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Spjall formanns um nytt trunadarmannarad og fleira

Askoranir | almannapjonustu, Kolbeinn Stefansson doktor i
efnahagsfélagsfreedi

Sex manada uppgjor félagssjods og orlofssjods
Skrifstofuhornid - Freedsluteekifeeri trtnadarmanna
Kjarahornid - Launtofluauki

Stodvavinna

o Reyndir trunadarmenn midla af sinum viskubrunni
o Kjara- og réttindamal

o Styrkir

o Orlofskostir

o Nefndarstarf

Onnur mal



Setning fundar

Kari Sigurdsson formadur Sameykis



Askoranir i almannapjénustu

Kolbeinn Stefansson,
doktor i efnahagsfelagsfraedi



Sex manada uppgjor
felagssjoods og orlofssjoods

Gunnsteinn R. Omarsson



Johanna Pordorsdottir fraedslustjori, johanna@s

Sameyki stéttarfélag i almannapjénustu \MNw.facebook.cdm/samevki sameyki.is



http://www.facebook.com/sameyki
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Fraedsla stydur vid hlutverk trunadarmanna

» Faernipaettir framtidar rima vel vid hlutverk trunadarmannsins
« Greiningarfeerni, seigla, sveigjanleiki, lipurd, leidtogafeerni og félagsleg ahrif, forvitni,
samkennd og virk hlustun...
» Hugarfar grosku/vaxtar

* Hlutverkid mikilvaegt

* Nyttu namid i pina pagu
bu eflist sem trunadarmadur en lika sem einstaklingur

* Flott inn a ferilskranna (cv-id)

» Mikilvaegt ad saekja ser fraedslu
* Hvad nytist meér?
+ EOdlilegt ad forgangsrada, klarar ekki allt a einu ari
* Hvernig kemst ég fra ... Samstarf / réttindi
* Ferdir og gisting




§SAMEYK|
A hverju byrja ég?

* Grunnfraedsla
* Nylidafreedsla 2 kist.
* Tulkun kjarasamninga og starfsemi Sameykis 3 klst.

* Framhaldsfraedsla
« Namskeid sem fraedslustjori Sameykis skipuleggur; stad- og fjarnamskeid
« Namskeid hja Félagsmalaskdla alpydu; stad-, fjar- og vefnamskeid.
* Namskeid sem BSRB skipuleggur
* Fraedsla inni a fundum
« kjarahorn €= skrifstofuhorn €= pema fundar

» Skraningargatt:
www.sameyki.is/trunadarmenn/fraedsla-trunadarmanna/
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Mismunandi nalganir nams

e Stadnam
 Kennt a stadnum a akvednum tima.

* Fjarnam
- Kennt a fjarfundi (Zoom/Teams) a akvednum tima.

* Vefnam
« Nam fer fram a peim tima sem vidkomandi hentar best.
« Namsgogn adgengileg i LearnCove, sem er rafreent namsumhverfi.
* Horft er a myndbond, texti lesinn, gagnvirk verkefni unnin a.
* Almennt skal ljuka namskeidi a innan vié 30 dogum.

- Blandad
« Kennsla fer fram i sal/stofu og a fjarfundi (Zoom/Teams) a akvednum tima.
+ Leidbeinandi er i sal/stofu en patttakendur velja a milli stad og fjar.
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Samstarf um fraedslu
« Félagsmalaskoli alpydu (FA)

» Skraning og nanari upplysingar:
https://felagsmalaskoli.is/namskeid-framundan/

* Fraedsusetrid Starfsmennt (FS)

« Skraning og nanari upplysingar:
https://www.smennt.is/forsida/fraedsla/fyrir-stettarfelog/trunadarmenn-sameykis/

- BSRB

« Skraning og nanari upplysingar:
https://www.bsrb.is/is/moya/page/trunadarmannafraedsla-haust-2025
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Namskeio i samstarfi vio Starfsmennt

 Nylidafraedsla
« Stadnam 17. sep. kl. 10-12
* Fjarnam 22. sep. kl. 13-15
» Blandad 30. okt. kl. 9-11

 Starfsemi Sameykis og tulkun kjarasamninga
« Stadnam 1. okt. kl. 9-12

* Fjarnam 6. nov. kl. 9-12
« Stadnam 9. des. kl. 12.45-15:45

- Oryggi i hlutverki tranadarmanna 13. okt. kl. 12:45-15:45, stadnam
» Baett samskipti med virkri hlustun, 20. nov. kl. 9-12, fjarnam

« Skraningargatt a oll trunadarmannanamskeio:
e https://www.sameyki.is/trunadarmenn/trunadarmannafraedsla/
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Fjolbreytt urval namskeida hja

Felagsmalaskoli alpyodu

Vek sérstaka athygli a eftirfarandi:

Tranadarmadurinn starf hans og stada,

stabnam 29. sep.

Sjalfsefling og samskipti,
stabnam 19. nov.

Vaktavinna, opinber vinnumarkadur,
flarnam 2. okt.

Vinnuréttur almennur vinnumarkadur,
flarnam 9. okt.

Vinnuréttur opinber vinnumarkadur,
flarnam 5. nov.

Onnur géd og klassisk namskeid:

Lestur launasedla og launautreikningar
Uppsagnir og uppsagnarfrestur
Veikinda og slysaréttur
Vinnustadafundir
Vinnuetftirlit-Vinnuvernd

pjodfelagid og vinnumarkadurinn
Tulkun talna og hagfraedi

Ad koma mali sinu a framfeeri
Samningataekni

Almannatryggingar og lifeyrissjodir
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Stafraenn veruleiki

‘ | 1 * Hradar og sogulegar framfarir a 6likum svidum
| , - Gervigreind, erfdavisindi, drtaekni og liftaekni

| < Mikil ahrif a storf og lif okkar, askoranir framundan
- bjodfelagslegt umrot

» Uppfeersla haefni (pekkingar og faerni)

* Vi@ getum haft ahrif a hvernig préunin verdur

 Stafraen haefni er lykilpattur
* Upplysingar, samskipti, framkvaemd, oryggi
 Innfaeddir vs. innflytjendur i stafraenan veruleika
« Stafreena haefnihjolid, nanari upplysingar og tengill a sjalfsprof
* https://stafraenhaefni.is/
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Teekifaeri féelagsfolks Sameykis

* Fraedslusetrid Starfsmennt
 Namskeid — sja vef
« Nams- og starfsradgjof

* Freedslustyrkir — Sja nanar her

« GGott ad vita namskeidin samstarf vid fraeedslumidstodvar

* Launad namsleyfi
» Starfsmannasamtol / Starfsprounarsamtol
* .... 0g fleira og fleira...
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Hvao a vmnustaa styour vio eevimenntun

1+ Hvatning stjornenda
g * Adstada til ad leera

?': LT - Timi til ad leera, akvordun
9 5 i;ﬁ‘f‘f

g ..« Starfsprounaraetlun sé til stadar

& - Virk eftirfylgni starfsmanna-/starfsprounarsamtala
V—="| . Radgjafi ad lani

f + Nams- og starfsradgjof a vinnustad

« Skyrari syn a hvada faerni starfsfolk parf til ad sinna
storfum sinum, daemi er stafreen feerni.
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Nokkur oro um forvitni

- It starts with wonder and wandering”

* Vidhorfid ad velta fyrir sér hlutunum, leyfa sér ad uppgotva, spyrja spurninga og
getan til pess ad kanna hlutina i kjolfarid.

 Forvitni er neistinn sem vid purfum til ad na markmidéum okkar og koma i veg fyrir
stodnun. Vid purfum ad hlua ad forvitninni til ad mota framtidina.

 Forvitni felur i sér ad kanna, spyrja spurninga, gera tilraunir og tengja saman
hugmyndir, upplysingar og pekkingu.

 Forvitni krefst adgerda, virkrar patttoku i heiminum.
 Forvitni ytir undir samvinnu, skopunarkraft og gagnryna hugsun.

* Vefsida um forvitni;: www.curiousadvantage.com

"By being curious, we give ourselves permission to be disrupted and to be
open to something new. The moment we move from wondering to acting we

start to become creative.”

- Ashcroft, P, Brown, S., Jones, G. The Curious Advantage (2020)


https://www.curiousadvantage.com/

Verum forvitin
og veljum
hugarfar
GROSKU

Takk fyrir




Kjarahornio
Launtofluauki

Ingolfur Bjorgvin Jonsson



Kaffihlé

15 min.



Stoodvavinna

Kari Sigurosson



Stodvar

v Trunadarmenn -bord 1,2 0og 3
v Kjara- og réttindamal bord -4, 5 0g 6
v’ Styrkir - bord 7, og 8

v Orlofskostir - bord 9, og 10
v' Nefndarstarf - bord 11, og 12



A fjarfundi

Koma fulltruar fra hverri stod inn a fundinn 10 min. hver
1. Reyndir trunadarmenn

Kjara- og rettindamal

Styrkir

Orlofskostir

Nefndarstarf

S



Onnur mal



Takk fyrir komuna
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