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Kynning á trúnaðarráðsfundi Sameykis 23. október 2023



Varða – Rannsóknastofnun vinnumarkaðarins

• Stofnuð af Alþýðusambandi Íslands og BSRB í maí 2020

• Markmið:

• Efla og stunda fræðilegar rannsóknir og kennslu á sviði vinnumarkaðar, félags- og 
efnahagsmála

• Taka þátt í innlendu og alþjóðlegu samstarfi rannsakenda

• Skapa rannsóknaaðstöðu fyrir sjálfsætt starfandi fræðimenn og unga vísindamenn

• Starfsemi stofnunarinnar þrískipt:

• Rannsóknaverkefni sem hafa gildi fyrir verkalýðshreyfinguna í heild:

• Staða launafólks á Íslandi

• Langtímarannsókn á vinnumarkaði

• Útseld verkefni til aðildarfélaga

• Rannsóknaverkefni fjármögnuð með rannsóknastyrkjum



Staða launafólks á Íslandi

Könnun ætluð félagsfólki í aðildarfélögum ASÍ og BSRB (167.889 félagar)

• Lögð fyrir frá 9. febrúar til 1. mars. 

• 14.198 svöruðu

• Svarhlutfall 8,5%

• Sameyki:

• 1.352 svöruðu

• Svarhlutfall 11%

Markmið könnunarinnar 2023:

• Fjárhagsstaða

• Staða á húsnæðismarkaði

• Andleg og líkamleg heilsa

• Starfstengd kulnun

• Réttindabrot og mismunun á vinnumarkaði



Fjárhagsstaða félagsfólks Sameykis
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Geta mætt óvæntum 80.000 kr. útgjöldum
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Yfirdráttur, smálán, bílalán, önnur skammtímalán og lán hjá vini eða 
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Fjöldi þátta sem efnislegur skortur er á
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Fjárskortur á síðustu 12 mánuðum komið í veg fyrir að hægt sé að 
greiða grunnþætti fyrir börn
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Fjárskortur á síðustu 12 mánuðum komið í veg fyrir að hægt sé að 
greiða grunnþætti fyrir börn (samanteknir þættir)
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Staða félagsfólks Sameykis á 
húsnæðismarkaði
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Heilsa
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Nánast dagleg neikvæð einkenni
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Slæm andleg líðan
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