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Timarit

Konur kréfdust jafnréttis a
sogulegum barattufundi

Jéhanna P6rdorsdoéttir skrifar um Kvennaverkfallid €
segir: ,,Pad er merkilegt ad verda vitni ad ségulegu
atburdi eda vidburdi eins og Kvennaverkfallinu 24.
oktéber sl. pegar um 100 pusund kynsystra minna o
kvara komu saman & Arnarhéli til ad krefjast jafnrétt
og métmeela fedraveldinu.”

Jafnlaunavottun - eru storf
kvenna minna virdi en karla?

Ymsar kenningar hafa verid settar fram um orsakir
kynbundins vinnumarkadar og kynbundinna launa
sem fyrirfinnst, pratt fyrir tilraunir stjérnvalda og
fleiri adila til ad afnema slikt med lagasetningu og
fleiri adgerdum.

Samhengisleysi efnahags-,
peninga- og atvinnumala

Asgeir Brynjar Torfason, doktor i fjarmalum, segir
ad mikilvaeg opinber stofnun eins og sedlabanki
sem eykur 6réa & vinnumarkadi sé augljoslega
ekki ad sinna verkefnum sinum vel. ,Ef stefnu-
morkun midar ekki i somu att pa verdur mikil
6reida a gooaeristimum en pad hefur enn hraedi-
legri afleidingar pegar a reynir vid agjof og erfida
tima.”

Spila med otta og
samsariskenningar

Hulda périsdoéttir er doktor i salfraedi og starfar sem professor vid stjornmalafraedideild
Haskéla Islands. Hennar sérsvid er stjornmalasalfraedi, stjornmalavidhorf, samspil
tilfinninga og stjornmélaskodana og samsariskenningar. ,,Pad er algjorlega pannig, af
ymsum salfreedilegum asteedum, ad covid-faraldurinn er einn sa frjéasti jardvegur sem
pa getur fundid fyrir uppsprettu samsaeriskenninga, enda urdu peer til i miklu magni
sem tengdust tilurd faraldursins, hvernig hann dreifdist og svo tengt béluefnum —
hverjir vaeru ad hagnast & peim og hvad laegi par ad baki.”

Leidari Ad koma folki i neyd til hjélpar Einkavadingin Reykjavikurborg einkavaedir opinbera pjonustu Stondum med polendum Heildarsamtok
launafolks og Virk fjslludu um kynferdisofbeldi og reitni & vinnustddum Trdnadarmannaradsfundur Oraunhaft ad verdbdlgan minnki  4,9% &
SAMEYKI nasta ari Skodanakdnnun Gallup Félagsfolk anaegt med timarit Sameykis Stoppad i matargatid Engin jol 4n brinkals Af vettvangi Sameykis
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LEIDARI

Vid eigum a0 hjdlpast ad

i6 Islendingar héfum avallt lagt okkur
Valla fram pegar nattiruhamfarir verda

hér a landi. Vid pjéppum okkur
saman og hjalpumst ad eins og edlilegt er
ad gera. Vid treystum pvi ad su opinbera
bjénusta, og innvidirnir sem vid hdéfum
sameiginlega byggt upp, sé baedi skjol og
vorn fyrir allan almenning. Vidbragdsadilar,
l6ggeesla, sjukrahus og sélgaesla taki vid og
hjalpi okkur ef vid erum seerd a likama eda
sal. Vid viljum ad innvidir eins og rafmagn,
hitaveita og rennandi drykkjarvatn sé varid
og virki svo vid getum lifad af & pessu
hardbyla landi.

NU glima Grindvikingar vid 6blid nattarudflin
& Islandi. Vid sjaum i fislmidlum hvernig
brugdist er vio, félki komid i skjél og
verdmeeti sott eftir bestu getu, um leid og
gasta parf fyllsta Oryggis svo ekki verdi slys
a folki. Opinberir innvidir i eigu pjdédarinnar
eru grunnurinn ad godu samfélagi og
mikilveegt er ad opinberar stofnanir séu
sterkar og geti brugdist vid pegar reynir a
Oryggishlutverk peirra.  Grunninnvidir eru
Oryggisnet sem purfa & 6llum timum ad vera
i eigu pjddarinnar. Vid viljlum ekki ad hér a
landi hagnist einkaadilar & nattiruhamférum
eda ad grodinn sé einkaveeddur og skuldin
rikisvaedd.

Pad er pvi midur sorgleg stadreynd ad HS
Orka hf. sem adur var i opinberri eigu var
einkaveedd. HS Orka er i Svartsengi rétt
hja Grindavik eins og alpjéd veit. Par er lika
Blaa 16nid sem notar affall virkjunarinnar til
ad selja ferdafolki pa upplifun ad bada sig
i kisilblau vatni. Hagnadurinn af rekstri Blaa
l6nsins er gridarlegur og eigendurnir hafa
verid lunknir med hjélp stjornmalafdlks ad
rikisveeda skuldir fyrirteekisins pegar pad
padi hlutabotaleidina og sagdi upp starfsfolki
— 0g nu ad lata rikissjod og almenning
greida fyrir varnargarda. A sama tima
greidir pad Ut ard til eigenda sinna
fyrir upphaedir sem telja ma i tugum
milliarda — og hefur gert um langt
skeid.

{ mai 2008 voru sampykkt & Alpingi
I6g um breytingu a audlinda-
og orkusvidi. Samkvaemt

|[6gunum bar Hitaveitu Sudurnesja hf., sem
var i opinberri eigu, ad adskilia formlega i
sérstokum félbgum einkaleyfisstarfsemi og
samkeppnisstarfsemi. Hitaveitu Sudurnesja
hf. var svo skipt upp i tvo sjélfsteed fyrirtaeki,
HS Veitur hf. sem annast dreifingu &
rafmagni, hitaveitu og ferskvatni og HS
Orku hf. sem annast orkuframleidslu og
raforkusOlu. Légformlegur adskilnadur HS
Orku hf. og HS Veitna hf. vard svo stadreynd
sumari® 2008. Pannig tokst stjornvéldum
ad einkaveeda naudsynlega innvidi eins
og raforkuframleidslu, sem krafist er ni ad
almenningur verji fyrir nattdruéflunum — en
ekki ad fyrirtaekid greidi sjalft fyrir bjdrgunina.
NU eru eigendur fyrirtaekisins tveir; Jardvarmi
slhf., sem er i eigu 14 islenskra lifeyrissjoda
0og a helming hlutafigr @ moti breska
sjodafyrirtackinu Ancala Partners LLP.

A sidustu sex arum hafa eigendur HS
Orku greitt sér um 33 milljarda krona i
hagnad af raforkusélu fyrirtaekisins. Asetlad
er ad bygging varnargarda i kringum
orkuframleidslu HS Orku og Blaa 16nid
kosti almenning 2,5 miljarda kréna um
leid og eigendur HS Orku hafa greitt sér Ut
ad jafnadi 5,5 millarda & ari. | ljési peirra
hérmunga sem nu dynja yfir er teekifeeri til ad
taka upp umraeduna um Igfestingu pess ad
almenningur eigi klart og skyrt alla innvidi og
allar nattiruaudlindir landsins og njéti ardsins
af peim. Pad er skyr krafa almennings ad allur
kostnadur og studningur, sem til fellur & hid
opinbera vid ad verja rekstur einkarekinna
fyrirteekja, verdi endurgreiddur adur en
ardgreioslur hefjast ad nyju hja vidkomandi
fyrirteekjum. Endurgreidslukrafan & ad vera
Otimasett.

Vid veroum ad heetta ad afhenda innvidi
okkar einkaadilum og einkaveeda hagnadinn

en rikisveeda skuldirnar. Pjédin tapar &
pessu fyrirkomulagi og vid purfum
\ fyrst og fremst ad verja innvidi
pjédarinnar og opinbera pjénustu.
Sterkir innvidir i aimannaeigu eru
~ Oryggisnetid sem vid purfum &
hverjum tima til ad hjalpast ad
pegar gefur & batinn. W

borarinn Eyfjord
Formadur Sameykis



Hér ma finna umsoknir um styrki
sem félagsfolk hefur sentinn,
hvort sem paer eru i vinnslu eda
afgreiddar. Nalgast ma pau
fylgiskjol sem hanga & umsokninni
og baeta vid fylgiskjélum og senda
skilabod til nanari Utskyringar med
pvi ad smella & punktana prja
undir skoda.

Hér er haegt ad senda um umsoknir
um heilsu- og forvarnarstyrki,
sjukradagpeninga og fraadslustyrki.
Til ad haegt sé ad afgreida umsoknina
er naudsynlegt ad hengja fylgigbgn &
umsokn i umsoknarferlinu, eins og
t.d. greidslukvittanir, reikninga,
launasedla, vottord og
freedsludagskra.
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MINAR SIDUR SAMEYKIS
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Hér er haegt ad senda fyrirspurnir til
skrifstofu um kjara- og réttindamal,
orlofshis og audvitad allar almennar
fyrirspurnir. Starfsfolk Sameykis svarar
sidan fyrirspurnum og félagsfolk feer
télvupdst um ad ny skilabod bidi inni a
Minum sidum. Parna er pvi haegt ad
halda utan um skilabodin & einum stad.

Minar sidur

r [
\

w 1
I Markmid med Minum sidum er m.a. ad \
I félagsfolk geti sent inn umsoknir um styrki |
I og fyrirspurnir pegar peim hentar par sem |
' Gryggi personuupplysinga peirra er tryggt. |
: Einnig ad gefa félagsfolki yfirsyn yfir stodu |
. sina hja Sameyki. :
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Einkavadingarstefna Reykjavikur-
borgar a opinberri pjonustu

Reykjavikurborg sinnir og rekur fidlbreytta opinbera Sameyki sendi fyrirspurn til Mannauds- og starfsumhverfis-

pjénustu i grunnkerfum samfélagsins, medal annars svids Reykjavikurborgar til ad leita svara vid hvort pad veeri

heilbrigdispjonustu, menntapjonustu, ummonnunarpjénustu  opinber stefna borgarinnar ad Utvista stérfum i eldhdsum i

0g opinberan rekstur eldhusa i skélum og i leikskélum leikskdlum borgarinnar, og i dru lagi hvort pad veeri stefna

borgarinnar. Petta er opinber pjénusta sem almenningur Reykjavikurborgar a svidi mannauds- og starfsumhverfis ad

reidir sig a og pvi skiptir miklu mali ad hun Iati markmidum einkavaeda opinbera pjonustu.

um opinbera pjonustu en ekki [6gmalum um ardsemi og

hagnad til eigenda sinna eins og gildir & hinum ,frjdlsa Mannauds- og starfsumhverfissvid hefur yfirumsjon

markadi“. med mannaudsmalum Reykjavikurborgar og stydur vid
stefnu og meginaherslur borgaryfirvalda. Pvi vaknar su

NU nyverid leitadi til Sameykis félagsmadur sem sagt spurning hvort pad sé opinber stefna ad einkaveeda

var upp starfi sinu vegna stefnu Reykjavikurborgar ad opinbera pjonustu i Reykjavikurborg. Ef ekki, reedur pa

einkavaeda grunnpjénustuna og Utvista opinberum gedpottaakvordun ferdinni vid ad Utvista opinberum stérfum

storfum til einkaadila. Slik stefna er eins og adrar hja Reykjavikurborg?

{ svari Mannauds- og starfsumhverfissvids Reykjavikur-
borgar til Sameykis kemur fram ad Reykjavikurborg stydji
ekki einkavaedingu né Utvistun starfa en sé hins vegar ekki
a moti pvi ef frumkvaedid ad pvi komi fra stjérnendum. pa
segir i svarinu ad pad sé flokid utanumhald a matsedlum
fyrir fidlbreytta hopa og pvi sé astaeda til ad einkavaeda
pjénustuna. Svo virdist a svérum svidsstjora Mannauds-
og starfsumhverfissvids Reykjavikurborgar ad hun sé
6sammala sjalfri sér i svari til stéttarfélagsins.

»Vardandi fyrirspurn stéttarfélagsins um hvort pad sé
stefna Reykjavikurborgar ad utvista storfum i eldhisum
i leikskolum borgarinnar er pvi til ad svara ad svo er
ekki. Hins vegar hefur att sér stad préun i pa att sem er
tilkomin ad frumkvaedi stjérnenda leik- og grunnskéla
sem hafa séd porf fyrir ad endurskipuleggja rekstur a
sinum starfsstad med pessum heetti. Par hefur verid
horft til t.d. ahrifa & skipulag daglegs starfs, utanumhald
af halfu starfsstadar hvad vardar moénnun vegna forfalla,
einkavaedingarstefnur; paer taka hvorki tillit til pjonustunnar pontun adfanga, lager fyrir matvéru og umsjon med

né starfsfélksins, heldur til hagnadar af starfseminni. réttri geymslu matvaela. Adkeypt métuneytispjonusta
Hagnadardrifin starfsemi er skilgreind sem greedgi: ,Greedgi  felur einnig i sér pjénustu vid samsetningu matsedla
fyrirteekja, samkvaemt skilgreiningu, er pegar fyrirtaeki velur sem tekur mid af manneldismarkmidum, matarstefnu

ad leggja aherslu & ad auka hagnad a pann hatt sem skadar  og sérporfum pegar vid a, sem er oft a tidum flokid

starfsfolk, neytendur og umhverfid. Pad gerist pegar ad utanumhald & starfsst6dum svidsins.

greeda peninga verdur eina markmidid og samfélagsleg

abyrgd er hunsud,” segir i grein um fyrirteekjagraedgi eftir Hvad vardar pa spurningu um hvort pad sé stefna
Edmund Bradley hja CLSA, sjalfsteedri rannséknastofnun Reykjavikurborgar ad einkavaeda opinbera pjonustu er
um vidskipti a alheimsvisu. svarid vid pvi neitandi. Svo sem ad framan greinir hafa

stjérnendur leik- og grunnskoéla sjalfir tekid akvardanir
Pegar Reykjavikurborg kalladi til slikt fyrirtaeki svo haegt veeri  um uUtvistun métuneyta vegna adstaedna a peirra

ad losna undan peirri abyrgd ad reka eldhus i leikskola i starfsstad.”

borginni var strax hafist handa vid ad segja upp starfsfélki.

Pad pekkist vel ad pegar opinber starfsemi er einkaveedd Eins og lesendur hafa gert sér ljést virdist pvi stefna

pa haekkar verd a pjonustunni og geedi minnka, auk pess Reykjavikurborgar vera ad Utvista stérfum og einkavaeda
sem eftirlit med réttindum, kaupi og kjorum starfsfolks opinbera pjénustu. Astaeda er til ad staldra hér vid og velta

hverfur s6kum pess ad slik fyrirtaeki rada til sin verktaka eins  fyrir sér hvort nd sé svo komid ad einstaka starfsmenn
0g nu er i tisku ad kalla ,giggara“ og skrifad hefur verid adur  Reykjavikurborgar geti akvedid hvort einkavaeda skuli
um | timarit Sameykis. opinbera pjonustu. B
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Karlar malast me0 22,5% heerri laun
en konur 4 islenskum vinnumarkadi

Samkvasmt uppfaerdu talnaefni fra Hagstofu islands sem
stofnunin sendi fra sér 6. névember sl. maelist launamunur
kynjanna um 22,5%. Karlar eru med heerri arlegar
medaltekjur, 9.219 pusundir kréna, en konur meelast med
7.522 pusundir kréna i medaltekjur & ari.

Alls voru um 219.500 einstaklingar starfandi & islenskum
vinnumarkadi i september 2023 samkvaemt skram
Hagstofunnar. Starfandi einstaklingum fjélgadi um rimlega
6.700 a milli ara sem samsvarar 3,2% fidlgun. Fjoldi starfandi
kvenna i september var um 102.900 og fiéldi starfandi karla

um 116.600. H
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Hagstofa fslands

Nytt starfsfolk a skrifstofu Sameykis

Karolina Maria
Wojtuszkiewicz
hefur verid radin
til Sameykis i starf
verkefnastjéra
sj6oa.

Karolina Maria

er feedd 1993 i
smabanum Biala
Podlaska i Péllandi
en fluttist til
{slands 2012. Han héf nam i islensku
sem 60ru mali vid Haskola Islands og
Utskrifadist med BA -gradu ario 2019.

Wojtuszkiewicz.

Han starfadi aour hja Eflingu
stéttarfélagi 4 vinnuréttarsvidi fra
arinu 2020 par til han réo sig til
Sameykis.

Karolina Maria byr me0 fjélskyldu
sinni, sambylismanni og tveggja ara
syni peirra, i Grafarholti. Il

Kristin Osk Wium
Hjartardéttir hefur
verid radin sem
sérfraedingur i
félagsdeild hja
Sameyki.

{ Hun er faedd 1983
4 eyjunni Jovu i
Indénesiu en flutti
ung til fslands til
fiblskyldu sinnar i
Hafnarfirdi par sem han 6lst upp. Han
starfadi i fimm dr vio vidburdarstjornun
hja Hljémaholl i Reykjanesba og sioar
sjéalfsteett vid a0 skipuleggja vidburdi.

Kristin Osk Wium
Hjartardottir.

Sidastlidin fjogur ar starfadi hin hja
Verkalyds- og sjomannafélagi Keflavikur.
Hin stundar n nam i vioskiptalogfreedi
i Haskdlanum a Bifrost og stefnir &

a0 ljika nami samhlida starfi sinu hja
Sameyki.

Kristin Osk byr i Keflavik med fidlskyldu
sinni, eiginmanninum Stefani Ma
Gudmundssyni og premur bérnum peirra
sem eru & aldrinum 15-23 ara. H

Sindri Mar Smara-
son hefur verio
radinn i starf
verkefnastjora
orlofsmala hja
Sameyki.

Sindri Mar er
feeddur 1993.
Adur en hann réd
sig til Sameykis
starfadi hann

hja Alpingi sem pingvorour. bar adur
starfadi hann hja Alcoa Fjardadli

o0g gegndi stéou trinadarmanns a
vinnustadnum. Hann sat i stjorn Afls
Starfsgreinafélags og i ASI-Ung.

Sindri Mar
Smédrason.

Sindri utskrifadist ur stjornmalafreedi
fré Haskola islands 2023 og ur
fiskeldisfraedi fra Haskélanum &
Hélum &rio 2020.

Hann byr dsamt unnustu sinni
Ingu Borg og syni peirra i midbae
Reykjavikur. ll

Hildigunnur
Guomundsdéttir
hefur verio radin i
starf sérfraedings
i kjaradeild
Sameykis.

Hildigunnur
(tskrifadist med
BSc-graou i
vidskiptalogfraedi
fr4 Haskolanum
4 Bifrost 2017 og Utskrifadist med
ML-gradu i logfreedi fra Haskélanum
i Reykjavik 2019. Eftir lagandm
2019 starfaoi han & l6gmannsstofu
Reykjaness og medfram nami hja
fasteignasolu. Adur en Hildigunnur
for i haskdlanam starfadi hin sem
pjonustustjori hja Icelandair i tiu ar.

Gudmundsddttir.

Undanfarin v ar starfadi Hildigunnur
hja Félagi idn- og teeknigreina a
kjara- og sjlikrasjodssvioi adur en
hdn réd sig til Sameykis. Hildigunnur
er uppalinn Keflvikingur en byr i
Kopavogi asamt syni sinum. Il

Opnunartimi i
BSRB hisinu

Breyttur opnunartimi & skrifstofum i BSRB-husinu tok gildi
1. nbvember. Sami opnunartimi er hja 6llum skrifstofum i
hasinu. Opnunartimi er & virkum ddégum fra klukkan 9:00-
15:00 og & féstuddgum fra klukkan 9:00-13:00.

Félagsfolki i Sameyki er bent a pjonustusidou Sameykis,
Minar sidur, pegar sott er um orlofshus, styrki, sjukrasjod
og ymsa adra pjoénustu sem félagio veitir.

% Sameyki stéttarfélag i almannapjonustu




Konur

Eftir J6hénnu Poérdorsdottur
Ljosmyndir: Heidrun Fivelstad

Pad er merkilegt ad verda vitni ad sdgulegum atburdi eda
vidburdi eins og Kvennaverkfallinu 24. oktober
sl. pegar um 100 pusund kynsystra minna
og kvara komu saman a Arnarhdli til ad

krefjast jafnréttis. Um allt land gerdist pad
sama, konur komu saman & radhdstorgum
eda fyrir framan basjarskrifstofur og
krofdust pess ad kynbundid ofbeldi yroi
stédvad strax, og ad kynbundinn launamunur

heyrdi sdgunni til. WOMAN RIGHTS - ARE -

HUMAN RIGHTS, JAFNRETTI NUNA!, KALLARBU PETTA
RETTLATI? og HLUSTID! var medal peirra slagorda sem
haldi® var & lofti.

Radherrar forsaetis og fjarmala

beiti sér i barattunni

Ekki er annad haegt en ad forsaetisradherra og fiarmala-
og efnahagsradherra, badar konur, beiti sér i sinum
raduneytum fyrir jafnrétti og ad kynbundnum launamun
verdi eytt og beiti ekki fyrir sig ordasalati um ad petta sé
svo flokid ad leysa. Katrin var sjalf ad krefjast pess sama
og adrar konur vida um land krofdust jafnréttis. Hvad

LI .:.E}
RIGHTE.

krofoust jafnréttis :

eetli standi henni fyrir prifum? Stefna Poérdisar i embastti
fiarmala- og efnahagsradherra er ad segja konum upp
sem sinna storfum i grunnpjénustunni og leggja mikid &
sig fyrir 1ag laun. Pad eru konurnar i framlinustérfum sem
missa vinnuna vegna nidurskurdar og uppsagna. | umsdgn
BSRB segir um nidurskurd rikisstjérnarinnar i frumvarpi til
fiarlaga 2024: ,Alls nemur nidurskurdurinn um 8 milljoréum
kréna i frestun framkveemda og um 9,6 milljordum kréna

i rekstrarutgjdldum sem a fyrst og fremst ad nast med
uppsdgnum og starfsmannaveltu. ... [ jafnréttismati
frumvarpsins kemur fram ad leekkun launakostnadar
rikisins mun bitna a konum fremur en kérlum enda eru
baer um tveir pridju hlutar starfsfélks rikisins. Konur eru
einnig i meirihluta peirra starfa sem mun faekka vegna
stafveedingar.”

A medan forseetisradherra for ad glima vid énnur erfi®

mal rikisins, eda rikisstjérnarsamstarfsins, dagana a eftir
fognudu konur og akvadu ad pessa dags skyldi ekki
verda minnst sem einhvers hatidisdags kvenna, heldur
barattudags fyrir jafnrétti og réttlesti, sama af hvada hvada
kyni, uppruna, hérundslit, stédu, stétt, pjoderni eda traar
folk er. ,Vid krefjumst jafnréttis og réttlastis medal allra
kvenna og kyns,“ var sagt a barattufundinum og rétt ad
taka undir pad.

Sameyki stéttarfélag i almannapjonustu %
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petta hugarfar er ekki einungis

karllaegt heldur lika kvenlagt pvi

konur jafnt sem karlar adhyllast
hugmyndafraedina sem skotid
hefur rotum i stjornmalum.

Hvers vegna aettu konur ad vera

a laegri launum er karlar?

Fyrir pvi er ekki nokkur heilbrigd asteeda, heldur
Oheilbrigd vidhorf sem liggja i aldagémlum skolpraesum
hugmyndakerfis um ad karlar séu aedri konum og nefnist
hugtakid fedraveldi. Uppruni ordsins kemur Ur pydingunni
patriarki sem kemur Ur grisku og samsett Ur ordunum
fadir og arkon, sem maetti pyda sem ,leidtogi”, ,hofdingi”,
og/eda ,konungur”. Patriarki pydir pvi fedraveldi og pad

% Sameyki stéttarfélag i almannapjonustu
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1 sOgulegum barattufundi

er veldi notad um samfélagsgerdina sem a rastur sinar i
pvi esttarveldi sem karlar, forfedur okkar, stjornudu og er
6umdeilt. Ordid fedraveldi er pvi hugtak um stjérnarfar og
samfélag par sem gémul kynbundin vidhorf eru rikjandi
sem kuga konur og adra sem 6gna samfélagsgerd sem
motud hefur verid af kdrlum. Peirri samfélagsgerd hafa
konur edlilega barist gegn. betta hugarfar er ekki einungis
karlleegt heldur lika kvenleegt pvi konur jafnt sem karlar
adhyllast hugmyndafraedina sem skotid hefur rétum i
stjornmalum.

Vera ma ad konur jafnt sem karlar hafi enga hugmynd um
ad pau tala sem einni réddu med fedraveldinu sem einmitt
gengur Ut & ad halda konum nidri. Fedraveldid er nefnilega
natengt eldri vidhorfum sem einkennast af valdi sem fylgir
nylenduhugsun og kapitaliskri hugmyndafraedi sem konur
hafa einnig fylgt. Hugmyndafraedin inniheldur pessar stefnur
sem moéta samfélagid, hvort sem um er ad reeda karl sem
heldur um rikiskassann eda konu sem pad gerir.

Vid skulum lata pennan einstaka ségulega barattufund
marka spor | stéttabarattuna. Afram stelpur! W

Hoéfundur er freedslustiori Sameykis.



Oraunhaft ad verobolgan
minnki 1 4,9% a nasta ari

Eftir Axel Jon Ellenarson

Trdnadarmannaradsfundur var haldinn 23. oktéber sl. par

sem gestir fundarins fjdlludu um vinnumarkadinn,

efnahagsmal og nidurstddur kénnunar Vordu.
Porarinn Eyfjord formadur Sameykis setti
fundinn, kynnti dagskra og sagdi fra nyafstédnu
pingi PSI sem fulltriar BSRB séttu | Genf. Sagt
er fra PSI-pingi aftar  timaritinu. Agust Olafur

Agustsson, hagfraedingur og fyrrum pingmadur,

fialladi um fiarlégin og stéduna i efnahagsmalum.

Kristin Heba Gisladéttir framkveemdastjéri Vorou

- rannséknastofnunar vinnumarkadarins kynnti nidurstédur

kénnunar um fiarhagsstodu félagsfélks sem stofnunin gerdi

fyrir Sameyki. Pa for skrifstofustjori Sameykis, Gunnsteinn R.

Omarsson, yfir efnahagsreikning félagsins.

Nitjan pusund manns skilin eftir i fataekt
Agust Olafur sagdi i erindi sinu ad of mikill hagvéxtur vaeri ekki
heppilegur i of langan tima pvi jafnveegi pyrfti ad vera i rekstri
rikissjods. Of mikill hagvdxtur skapadi hatt vaxtastig eins og nu

minnki umtalsvert & naesta ari. Kaupmattur radstéfunartekna
drost saman a sidasta ari um 0,1 prosent og ibudarverd haekkadi
um 2,6 présent & milli ara. A3 minu mati er ekki raunhaeft sem
kemur fram i fiarlagafrumvarpinu ad verdbdlgan verdi 4,9 prosent
a naesta ari. Einnig a rikio ekki ad vera rekid eins og heimili. Pad
er { lagi fyrir rikissj6d ad skulda, en sidur fyrir heimilin. Skuldir
rikisins er audvelt ad fiarmagna og haegt er ad greida nidur
skuldir rikissjoéds haegar en gert er. Vid purfum ad nalgast petta
og raeda, baedi a vettvangi stéttarfélaga og stjornmala med
opnum haetti,“ sagdi Agust Olafur.

Agust Olafur var spurdur af Pérarni Eyfiord f lok erindis sins
hverju hann myndi vilia breyta, ef hann maetti breyta einu atridi i
fiagrlagadaetluninni. Ekki stod & svari.

,Oryrkiar og fatlad félk reidir sig & tekjur rikisins og vid purfum
ad baeta Kjor peirra. Pad eru 19 pusund manns sem vid erum

{ raun ad skilja eftir i fateekt i okkar samfélagi. Pad er ekki pvi
ad kenna ad pad sé ekki starfandi & vinnumarkadnum. Laun
pessa hdps eru akvedin af folki & Alpingi og rikisstjorn landsins.
Vid purfum ad krefiast af peim ad skilja ekki petta félk Gtundan
i fiarlagagerdinni eins og pau gera,” sagdi
Agust Olafur og undir pad toku gestir
fundarins med léfaklappi.

Félagsfélk Sameykis erfitt med
ad maeta 6vaentum uatgjoldum
Kristin Heba for itarlega yfir kdnnun Vordu
sem stofnunin gerdi fyrir Sameyki. HUn sagoi
ad fiarhagsstada félagsfolks i Sameyki veeri
gridarlega olik pegar hun er skodud eftir
starfsgreinum. Fjarhagsstada peirra sem
starfa i heilbrigdispjonustu veeri langverst.
Stada peirra sem starfa viod fraedslu-,
uppeldis-, kennslu- og tomstundastorf

og i 6drum greinum er einnig nokkud

: verri en peirra sem starfa vid stjérnsysiu,
ﬂ fiarmalapjénustu, upplysingataskni og almenn

< 1 skrifstofustorf.

Agust Olafur Agustsson, Kristin Heba Gisladéttir, félagsfélk  Sameyki & trinadarmannardds-

fundinum og Pdrarinn Eyfiérd formadur Sameykis.

er. Hann sagdi ad sagan syndi ad efnahagssveiflur endurtaekju
sig & um pad bil & sjo ara fresti, en stjornvold gera rad fyrir ad
verdbolgan minnki nidur i 4,9 prosent & neesta ari sem hann segir
6raunhaeft. P& sagdi hann ad rikid estti ekki ad vera rekid eins og
heimili.

,Verdbolga er mikil & islandi, Nt um 8 présent og er helmingi
meiri hér a landi en & evrusvaedinu sem meelist ndina um

4,3 présent. Haekkun & naudsynjavérum og matveelum er
12,4 prosent undanfarna 12 manudi sem er mikil haekkun a
lykilpattum. Sagan synir okkur ad hagsveiflan endurtekur sig
a um pad bil & sjo ara fresti og gert er rad fyrir ad verdbdlgan

HUn sagdi yngri hdpana sem eru med leegri

tekjur og born peirra hafa upplifad fiarskort
sidustu 12 manudi sem hefdi komid i veg fyrir ad heegt veeri ad
greida fyrir grunnpaetti eins og skolamat, skélabaekur og kostnad
barna vegna tomstunda. 19 prosent félagsfélks geta ekki greitt
fyrir tomstundir barna sinna og 22 prosent geta ekki greitt fyrir
naudsynlegan klaednad a born sin.

Kristin Heba sagdi petta vera dbodlegar adsteedur i samfélagi par
sem skélaganga barna er skylda.

,Pad er mjdg alvarlegt ad stadan skuli vera svona. Prjatiu og prjd

prosent félagsfolks segist vera med sleema andlega heilsu vegna
pessa og pad er ahyggjuefni.“ W

Sameyki stéttarfélag i almannapjonustu %



STOFNUN
ARSINS

2023

Mannauds- og launa-
konnun Sameykis

Eftir Jakobinu Pérdardottur

NU er kdnnuninni Stofnun arsins 2023 senn ad ljuka pegar
petta er skrifad. Sameyki pakkar félagsfolki fyrir géda
patttoku. Kénnunin for rolega af stad i fyrstu
en svo jokst patttakan pegar tok ad lida a.
Félagsfolki var sendur hlekkur i télvuposti
um patttdku i kdnnuninni og pad hvatt med
6drum haetti til ad taka patt. Einnig var haegt
ad nalgast tengil & kbnnunina inn a nyjum
»Minum sidum* Sameykis.

Stofnun arsins er vidamikil mannauds- og launakdnnun
sem Gallup framkvaemir einu sinni a ari fyrir Sameyki og er
tilgangur hennar ad styrkja mannaudsmal og starfsumhverfi
starfsfolks i opinberri pjonustu. Vid basttist nd, sem adur
var gert 2019, ad spyrja patttakendur um laun og launakijor.
Ko&nnunin veitir itarlegar upplysingar um stddu méla,
pb.e. styrkleika og veikleika vinnustadarins og askoranir i
starfsumhverfi og mannaudsmalum sem gott er ad nyta til
umbdtastarfs i mannaudsmalum a vinnustadnum.

Pad er okkar trd ad konnunin sé jakveett innlegg i starfsemi

vinnustada fyrir starfsfolk og pa sem piggja opinbera pjénustu
og samfélaginu 6llu til hagsbéta. Félagsfolk Sameykis gefst

g Sameyki stéttarfélag i almannapjonustu

einnig teekifeeri til pess ad svara um kjor sin i kdnnuninni.
Stofnun éarsins er samstarfsverkefni Sameykis, Fjarmala- og
efnahagsraduneytisins, Reykjavikurborgar og fiélmargra
annarra stofnana en hun neer til teeplega 40.000 manns

a opinberum vinnumarkadi. Almennt er midad vid ad
patttakendur séu i a.m.k. 20 présent starfshlutfalli og hafi
starfad a vinnustadnum i prja manudi eda lengur. Petta
vidmid er notad svo svarendur séu betur i stakk bunir til ad
meta starfsumhverfi sitt med areidanlegum haetti.

Gallup 4 Islandi sér alfari® um vinnslu og framkvaemd
kénnunarinnar, p.e. gagnadflun, vardveislu gagna og
skyrslugerd. Ur hépi svarenda verda alls dregnir 12 vinningar
Ur innsendum svérum og tilkynnt um hver hljéta pa a vef
Sameykis eftir aramotin:

e Tvo gjafabréf fra Icelandair, ad verdmeeti kr. 60.000.- hvort
e Fjogur gjafakort i Horpu, ad verdmeeti kr. 30.000.- hvert
e Helgardvdl i orlofshusum félagsins, samtals fimm vinningar
e Vikudvdl i orlofshisum félagsins & Spani, einn vinningur

Minnum svo félagsfélk & ad geyma happdrasttisnimerid sitt
sem kemur fram i tolvupdstbréfinu sem fylgdi kdnnuninni.
Vinningsndmer verda birt i febrlar & vef Sameykis. Dregid er
Ur innsendum svérum. W



Samhengisleysi etnahags-,

Eftir Eftir Asgeir Brynjar Torfason

Sedlabankinn hefur hvorki eitt markmid né eitt teeki
til ad na pvi markmidi. Vextir a nokkrum
mismunandi innléansreikningum bankans fyrir
vidskiptabankana eru kalladir styrivextir

eda meginvextir. Pessi vextir, sem

peningastefnunefnd bankans akvardar,
leekka ekki verdbolguna sjalfkrafa, heldur eru
ahrifin af haekkun eda leekkun vaxtanna kollud
midlun peningastefnunnar. HUn & ad studla

ad pvi ad visitalan sem meelir verdlag og pannig

verdbolguna laekki, en pad tekur baedi tima, byggist a 6drum
ytri pattum og felur i sér ymsa ovissu.

Pad parf miklu fleira ad koma til en einfold, eda margfold,
haekkun vaxtanna til pess ad verdbdlga hjadni. Pess utan var
|[6gum um Sedlabankann breytt arid 2019 og nu er verd-
stodugleiki ekki aedsta markmidid heldur gildir samhlida
6Arum markmidum um fiarmalastédugleika asamt traustu og
oruggu fiarmalakerfi. Pannig verdur stjornun sedlabanka
miklu floknari en adur. Mikilvaeg opinber stofnun eins og
sedlabanki sem eykur érda a vinnumarkadi eda sedlabanki
sem stydur ekki vid efnahagsstefnu rikisstjornar er augljos-
lega ekki ad sinna verkefnum sinum vel.
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Mikilvaeg opinber stofnun eins

0g sedlabanki sem eykur oroa a
vinnumarkadi eda sedlabanki sem
styour ekki vid efnahagsstefnu
rikisstjornar er augljoslega ekki ad
sinna verkefnum sinum vel.

Traverdugleiki

Utbreiddur misskilningur um hugtaki® adhald var

leidréttur skilmerkilega af fyrrverandi sedlabankastjéra Ma
Gudmundssyni i vidtali vid vikuritid Visbendingu i sumar,
sem einnig var fjallad um i Heimildinni dagana 16.-26. juni
2023. bad ad tala um adhald opinberra fjarmala felur | sér
annadhvort eda baedi, haekkun skatta eda laskkun Utgjalda,
ekki adeins pad sidarnefnda.

Alpjédlegur samanburdur er eitt 6flugasta télid til pess ad
vita hvernig gengur i efnahagsstjérn. Lengi var sagt & lslandi,

10

sérstaklega pegar meginhluti tekna pjédarinnar kom af
fiskutflutningi, ad hagsveiflan hérlendis veeri allt dnnur en i
nagrannaldndunum. Pessi gamla tugga er I16ngu ordin Urelt,
baedi eftir ad vid fengum adild ad sameiginlega evropska
markadnum med samningnum um EES fyrir aldarfjérdungi,
en ekki sidur eftir ad ferdapjénusta vard steersti hluti
Utflutningsteknanna.

Samanburdur a verdbolgu milli landa getur verid flokinn.
Til einféldunar gerir evrépska hagstofan samraemda
visitélu neysluverds fyrir verdbdlgusamanburd.

Segl sem ekki eru stillt i sému att, eda styri sem ekki er stjornad samheeft vid seglin getu
meira hérlendis en { 66rum Evrdpurikium og samt er verdbdiga hér meiri en par. Vaxtaha
innsteedur vidskiptabanka hja sedlabanka.

Styrivaxtahaskkunum hefur verid beitt hradar og meira
hérlendis en i 68rum Evrépu-rikjum og samt er verdbolga
hér meiri en par. Vaxtahaskkanir hafa feert bdnkunum
hérlendis aukinn hagnad, pvi styrivextirnir eru greiddir a
innstaedur vidskiptabanka hja sedlabanka. Jafnframt hefur
flarmagnskostnadur vegna hins opinbera hallareksturs
haekkad verulega, enda er sedlabanki ekki adeins banki
bankanna heldur einnig banki rikisins, par sem meginvextirnir
styra miklu um lantékuskilyrdi.

Samvinna

islenski vinnumarkadurinn staskkadi mikid vié samninginn
um EES sem feerdi okkur fridlst fleedi folks, fiarmagns, voru
0g pjénustu innan evropska markadarins. Meginstraumur

Sameyki stéttarfélag i almannapjonustu %



hagfraedikenninga hefur einnig breyst & peim aldarfjéroungi
sidan vid gengum inn a hinn sameiginlega markad. P6 eimir
enn eftir af peirri hugmyndafreedi sums stadar ad hagfreedin og
hagkerfid styri sér sjalfkrafa.

Likon i hagfraedi og raunveruleiki hagkerfisins eru stundum Ur
tengslum vid hvort annad. Pa verdur verkefni hagfrasdinganna
ad brua bilid par & milli og Utskyra muninn. Pad er alls ekki
hlutverk hagfraedinga ad predika yfir hagkerfinu hvernig pad
eigi ad virka eda haga sér til pess ad raunveruleikinn stemmi
vid likonin peirra. Fagleg skylda hagfreedinganna er ad leidrétta

r latid skdtuna brotna eda stranda. Styrivaxtahaekkunum hefur verid beitt hradar og
kkanir hafa faert bénkunum hérlendis aukinn hagnad, pvi styrivextirnir eru greiddir a

likénin ef pau stemma ekki vid veruleikann. Geri peir pad ekki
verdur starf peirra fljott gagnslaust. Hagfreedin er félagsvisindi
en hvorki raunvisindi sem byggjast & nattaruldgmalum, né
trdarbragdafraedi til ad fialla um Utbreidslu kennisetninga.

Traverdugleiki er samt sem adur mikilvaegur fyrir basdi
hagfreedinga og peaer opinberu stofnanir sem peir starfa fyrir
eda styra. Breyttur heimur getur kallad & ad gamalgrénar
kenningar parfnist endurskodunar vid. Pad leerdum vid i
peirri hagfraedilegu tilraun sem efnahagsleg vidbroga vid
heimsfaraldri feerdu okkur. Sama & vid um verdbolguna sem
blossadi upp Ut um allan heim eftir innrasina i Ukrainu.

Samraemi og samhljomur milli atvinnustefnu og efnahagsstefnu

% Sameyki stéttarfélag i almannapjonustu

peninga- og atvinnumala

hins opinbera er mikilveegur. Samhengisleysi & milli stefnu opin-
berra fiarmala og virkni peningastefnu sedlabanka getur haft
mjog sleemar afleidingar. Ef stefnumoérkun midar ekki i sému

att pa verdur mikil éreida & gddeeristimum en pad hefur enn
hreedilegri afleidingar pegar a reynir vid agjof og erfida tima.
Segl sem ekki eru stillt i sbmu att, eda styri sem ekki er stjorn-
ad samhaeft vid seglin getur latid skdtuna brotna eda stranda.
Abyrgd hagfraedinganna sem styra vissum kodlum eda stilling-
um seglanna er par mikil en abyrgd stjornmalamannanna

sem halda um styrid er enn meiri. Hvorugur hépurinn getur
hrépad a restina af ahofninni til pess ad rétta stefnuna af. Ef
folkid a fyrsta farrymi kemst eitt i bjorgunarbatana en ekki adrir
batsverjar, pa er storslys i uppsiglingu.

Samband

Sambandsleysi & milli stefnumaorkunar efnahagsmala og
velseeldar eda lifskjara veldur einnig miklum vanda hérlendis.
Steerstu Utgjaldalidir flestra venjulegra heimila eru kostnadur
vegna husnaedis, matveela og samgangna. Tekjur eru oftast
adeins launatekjur en fyrir efstu tekjuhépana, eda félkid a
fyrsta farrymi, koma einnig til fiarmagnstekjur. Uppbygging
skattkerfisins og millifeerslur pvi tengdar hafa svo ahrif & ras-
stéfunartekjur hvers heimilis.

Ljost er af lifskjarakdnnunum ad stddugt fleiri eiga erfitt med
ad na endum saman hérlendis. Erlendis var hugtakid um lifs-
kjarakrisu mikid notad & sidasta ari en vidbrogd stjérnvalda
par hafa mildad pa krisu og jafnvel latid hana hverfa fyrir
stéran hluta heimila. Verdbdlgan i Evrépu hefur enda leekkad
sidan i oktéber 2022 Ur 10,6% nidur i 2,9%.

Hugmyndafraedi sem vinseel virdist hérlendis & allt of
morgum svidum er ad allt muni reddast, en er nd ad
afhjupast sem hreedilega léleg fyrir efnahagsstefnu. P6 ad

vid héfum & vissa meaelikvarda verid heppin sem pjodfélag
efnahagslega i eftirmalum og Urvinnslu fiarmalahrunsins pa er
ekki vist ad sama gerist eftir heimsfaraldur og hina alpjédlegu
verdbolgu. Nu stefnir allt i pa att, ef marka ma reynslu pessa
ars, ad leerddmurinn hérlendis & naesta ari verdi sa ad hlutir
reddist ekki alltaf.

Hagkerfid er ekki stjornlaus skepna sem fer sinu fram af
einhverri edlishvot. Hagkerfinu er stjérnad af adgerdum
mismunandi adila og hépa sem ad pvi koma med élikum
heetti. ihaldssém 6fl og sterk vidhorf hérlendis byggja & fyrrum
meginstraumshagfreedi sem vidurkennt er ordid & alpjédavisu
ad stenst ekki prof hins efnahagslega raunveruleika sem
einkennt hefur heiminn undanfarin ar. Einsleitni umrasdunnar
hér, basdi fra hinni stjornmalalegu hlid og hinni hagfraedilegu,
er hasttuleg, sérstaklega a peim umbrotatimum sem vid nu
lifum. Pad ad styra efnahagsmalum pjédarskdtunnar Ut fra
almannatengslum og imyndaruppbyggingu getur gengid
timabundid pegar byrinn er gdédur en pegar & moéti blees pa
sést hverijir standa berskjaldadir. B

Héfundur er er doktor i fiarmalum og ritstjori Visbendingar.
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VerkalyOspoélitik 4 pingi PSI

Eftir Axel Jon Ellenarson

Fulltrdar BSRB sottu 31. ping PSI i Genf sem haldid var dagana
14.-18. oktdber sidastlidinn. PSI eru alpjodleg samtdk
stéttarfélaga & opinberum vinnumarkadi og var
yfirskrift pingsins Folk fram yfir hagnad (People
Over Profit). Helstu umraeduefni pingsins voru
asokn einkafyrirtaekja i rekstur opinberrar
pjonustu og afleidingar pess fyrir aimenning,
alpjodavasdingin, spilling i stjornmalum og
stridsatok. PSI er samfylking 30 milljiéna opinberra
starfsmanna { 154 I6ndum. | stefnu PSI stendur m.a.
ad til ad pjéna samfélaginu purfi opinberir starfsmenn réttindi
a vinnumarkadnum, mannsaemandi vinnuskilyrdi og patttoku i
stjérnun peirrar pjénustu sem peir veita.

Fulltrdarnir voru formenn og starfsfolk; Poérarinn Eyfjord,
formadur Sameykis og 1. varaformadur BSRB, Arna Jakobina
Bjornsdottir formadur Kjalar og 2. varaformadur BSRB, Sandra
B. Franks formadur Sjukralidafélags islands og f stjérn BSRB,
Ingolfur Bjdrgvin Jonsson deildarstjori kjaradeildar Sameykis og
Axel Jén Ellenarson kynningarfulltrdi Sameykis.

Aflid felst i samstédunni og fjoldanum

Daniel Bertossa sem kosinn var framkveemdastjori PSI & pinginu
sagdi i opnunarerindi ad i umraedum um framtid opinberrar
pjénustu og adfér heegri 6fgastjornmalaafla ad opinberum
stofnunum veeri ekki nég ad hafa rétt fyrir sér i peim efnum, ekki
heldur { barattunni fyrir réttindum launafélks, né ad vita hvad
pbyrfti ad gera til a0 na fram réttlesti.

Daniel Bertossa framkvaemdastjori PSI.

Til a0 knyja fram breytingar & vinnumarkadi, verja opinber

storf og verjast atldgu nyfrialshyggjunnar og kapitalismans

ad opinberri pjonustu pyrfti adgerdir, afl og samstédu medal
félagsfolks og stéttarfélaga. Pad veeri gert m.a. i gegnum
verkalydspalitik og fa folk til ad taka virkan patt gegn asokn
einkaadila f innvidina. Aflid keemi i gegnum samstddu fidldans til
ad knyja & um kréfuna um samfélagsbreytingar.

Asékn elitunnar i rekstur

opinberrar pjonustu

SU skelegga barattukona, rithéfundur og stjiérnmalaskyrandi
Jane McAlevey sagdi ad verkalydsfélog stasdu nd frammi
fyrir kerfisbundnum arasum (e. attack) einkafyrirteekija,

% Sameyki stéttarfélag i almannapjonustu

Jane McAlevey sagdi ad finna pyrfti leidir til samstédu, og til ad taka
virkan patt i politiskri umraedu um verkalydsmal.

6fgaheegrihreyfinga og rikisstjorna sem grafa undan réttindum
launafdlks og veikja pannig verkalydshreyfinguna — skapa
aukid alag & starfsfolk i opinberri pjonustu vegna nidurskuroar,
einkaveedingar og Utvistunar starfa.

Til ad berjast @ moti, sagdi Jane, yrdi ad byggja upp styrk og
finna leidir til samstddu, taka virkan patt i politiskri umrasdu um
verkalydsmal, virkja félagsfolk stéttarfélaga og heildarsamtaka
asamt bandaménnum peirra, upplysa og freeda um stefnu
kapitalismans sem saekist i ad sdlsa undir sig opinbera innvioi,
og vinna ad raunverulegum arangri fyrir opinbert starfsfolk

og almenning sem nytur opinberrar pjonustu. HUN sagdi

ad asteedan fyrir ad stadan veeri eins og raun ber vitni,
Bretlandi, Bandarikjunum og vidar, veeri vegna einkavaedingar
innvidapjonustunnar og alpjodavaedingarinnar — einnig
stjornmalum.

Félk fram yfir hagnad

Harris Gleckman, sérfrasdingur i midstdd um stjdrnarhestti

og sjalfbeerni vid haskolann i Massachusetts og fyrrverandi
yfirmadur skrifstofu um vidskipti og efnahagslega préun hja
UNCTAD sem er stofnun innan skrifstofu Sameinudu pjédanna

Harris Gleckman, sérfraedingur vid m/ész-‘éé um stjérnarhaetti og
sjalfbeerni vid haskolann i Massachusetts

sem studlar ad hagsmunum préunarrikja i heimsvidskiptum,
sagdi a pinginu ad a sidustu sex arum hefoi starfsfélk &
opinberum vinnumarkadi stadié frammi fyrir margvislegum
krisum; auknum 6j6fnudi, auknu valdi einkafyrirteekja i
grunnpjénustunni, sem er i raun aframhaldandi arfleif®
nylendustefnunnar, sem og COVID-19 heimsfaraldrinum.
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pad er kominn timi til ad alpjodasamfélagid axli abyrgd sina og starfi

eftir diplomatiskum leidum ad pvi ad stodva petta strid, vernda obreytta
borgara, taka & rotum vandans i atokum milli Palestinu og sraels, par &
medal hernami & palestinsku svaedunum, og krefjast pess ad alyktunum
Sameinudu pjodanna verdi framfylgt fyrir rétti palestinsku pjodarinnar til ad
eiga lifveenlegt pjodriki og lifa i reisn medal pjooa.

Pratt fyrir afturhvarf til nidurskurdar i opinberri pjonustu og
vaxandi 6stédugleika i innvidakerfum, sjast einnig jakvasdar
politiskar breytingar eins og ad horfa fra mérgum af hérdum og
6sanngjornum vidskiptasamningum, dypri og betri skilningur

a hvers vegna opinber pjonusta er mikilveeg og métspyrna
gegn alpjédavesdingu nyfrialshyggjunnar. Hann sagdi ad
nlverandi efnahagskerfi virkudu ekki lengur. Pa pyrftu PSI og
adildarfélég samtakanna ad standa fyrir vitundarvakningu um ad
kapitalisminn og alpjodaveedingin veeru ekki virkir patttakendur
i opinberri pjonustu. Pess vegna parf verkalydshreyfingin

ad vakna og standa saman i ad verja innvidina sem pjéna
almenningi. Hann sagdi i lokin ad petta pyrfti ad eiga sér stad &
alpjodavettvangi og stéru malin snerust um réttlesti fyrir alla. Allt
félk aotti rétt & opinberri pjénustu sem veeri rekin af aimannafé
hja opinberum stofnunum en ekki einkafyrirtaskjum sem edlis
sins vegna eru rekin Ut fra sjonarmidum ardseminnar.

St6dva verdur stridid i Palestinu

Restt var um strioid fyrir botni Midjardarhafs a pinginu

pegar alyktun nr. 48 var reedd. Par kemur fram ad gjoroir
Israelsstjérnar; ad loka fyrir innvidi og neita dbreyttum borgurum
i Gazaborg um vatn, matveeli, rafmagn, sjukragdgn og
mannudaradstod sé grundvallarbrot & alpjodaldgum og flokkist
liklega sem stridsgleepur. Ennfremur segir i alyktun nr. 48: ,pad
er kominn timi til ad alpjédasamfélagid axli abyrgd sina og starfi
eftir diplomatiskum leidum ad pvi ad stdova petta strid, vernda
Obreytta borgara, taka a rétum vandans i &tokum milli Palestinu
0og [sraels, par & medal herndmi & palestinsku svaedunum, 0og
krefjast pess ad alyktunum Sameinudu pjédanna verdi framfylgt

_ PEQOPLE QVEE
Dave Prentis, frafarandi forseti PSI.
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fyrir rétti palestinsku pjodarinnar til ad eiga lifveenlegt pjéoriki og
lifa i reisn medal pjéda.”

Dave Prentis, sem lét af embastti forseta PSI & pinginu, sagadi
ad opinbert starfsfélk asamt almenningi Iéti ifid | stérfum sinum
a hverjum degi. Prentis sagdi ad rikisstjornir landanna yréu ad
bera virdingu fyrir storfum folks i opinberri pjonustu vid ad sinna
saerdum i pessu hraedilega stridi. Hann sagdi ad PSI beeri lika
abyrgd & ad talad veeri fyrir fridssamlegri tvihlida lausn fyrir badar
bj6dir; Palestinu og Israel. Dave sagdi atakanlegt ad fylgjast
med pvi ofbeldi og drapum sem asttu sér stad a saklausu folki
og bdrnum og alpjédasamfélagid yrdi ad bregdast vid til ad
koma & fridi.

Jowayriah Safadi talsmadur Stéttarfélags opinbers heilbrigdisstarfsfélks
i Palestinu.

Allir peir sem toku til mals vildu hafa kvedid sterkar ad ordi |
alyktuninni; segja ad Hamas veeri ekki a vegum stjornvalda i
Palestinu og ad alpjodasamfélagid yrdi ad bregdast vid til ad
binda enda & blédbadid | Palestinu og fordsema &rasir israels
sem stundi pjodarmord & palestinsku pjédinni. Adrir, eins og
formadur Bandalags opinberra starfsmanna i Pyskalandi,

Frank Warnake, sagdi ad hrydjuverk Hamas og drap a pegnum
israelsrikis veeru hrydjuverk.

Jowayriah Safadi, talsmadur stéttarfélags opinbers
heilbrigdisstarfsfolks i Palestinu tok til mals og sagdi:
,Stridsmaskina israels vinnur ad pvi ad gereyda palestinsku
bjédinni. Vid getum ekki sastt okkur vid ad israelsher briéti
alpj6dalég sem kveda & um ad hlifa skuli almenningi |
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Hinsegin folk talar fyrir sampykkt nr. par sem bing PSI vidurkennir ad 6fga haegri stiornmal hafa alltaf einkennst af pdlitiskum verkefnum sem
byggja @ hugmyndafraedilegu og padlitisku ofbeldi sem beinist gegn akvednum hdpum iblia samfélaganna. Pdlitiskt verkefni pessa afla beinist
gegn réttindum kvenna, folki a fidtta, réttindum LGBT+ folks og gegn bjodernis- og/eda truarlegum minnihlutahopum.

stridsatékum. Samt er israelsher ad drepa bérn og almenning.
Eftir umraedur var alyktun nr. 48 um stridid | Palestinu sampykkt.

Réttlzeti fyrir alla

Svo for ad hitnadi i kolunum & fjérda degi pingsins pegar alyktun
nr. 3 var reedd, sem fjallar m.a. um réttindi LGBT+ og hinsegin
folks og efnahagslegt dryggi og réttleeti fyrir alla.

[ henni segir ad PSI vidurkenni ad 6fgahaegristjornmal

hafi alltaf einkennst af pdlitiskum verkefnum sem byggja

a hugmyndafraedilegu og pdlitisku ofbeldi er beinist gegn
akvednum hopum ibla samfélaganna. Politiskt verkefni
pessara afla beinist gegn réttindum kvenna, folki & flétta,
réttindum LGBT+ folks og gegn pjodernis- og/eda triarlegum
minnihlutahépum.

pa stendur ad PSI vidurkenni ad préun haegri 6fgahugmynda sé
ein af afleidingum kapitalismans, ad alpjodavasdingin eydileggi
félagsleg og umhverfisleg gildi og hafi studlad ad ¢j6fnudi i
lydraedissamfélogum. Folki, sem taladi fyrir alyktuninni, var mikid
nidri fyrir vegna pess ad réttindi hinsegin og LGBT+ félks eru
fotum trodin. Ekki voru allir sammala pessari alyktun og fyrir
utan salinn brutust Ut métmeeli gegn henni. Engu ad sidur, og
sem betur fer, sampykkti pingid alyktunina sem styrkir barattuna
fyrir réttlatari samfélogum og rétti folks ad fa ad lifa eins og pad
langar til og rada yfir lifi sinu an pess ad eiga a hasttu ad vera
Utskufad og jafnvel myrt fyrir ad vera pad sjalft.

Inni i pingsalnum fagnadi pingid sampykkt a alyktun nr. 3. en
fyrir utan pingsalinn brutust Ur métmeeli gegn par sem Britta
Lejon, nykjorin forseti PSI, reyndi ad stilla til fridar.

Loftslagsbreytingar af mannavéldum

A fi6rda og sidasta degi pingsins var einnig fiallad um
loftslagsbreytingar af mannavéldum. Fulltrdar pingsins

§ Sameyki stéttarfélag i almannapjonustu

s6gou i reedum sinum ad loftslagsbreytingar ykjust enn

hradar en sérfreedingar hefdu spad fyrir um og ibdar i éllum
heimsalfum pjadust vegna afleidinganna. Pad sem knyr afram
loftslagsbreytingarnar eru krofur einkafyrirtaskja um hagnad

af ad reka vatnsbol og orkuver sem adur voru i opinberri eigu
asamt orkufrekum einkarekstri. Fulltrdar pingsins toludu einum
romi um ad vatn og orkuveitur meetti ekki einkavaeda og stddva
yrdi pa proun. Peir innvidir purfa ad vera i opinberri eigu og |
pagu ibuanna en ekki i pagu einkafyrirtaekja sem hvorki taka tillit
til félks eda natturu.

Enn fremur kom fram loftslagskrisan er nu pegar ordin ad
veruleika fyrir litil eyriki og strandsamfélog. Vidvorunarmerkin
halda afram ad birtast, allt fra storflodum til fellibylja og

aukins folksflotta vegna loftslagsbreytinganna. Ljost er ad an
adgerda eru 06rlog allra vistkerfa jardar i heettu. Pa er starfsfolk i
almannapjonustu aetid fyrstu vidbragdsadilar i vedurfarsslysum.
Pad pekkir & eigin skinni hversu bryn porf er & pdlitiskum
adgerdum til ad draga ur hlynun jardar.

Rastt var um ad Parisarsamkomulagid virkadi ekki til ad halda
einkafyrirtaekjum i skefjum i &saelni peirra i audlindir jardar, né

til abyrgdar a loftslagshlynuninni. P& veeru rikisstjornir ekki

a réttri leid til ad na losunarmarkmidum sinum. Eftir 25 ara
samningavidraedur hefdu rikisstjornir sampykkt adgerdir sem
virkudu ekki. Fulltrdar pingsins sdgdu ad enn blasti vid 3°C stiga
haekkun & medalhita jardar sem myndi eydileggja heilu vistkerfin,
valda Utrymingu dyrategunda og einnig émaeldum pjaningum
milljéna manna.

Pau sem toku til mals endudu raedur sinar & ad hrépa:
»PEOPLE OVER PROFIT*.

Fleiri frétti fra PSI-pinginu ma lesa a vef Sameykis undir Fréttir. B
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Hulda borisdottir er préfessor vio stjornmalafraedideild 7
Haskola islands. Han er doktor i sélfreedi og hennar
sérsvid er stjornmalasalfreedi, stjornmalaviohorf, samspil '
tilfinninga og stjornmalaskodana og samsariskenningar. '
Eftir doktorsutskrift 2007 starfadi hin i Princeton-
haskola i Bandarikjunum, sidan 1a leidin til Haskola
slands 2009 par sem hiin starfadi sem lektor, sidar
ddsent og nu professor vid stjornmalafreedideild
Hi fré pvi i sumar. Arin 2018-20 gegndi

hin stodu adstodarprofessors i salfraedi

vio New York-haskala i Abu Dhabi og
stundadi par pverfaglegar rannsoknir i
stjornmalasalfraedi.



Eftir Axel Jon Ellenarson
Ljésmyndir: Birgir isleifur Gunnarsson

Hulda er einn helsti rannsakandi og sérfraedingur pjdédarinnar
i pessu samspili vidhorfa aimennings til stjornmala og
samfélags. Vid settumst nidur & heimili hennar
i Laugarneshverfinu og reeddum saman um
stiornmélafreedi og salfreedi og hvernig pad
tvennt fer saman. Tiu dégum eftir ad Hulda hof
doktorsnam i New York-haskola voru arasirnar a
Tviburaturnana i World Trade Center gerdar. Hun
segir ad doktorsverkefni sitt hafi métast mjog af
peim atburdum og i kjélfarid hafi hun i rannséknum
sinum leitast vid ad svara pvi hvers vegna folk hefur
akvednar skodanir — og hvort og péa hvad i umhverfinu hefur
ahrif & paer skodanir.

»Rannsoknir minar eru a pverfaglegu svidi stiornmala-salfraedi.
Po ég starfi i stjornmalafraedideildinni er 6ll min menntun, BA-
préf, meistarapréf og doktorspréf i sélfraedi. bvi ndlgast ég min
vidfangsefni og rannsoknir, hvers vegna folk hefur akvednar
skodanir og hverju peer tengjast, med gleraugum salfraedinnar.
Vegna atburdanna i New York métadist mitt doktorsverkefni
mjog af pessu. Par rannsakadi ég ahrif 6tta og kvida a
stiornmalaskodanir félks. A pessum timum var félk uppfullt

af 6tta og ég sa hvernig stjornmalafélk og fidimidlar spiludu
mikid med ottann sér i hag. Pad fannst mér mjdg ahugavert ad
verda vitni ad. Eg byrjadi pa ad skoda sélfraedilega forsparpastti
pessa kerfis, pegar folk sagdist vera annadhvort til vinstri eda til
haegri i stjornmalunum sem leiddi mig svo ari¢ 2016 i ad kanna
samsaeriskenningar sem segja ma ad séu ekki svo fiartengdar
atburdunum 11. september.”

Hulda starfar einnig & svidi hagnytingar félagslegrar
salfreedi sem er otengt stjornmalasalfraedinni, i svonefndum
hegdunarvisindum. Par er fengist vid rannsoknir & hvernig
hjalpa ma folki og stjornvéldum i ad fylgja eftir setiunum
sinum um goda hegdun; ad hanna stefnur med velferd
f6lks i huga. Hun segir ad vegna smaedar Islands sé pad &
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Hér adur fyrr og kannski alveg
fram til arsins 2016 var pad bara
talid akademiskt hobbi ad skoda
samsariskenningar og pad veeri
kannski ekki mikil porf & pvi.

pessum breytingum. Pessu vard €g lika vitni ad i Brexit par sem
miki® var um samsaeriskenningar i kringum pad. Allt fer petta
svo i einn hreerigraut vid upplysingadreiduna, po6 ad hun feli ekki
endilega i sér samsaeriskenningar. | Brexit var  gangi kenning
sem kennd er vid The Great Replacement Theory [er pekkt
samseeriskenning hvitra pjédernissinnadra haegridfga] sem tekur
a sig margar birtingarmyndir en i Brexit umhverfdist hin um ad
ofgafullir muslimar i Arabaldndunum hefdu visvitandi sent folk a
sinum vegum til Evrépu til pess ad na par yfirhdndinni, koma a
Sharia-l6gum og taka yfir &lfuna. Pessi kenning er sterk medal
haegri pjodernispopuliskra flokka i Evropu.”

Hopur sataniskra mannaeta

Hulda segir ad eins sé farid i Bandarikjunum sem kalla megi
vOggu samsaeriskenninganna. HUn segir ad peer hafi svo tekid
flugid i kosningabarattu Donalds Trump og tengt saman adur
Pizzagate og i beinu framhaldi QAnon. Hun segir ad Trump

og hans fylgjendur hafi haldi® pvi fram i kosningabarattunni ad
Obama veeri ekki feeddur | Bandarikjunum og par af leidandi
ekki 16glegur forseti landsins.

Pizzagate
Pizzagate samsariskenningin er almennt talin forveri QAnon

samsariskenningarinnar. Pizzagate er samsariskenning um télvupdsta

eftir mérgum vestraenum I6ndum i pessum efnum en petta

sé fastur lidur i stjornsyslukerfum norreenu landanna — ad
visindasamfélagid hjalpi félki en lika stjornvoldum ad fylgja eftir
peim velferdarstefnum sem pau hafa lofad almenningi ad méta
eftir kosningar. HUN segir ad & islandi sé mikill ahugi fyrir sliku
samstarfi en pad skorti mannskap og fiarmagn til ad hrinda
sliku verkefni eda hugmyndafraedi af stad og opna sérstaka
skrifstofu. HUN segist po trua pvi ad stutt sé i ad pad breytist.

Hillary Clinton par sem fullyrt var ad peir innihéldu kddud skilabod sem
tengdu saman nokkra hattsetta embattismenn Demakrataflokksins og
attu ad sanna mansal og barnakynlifshring.

QAnon

QAnon fjallar um tilhaefulausar fullyrdingar gerdar af nafnlausum
einstaklingi eda einstaklingum sem kallast ,,Q“. bessar fullyroingar

Samsaeriskenningar taka flugi P hafi verio settar fram og préadar af netsamfélogum og ahrifafolki.

En afram med samsaeriskenningarnar. Petta er djupt
rannsoknarefni og ekki & hvers manns faeri ad tala um
stjornmalasalfreedi. Um hvad ertu ad tala?

Kjarninn i peim er sa ad um sé ad reeda hop sataniskra mannata
og barnanidinga sem reka alpjodlegan barnasmyglhring og stunda
samseri gegn Donald Trump.

»Sko," segir Hulda og hleer. ,Hér adur fyrr og kannski alveg fram
til arsins 2016 var pad bara talid akademiskt hobbi ad skoda
samseeriskenningar og pad veeri kannski ekki mikil porf a pvi.
Pad vidhorf snarbreyttist eftir Brexit og sidar forsetakosningarnar
i Bandarikjunum og samsaeriskenningarnar toku flugid fyrir
alvéru um petta leyti. Sem freedimadur og rannsakandi
samseeriskenninga fannst mér mjog ahugavert ad verda vitni ad

»Samsaeriskenningarnar hefiast um petta leyti fyrir alvoru med
Pizzagate og i framhaldi QAnon, en Trump var mjég hardur i
ad halda fram pessum samsaeriskenningum. Pad sem byrjadi
med Pizzagate og svo QAnon sjaum vid svo birtast med mjég
alvarlegum haetti med innrasinni i pinghusid 6. jantar 2021 par
sem folk hélt pvi fram ad kosningunum hefdi verid stolid,” segir
Hulda.
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,Pad eru til dsemi um stidrnmalamenn sem reyndu ad spila fram dttaspilinu en mistdkst einfaldlega vegna pess ad peir voru ekki

traverdugir — folk sa i gegnum pa. Pad er nattirulega pannig ad ef ég sé i gegnum pad ad pu eetlir ad spila med mig geturdu gleymt pvi

ad ég eetli ad fylgja pér.“

Covid-faraldurinn frjéasta uppsprettan
HUn segir ad um petta leyti hafi almenningur verid kominn med
miklar ahyggjur af pdlitiskum afleidingum samsaeriskenninga

a lydreedid | Bandarikjunum en & sama tima héfst COVID-19
heimsfaraldurinn.

,Pad er algjérlega pannig, af ymsum salfraedilegum astaedum,
ad covid-faraldurinn er einn sa fridasti jardvegur sem pu

getur fundid fyrir uppsprettu samsaeriskenninga, enda urdu
peer til i miklu magni sem tengdust tilurd faraldursins, hvernig
hann dreifdist og svo tengt boluefnum — hverjir veeru ad
hagnast & peim og hvad leegi par ad baki. Allt i einu voru
samseeriskenningar ekki lengur einhver geeluverkefni sérvitra
freedimanna, heldur skipti pad raunverulega miklu mali ad
skilia hvers vegna folk adhyllist samsaeriskenningar og hverjar
afleidingarnar af peim eru fyrir lydraedid og lydheilsu.”

Pu nefnir bessi aték milli hdpa, skodana og samsaeriskenninga.
Vid sjgum aték um allan heim — en hver er 6gnin?

,Pad fer mjog eftir pvi hvar madur er staddur i heiminum hver
ognin er, ekki adeins landfreedilega, heldur efnahagslega og
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félagslega og hvada kyni pu tilheyrir. Pad stedjar ad okkur
mismikil 6gn eftir pessari stodu.

Allt fra timum Niccolds Machiavelli, sem skrifadi bokina Furstann
og kom Ur & 16. 6ld, til dagsins i dag ma segja ad 6gn eda otti
sé valdataeki. Machiavelli starfadi i opinberri pjonustu og békin
sem hann skrifadi er leidarvisir handa kongafdlki og furstum um
hvernig halda skuli véldum og auka pau. Par sagdi hann um
ottann: ,Pu vilt baedi ad pegnar pinir elski pig og ottist pig, en

ef pu parft ad velja, viltu frekar ad pegnar pinir 6ttist pig.” Allt fra
pessum timum hafa kaenir stiornmalamenn attad sig a mikilveegi
pess ad spila rétt med ottann, pvi ef kalladur er fram hasfilega
mikill 6tti vid eitthvad, hvort sem pad er 6tti vid innflytiendur, 6tti
vid lydraedi, otti vio efnahagslegan j6fnud eda hvad sem er, er
haegt er ad bua til 6gn og 6tta vid ymsu,* Utskyrir han.

Hulda segir ad ef stjornmalafélk nai ad bua til einhverja 6gn
og nai ad sannfeera sitt folk um ad dgnin sé adstedjandi, og
sannfeeri um lei® um ad sa eda su komi pvi til bjargar fra dgninni,

sé komid mikid vald og oflugt taeki til ad fa folk til fylgis vid sig.

~Petta er vel pekkt en petta getur lika misheppnast. Pad eru il
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deemi um stjornmalamenn sem reyndu ad spila fram éttaspilinu
en mistokst einfaldlega vegna pess ad peir voru ekki trdverdugir
—folk sa i gegnum pa. Pad er nattirulega pannig ad ef ég sé i
gegnum pad ad pu astlir ad spila med mig geturdu gleymt pvi ad
ég eetli ad fylgja pér.”

Langséttar samsariskenningar

Pegar umraedunni er snuid ad ungu folki og lydraedinu segir
Hulda ad samkvaemt rannsdknum trui eldra folk fremur en yngra
folk samsaeriskenningum hér & landi, og frekar konur en karlar.
P& sé einkenni folks sem truir & samsaeriskenningar ad pad hefur
akvedid opol gegn ovissu og éreidu.

Svo eru falsfréttir og samsaeriskenningar lika framieiddar — paer
Spretta ekki upp ur engu?

»Pad er alveg rétt, en svo skiptir pad lika mjog miklu mali

ad hafa i huga ad pad er ekki alltaf 6skynsamlegt ad tria
samsaeriskenningu upp a stjornvdld sem pu treystir ekki,
bara alls ekki. Skyrt deemi um pad er i Russlandi. Pad er
ekki 6skynsamlegt ef pu byrd par ad draga fullyrdingar
pinna stjérnvalda i efa og hvad bui par ad baki. Pad er ekki
endilega haegt ad ganga ad pvi visu ad pad sem pér er sagt
af stjornvéldum sé endilega sannleikurinn, heldur ad par sé
einmitt samsaeri ad baki,” segir Hulda.

Hun segir ad pegar hun hof ad rannsaka samseeriskenningar
hafi hun haft einfalda syn & vidfangsefnid midad vid pa sem
han hefur na.

,Eg haféi rosalega einfaldada syn & hvad hverjir tridu o.s.frv.
Veroldin er miklu floknari og ég hef mun meira umburdarlyndi

en adur eftir pvi sem ég skoda petta betur. Pad er lika mjog
mikill munur a pvi ad trda yktri samseeriskenningu eins og

ad jordin sé flét og ad heiminum sé styrt af edlufélki eda tria

pvi hvort lyfjafyrirteekin hafi kannski einhvern timann logio ad

folki til pess ad tryggja eigin hagnad. Parna er langur vegur a
milli og pvi mé ekki setja allar samseeriskenningar undir sama
hatt. Samsaeriskenningar eiga pad sameiginlegt ad paer eru
langséttar skyringar sem ganga Yfirleitt gegn vidurkenndum
skyringum, og peer innihalda pa krofu ad fioldi folks hafi nad

ad paga yfir einhverri yfirhylmingu sem margir halda fram ad

sé Utilokad pegar um stérar samseeriskenningar sé ad reeda.

Eg vil a8 pad komi fram ad pad sem einkennir folk sem truir &
samsaeriskenningar er ad pad hefur akvedid opol gegn évissu og
oreidu og hefur mjog sterka porf fyrir ad fa skyringu & hlutunum.*

Ungt félk tortryggnari en eldri

kynslédir a stjornmalin

En hvad segir stiornmalasalfraedin um ungt folk. Tekur ungt folk
virkan patt i lydraedinu og treystir pad stjornmalafolki?

~otort er spurt,” segir Hulda alvarleg i fasi. ,,Kjorsokn ungs
folks 18 &ra og eldri hefur farid nidur & vid og hefur minnkad
meira en hja 6drum hépum i okkar pjédfélagi. Pad er sannar-
lega ahyggjuefni. Vid fengum upplysingar eftir sidustu
alpingiskosningar par sem greint er eftir bakgrunni félks, p.e.
hvort viokomandi sé med uppruna annars stadar en hér a
landi, er af fyrstu eda annarri kynsléd innflytienda o.s.frv. Pa
kemur i jos ad gridarlegur munur er a patttéku pessara hopa i
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Ef vid skodum ungt folk nanar og
spyrjum pad spurninga, t.d. um hvort
pau hafi ahuga a stjornmalum og
hvort pau kunna ad meta lydrae0io,
sjaum vid nanast engan mun & milli
kynsldda og heldur ekki minni ahuga
a stjornmalum nu heldur en adur. Allar
malingar sem vid hofum eru ekki a
ba leid ad ungt folk hafni lydraedinu.
PG kemur einnig i ljos ad ungt folk er
liklegra en pau sem eldri eru ad telja
stiornmalafolk spillt.

lydraedislegum athéfnum samfélagsins eins og kosningum.
Olikt hér & landi hefur samkvaemt rannséknum & kosninga-
patttdku i Svipjod tekist mjdg vel par ad na til folks sem er
ekki einungis med saenskan uppruna til pess ad taka patt
stjornmalum.

Ef vid skodum ungt félk nanar og spyrjum pad spurninga, t.d.
um hvort pau hafi ahuga a stjérnmalum og hvort pau kunna ad
meta lydraedid, sjagum vid nanast engan mun a milli kynsléda og
heldur ekki minni ahuga a stjérnmalum nd heldur en adur. Allar
meelingar sem vid héfum eru ekki & pa leid ad ungt folk hafni
lydraedinu. P kemur einnig i lj6s ad ungt folk er liklegra en pau
sem eldri eru ad telja stjornmalafdlk spillt. Pannig ad pau eru
tortryggnari en eldri kynslddir & stjornmalin. Pau hafa hins vegar
jafn mikid traust a stjérnarfarinu og pau sem eru eldri, en treysta
samferdafélki sinu jafnvel meira en pau sem eldri eru.”

A& lokum segir Hulda ad Islendingar trdi aimennt ekki
samsaeriskenningum sem tengjast visindum en hallist frekar
undir samsaeriskenningar af poélitiskum toga. Pvi ma segja ad vid
sem pjéd treystum visindum og visindafolki en séum tortryggnari
a stjornmal og stjornmalafolk sem hun telur an efa tengjast
efnahagshruninu og enn sé verid ad supa seydid af pvi. Hun er
pd bjartsyn a ad traust aukist og ungt folk valdi peirri abyrgd ad
greina rétt fra réngu.

,Eg er ein af pessum épolandi bjartsynispésum og ég get
eiginlega ekki verid annad en bjartsyn midad vid pau gégn sem
vid héfum. Ad pvi sdgdu fleygir taekninni fram og pd ad ungt
folk geti verid snjallara i ad greina rangar upplysingar fra réttum
megum ekki ad sofna a verdinum pvi pau sem bua til og dreifa
falsfréttum og samsaeriskenningum gera pad ekki.“ W
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Stondum med polendum

Eftir Johdnnu Pordérsdéttur og Axel Jon Ellenarson

| oktober sl. stodu VIRK og heildarsamtdk launafdlks; BSRB,
ASI, Kl og BHM fyrir starfsdegi fyrir starfsfélk
stéttarfélaganna med pad markmid ad auka
pekkingu starfsfélks stéttarfélaganna og
baeta méttoku polenda kynferdislegrar
og kynbundinnar areitni og ofbeldis &
vinnustédum. Yfirskrift verkefnisins er
»Stdndum med polendum®. Erindin &
malstofunni voru fidloreytt og fjallad var um
ymsar birtingarmyndir kynferdis- og kynbundins
ofbeldis og areitni & vinnustédum. Farid var sérstaklega yfir
areitni gagnvart fétludu folki, innflytiendum og hinsegin folki
og patttakendur freeddir um leidir og teeki til ad adstoda
polendur.

Rét vanda kynferdisofbeldis og
kynferdislegrar areitni er misrétti

Finnborg Salome Steinpdrsdottir, adjunkt i kynjafreedi vid
stiornmalafraedideild Haskola [slands, fialladi um kynbundiod
ofbeldi & vinnustédum i ljosi kynjadra og samtvinnadra
valdatengsla i samfélaginu. Hun sagdi ad meirihluti peirra
sem beitt veeru kynferdislegri areitni og ofbeldi tilkynntu ekki
formlega um areitnina eda ofbeldid sem pau yrdu fyrir &
vinnustadnum.

,Astaedan er st er ad polendur telja areitnina oft ekki

nodgu alvarlega — en kynferdisleg areitni hefur mikil ahrif
innan vinnustada, er orkusuga og skapar 66ryggi innan
vinnustadarins. Slik areitni kemur i veg fyrir patttéku i
félagsilifi vinnustadarins, folk einangrar sig, veikindi aukast
og fijarvera fra vinnustadnum verdur tidari o.s.frv. Vid purfum
ad radast ad rét vandans sem er misrétti. Pad er gert med
pvi ad brjéta upp valdastruktur innan vinnustadarins. Einnig
ad brjota upp ofaglega hegdun a vinnustadnum. Vid purfum
lika ad breyta vidmidum um hvad er asasettanleg hegdun og
hvad er ekki asasttanleg hegdun. Kynbundnir brandarar eru
t.d. alls ekki asasttanlegir, pa parf ad pjalfa starfsfolk i ad
bregdast vid dasasttanlegri hegdun a vinnustadnum og ad
taka abyrgd med polandanum gegn areitni og ofbeldi,” sagdi
Finnborg Salome.

Kynferdisleg areitni a vinnusté6dum

Edda Bjork Pordarddéttir, salfreedingur og lektor i faraldsfreedi
vi® leeknadeild Haskdla Islands, sagdi i sinu erindi ad
kynferdisleg areitni geeti verid ordbundin, tadknreen og/eda
likamleg. HUN veeri oft sett fram sem grin eda hrods.

~Kynferdisleg areitni brytur nidur sjalfstraust kvenna

og veldur kvida sem getur leitt til pbunglyndis. Erlendar
rannsoknir benda til ad 11-72 présent kvenna hafi ordid fyrir
kynferdislegri areitni & vinnustad og i rannséknarskyrslunni
Valdbeiting & vinnustad (2020), kemur fram ad sérfraedingar i

umoénnunarstérfum eru liklegri til ad verda fyrir areitni en adrir.

| nidurstddum skyrslunnar kemur fram ad 33 présent kvenna
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hafa ordid fyrir kynferdislegri areitni eda ofbeldi a vinnustad
0g 8 prosent svorudu ad hafa ordid fyrir kynferdislegri areitni
a nuverandi vinnustad. Konur sem starfa & opinberum
vettvangi, vid svidslistir, tonlist og iprottir eru liklegastar til

ad verda fyrir kynferdislegri areitni og einhleypar konur eru
liklegri en paer sem eru giftar eda i sambud ad verda fyrir
sliku. P& eru konur sem vinna i vaktavinnu liklegri til ad verda
fyrir kynferdislegri areitni,” Utskyrdi Edda Bjork.

Edda Bjork benti a4 ad abyrgd atvinnurekanda veeri skyr |
I6gum, og sémuleidis abyrgd stjornenda & vinnustdédum, en
samstarfsmenn pyrftu lika ad leggja sitt af moérkum.

»Ef Vid bregdumst ekki vid med pvi ad breyta vidhorfum
okkar — hvernig heilbrigd vidhorf til pessara mala eru

a vinnustédunum — péa erum vid ad sampykkja pessa
menningu og liklegast er ad polandinn heetti og gerandinn
haldi afram ad areita. Vid megum ekki yta undir pa menningu
ad pagga pessi mal nidur,” sagdi Edda Bjork.

Fra starfsdeginum ,,Sténdum med polendum*

Méttaka polenda kynferdisofbeldis
Karen Osk Nielsen Bjoérnsdéttir, 16gfraedingur ASI, og
Maria Péra Porgeirsdottir, verkefnastjori hja VIRK fjidlludu
um verklag og verkferla fyrir starfsfolk stéttarfélaga vegna
mottdku polenda kynferdisofbeldis og areitni.

Peer s6gdu ad heildarsamtok launafdlks ynnu i ad

gefa Ut leidbeinandi verklag og verkferil fyrir starfsfolk
stéttarfélaganna. Verkferillinn er unninn ad med adkomu ASI,
BSRB, Ki, BHM og VIRK.

,Astaeda pess ad vera med upplyst verklag og verkferla
vegna mottdku polenda kynferdisofbeldis er ad félk parf ad
upplifa 6ryggi i adgerdum sins stéttarfélags, ad pad upplifi
raunverulega adstod. Vid viljum studla ad fagmennsku og
draga ur endurkomu vegna misskilnings, hlifa polendum
vid endurfrasdgn af atburdinum og fordast i lengstu 16g ad
senda félk & milli stada  leit ad hjalp,* sagdi Karen Osk.
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Jatnlaunavottun - eru
storf kvenna minna
virdi en karla?

Eftir Régnu Kemp Haraldsdéttur, Gudbjoérgu Lindu Rafnsdottur
og Gudbjérgu Andreu Jonsdéttur

Ymsar kenningar hafa veri® settar fram um orsakir kynbundins
vinnumarkadar og kynbundinna launa sem fyrirfinnst
prétt fyrir tilraunir stjornvalda og fleiri adila til
ad afnema slikt med lagasetningu og fleiri
adgerdum. Par ma t.d. nefna kenningar um
ad hver og einn sé metinn ad eigin verdleikum
(e. meritocracy) en paer kenningar varpa
fyrst og fremst ljosi & dbyrgd einstaklinga a
eigin stddu. Einnig leggja kenningar um abyrgd
skipulagsheilda (e. structural explanations) aherslu
a pad skipulag sem einkenni atvinnulifi® og komi i veg fyrir
jofn teekifeeri kynjanna (Cech og Blair-Loy, 2010). Med aukinni
atvinnupatttdku kvenna sidustu aratugina pykir ee ljosara ad 6j6fn
stada & vinnumarkadi er ekki afsprengi einstaklingsbundinna
adsteedna, hvad pa ahuga- og reynsluleysis kvenna, heldur sé
hefdbundnu skipulagi atvinnu- og fjélskyldulifs um ad kenna
(Bolzendahl og Myers, 2004). Atvinnupatttaka kvenna undanfarin
ar hafi pannig afhjupad ranghugmyndir um vangetu kvenna og
grafid undan einstaklingsbundnum skyringum & kynbundnum
6j6fnudi. Eins og fram kom i adsendri grein fra Jafnlaunastofu
i kjolfar Kvennaverkfalls pann 24. oktéber sl. er kynbundid
launamisrétti ekki adeins tolfreedilegt vidfangsefni par sem
rynt er { Oleidréttan og leidréttan launamun ,heldur félags- og
efnahagslegur veruleiki kvenna sem hefur ahrif a lifsgeedi og
efnahagslega stddu peirra alla aevi“ (Bryndis Gudmundsdaitir
o.fl., 2023).

Of frjalsar hendur vid utfzerslu vidmida
Pratt fyrir markmid stjérnvalda vida um heim ad afnema
kynbundinn launamun, pa er pad einungis hér a landi sem
fyrirtaskjum og stofnunum, par sem starfa ad jafnadi 25
einstaklingar eda fleiri & arsgrundvelli, hefur verid gert ad innleida
jafnlaunastadal og 6dlast jafnlaunavottun (Sif Sigmarsdottir,
2018; Wagner, 2020). Markmid stjornvalda er ad koma i veg
fyrir Smalefnalega kynbundna launasetningu (Stjérnarrad
[slands, e.d.). Jafnlaunastadall hefur einkum veri® gagnryndur
fyrir skrifreedi og kerfisveedingu vid innleidinguna, auk pess
sem takmarkud trd hefur verid a tilestludum arangri stadalsins,
par sem adilar hafi of fridlsar hendur vid Utfeerslu vidmida og
geti hagraett nidurstédum ef vilji er fyrir hendi. Pegar rynt er i
jafnlaunavottun kemur i ljés ad ekki eru avallt sému forsendur
fyrir Utreikningum launa milli vottunaradila og ad hugleegt

mat er lagt & frammistodu starfsfélks. Pa hafa komid fram
ahyggjur af ad jafnlaunastadallinn taki adeins & hluta pess
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vanda sem skapar launamun kynjanna. Hann taki t.a.m. ekki a
peim launamun sem skyrist af pvi ad hefébundin kvennastorf
séu minna metin en hefdbundin storf karla (Gudbjérg Ingunn
Oskarsdattir og Ragna Kemp Haraldsdéttir, 2021; Wagner,
2020).

Haetta a ad vottunin komi ekki i veg fyrir
kynbundid valdaéjafnvaegi

Enn parf ad rydja burt kerfislzagum hindrunum sem geta

studlad ad kynbundnum launamun, pratt fyrir innleidingu
jafnlaunastadals. Bent hefur verid & ad jafnlaunavottunin geti fest
i sessi rok fyrir dlikum launum sem greidd eru fyrir hefdbundin
kvenna- og karlastorf. Préun, innleiding og framkvaemd
jafnlaunavottunar feli i sér akvedio frelsi par sem skipulagsheildir

(4

Enn parf ad rydja burt kerfisleegum
hindrunum sem geta studlad ad
kynbundnum launamun, pratt fyrir
innleidingu jafnlaunastadals. Bent
hefur verid a ad jafnlaunavottunin
geti fest i sessi rok fyrir olikum
launum sem greidd eru fyrir
hefdbundin kvenna- og karlastorf.

hafi tiltekid rymi til Utfeerslu vidmida vid starfaflokkun og
launagreiningu (Stadlarad lslands, 2012). Pannig sé heegt ad
setja upp eins marga starfaflokka og hentar hverri skipulagsheild
og par med minnka likurnar & dleidréttum launamun vid
launagreiningu. Meelikvardar og markmid fyrir forsendum
jafnlaunavottunar eru pvi i hdndum stjérnenda sem hana
innleida. Pannig skapast akvedin heetta & ad vottunin komi ekki
veg fyrir kynbundid valdadjafnvaegi innan og utan skipulagsheilda
(sja t.d. Katrin Olafsdéttir og Steinunn Régnvaldsdatir,

2015) heldur verdi einstaklingsbundin launavidmid snidin ad
kynbundnum veruleika sem pegar er til stadar.
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Meginmarkmid rannsoknar Rdgnu Kemp Haraldsdottur,
Gudbjargar Andreu Jonsdéttur og Gudbjargar Lindu
Rafnsdottur, sem birtist i timaritinu Stjiornmal og stjornsysla
(2022), var ad greina arangur jafnlaunastadals med pvi

ad fa fram sjonarhorn peirra fidgurra vottunaradila sem
hofou 16ggildingu & svidi jafnlaunavottunar arid 2021. bPa
var rynt f nidurstédur launarannséknar Hagstofu {slands
arin 2012-2020 medal skipulagsheilda sem héfou 25 eda
fleiri starfandi & arsgrundvelli. Laun karla og kvenna innan
skipulagsheilda sem héfdu fengid vottun voru borin saman
vid laun i skipulagsheildum an vottunar, sem og i vottudum
skipulagsheildum fyrir og eftir vottun. Rannsoknin var styrkt af
Jafnréttissjodi.

Gallarnir i vottunarferlinu sjalfu

Nidurstddur rannsdknarinnar syndu ad vottunaradilar héldu pvi
fram fullum fetum ad jafnlaunastadallinn hefdi skilad arangri. Peir
hoféu allir upplifad ad viss vitundarvakning hefdi att stad pegar
folk ,seei lj6sid” og attadi sig a peirri innbyggdu mismunun sem
finna ma vid gerd launagreiningar. Sama ma segja pegar rynt
var { virdi starfa og uppbyggingu starfaflokka, Ut fra eiginleikum
starfs en ekki peirra einstaklinga sem sinna stérfunum. Hins
vegar er ljost — og pad sau einnig vottunaradilarnir — ad
gallarnir eru margir i vottunarferlinu sjélfu. A pad baedi vio

um adferdafraedi vottunaradila auk skorts & regluverki med
radgjofum og vottunaradilum.

Nidurstddur rannséknarinnar syndu einnig ad munur a
reglulegum launum karla og kvenna hafdi dregist saman um

teep atta présentustig & timabilinu 2012-2020, en litill munur
reyndist vera & proun launa i skipulagsheildum sem héféu

fengi® vottun og 6drum. Pvi var ekki haegt ad sja ad innleiding
jafnlaunastadals hefdi haft bein ahrif & launamun kynjanna a peim
tima. Jafnlaunastadallinn og umraeda um hann gaeti p6 haft ébein
ahrif  pa veru ad draga Ur launamun kynja almennt.

Hafa ber i huga ad stutt var lidio fra pvi ad jafnlaunastadallinn

var innleiddur pegar rannséknin var framkvaemd og pvi gestu
jakvaedar breytingar, sem gerdar hafa verid a launakerfum
skipulagsheilda og draga munu Ur ,,6malefnalegum* launamun
kynjanna, moégulega att eftir ad koma fram. Mikilveegt er ad

hafa i huga ad fyrsta vottun jafnlaunastadals er vottun & ad
vidkomandi skipulagsheild starfraeki jafnlaunakerfi og hafi

unnid ad undirbuningi jafnlaunavottunar i samrasmi vid skilyrdi
stadalsins og lagalegar krofur. Pad er hins vegar ekki fyrr en ad
lokinni fyrstu vottun sem eiginlegar Urbastur geta ordid, pegar
frabrigdi hafa komid i ljés, adgerdaseetiun hefur verid sampykkt
vid ryni stjiérnenda og athugasemdir vottunaradila hafa skilad

sér. Pad er pvi ljost ad jafnlaunastadallinn hefur haft { fér med sér
jakveett gaedastarf i skipulagsheildum og baetta yfirsyn stjornenda
hvad vardar launasetningu starfsfélks en enn & eftir ad koma i ljos
hvort og ad hve miklu leyti pad & eftir ad draga Ur kynbundnum
launamun i vidkomandi skipulagsheildum.
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Félagsfolk danaegt med
timarit Sameykis

Eftir Axel Jon Ellenarson

[ kénnun Gallup & lestri timarits Sameykis kemur fram ad 56
présent félagsfolks lasu timariti® sem kom Gt i mai
sl., 26 prosent lasu timaritid sidustu tolf manudi
og 8 prosent hafa einhvern tima lesio pad, en 9
présent peirra sem toku patt  kdnnuninni hafa
ekki lesid timaritid. Samtals hafa pvi 90 prosent
lesid timaritid & pvi timabili sem spurt var um.

Pegar spurt var um hversu ansegt félagsfolk var

med timaritid eda danaegt svorudu samtals 95 prosent
ad pau vaeru mjdg ansegd, frekar anaegd og hvorki né anaegd
med timaritid. Samtals 4 présent svarenda voru frekar 6anaegd
eda mjog 6anaegd med timarit Sameykis.

85% segja timaritid mjog

leesilegt eda frekar laesilegt

Pegar spurt var hversu leesilegt félagsfolki potti timaritid vera,
sOgdu 85 prosent pad vera mjdg leesilegt eda frekar laesilegt,
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Hefur pi lesid eda flett timariti Sameykis?
o
Allir 56%
26%
I - -
J4,2.tbl. Ja, & sidustu Ja, einhvern Nei
sem gefid 12 manudum tima
var Gt i mai
Eftir kyni
Kart 56% 25% 6% 13%
Kona 56% 26% 10% 8%
Heimild: Gallup

en 15 présent hvorki né leesilegt. Eftir kyni svorudu 98
prosent karla pad vera mjog leesilegt eda frekar leesilegt, og
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Hversu anaegd/ur/t eda 6anagd/ur/t ertu almennt med timarit Sameykis?

44%

36%

16%

%
2% 1%

Mjog Frekar Hvorki Frekar Mjog
anaegd/ur/t anaegd/ur/t né 6anaegd/ur/t 6anagd/ur/t

Heimild: Gallup

87 présent kvenna s6gdu pad vera mjog leesilegt eda frekar
leesilegt. Hja yngri en 30 ara sdgdu 83 présent pad vera mjdg
leesilegt eda frekar laesilegt, og medal félagsfélks & aldrinum
30-39 ara s6gdu 72 présent pad vera mjog leesilegt eda
frekar leesilegt.

Samkveemt kdnnuninni les félagsfolk mest um orlofsmal,
réttindamal, veikindarétt, launaupplysingar og launakannanir,
viotol vid félagsfoélk, samningsbundnar launahaskkanir,
umfjollun um vellidan og heilbrigdi auk vals & stofnun arsins.
Einnig leidaraskrif, pjodfélagsmal asamt umfjollun um
husnaedismal og efnahagsmal.

Finnst pér bladid laesilegt eda dlesilegt hvad vardar honnun og uppsetningu?

52%
Allir

33%

15%

1% 0%

Mjog Frekar Hvorki Frekar Mjog
laesilegt laesilegt né olaesilegt Oleesilegt

Eftir aldri

Yngri en 30 4ra
30-39éra
40-49 éra
50-59 éra

60-69 éra

70 4ra og eldri

0 20 40 60 80 100

[ Mjog lesilegt [l Frekar Lesilegt [ Hvorkiné [l Frekar 6lasilegt ] Mjog 6lesilegt

Heimild: Gallup

Félagsfolk gat skrifad athugasemdir i lok kdnnunarinnar og
medal pess sem o6skad var eftir ad fiallad yrdi meira um var:

e samningsbundin réttindi og baratta fyrir einstékum malum

e kennsla fyrir félagsfolk ad leera ad lesa launasedla og um
skattprep

e fraedsla um fjarmal
e sagnfreedileg og menningarleg umfjéllun
e Sameyki, starf pess og barattumal

% Sameyki stéttarfélag i almannapjonustu

¢ starfslok og lifeyrir

o fréttir &4 pélsku og ensku

¢ réttindi og missir pegar félagsfolk heettir & vinnumarkadi

e styrkjaumsoknir og viétol

o réttur félagsfoélks vegna laeknispjonustu, forfalla vegna
veikinda barna og vidboétarlifeyrissparnad

¢ samspil lifeyrissjoda og Tryggingastofnunar og hvernig
greidslur r lifeyrissjodi skerda greidslur félagsfolks fra TR

e fleiri vandadar greiningar um efnahags- og pjéofélagsmal

e ungt félk & vinnumarkadi og greinar fyrir nytt félagsfélk

Poénokkrar dskir voru um ad heett yrdi ad prenta timaritid og
senda pad heim til félagsfolks, pad veeri sdun a pappir og
oumhverfisvaent. Helstu asteeda pess ad timaritid er gefid
Ut & pappir er stefna Sameykis i Utgafumalum sem tekin er
a félagslegum grunni. Félagid gefur Ut a pappir timaritio,
orlofsblad og arsskyrslu. Félagid reynir ad gesta pess ad
spara eins mikid og haegt er vid Utgafuna. Allt efni sem er
gefid Ut er unnid innanhuss, m.a. greinaskrif, umbrot og
hénnun asamt hénnun auglysinga sem birtast fra félaginu
i allri atgafunni. Pannig er mannaudurinn hja félaginu vel
nyttur. Pa er timarit Sameykis prentad a svansvottadan
umhverfisvaenan pappir sem er i hringrasarferli svansins.
Einnig eru notadir svansvottadir og umhverfisveenir jurtalitir
en ekki jardoliulitir vid prentunina. Pa er haegt ad fara inn &
vef Sameykis undir Fréttir/Utgefid efni og afpanta prentada
utgafu.

Lestrarkannanir stydja lestur

af pappir fremur en skja

Samkveemt alpjédlegri rannsékn Naomi S. Baron, sem er
malvisindakona og préfessor emeritus i malvisindum vid
American University i Washington, & lestri haskolanema sem
Ut kom a boék 2015 (Words on Screen) kom fram ad 92%
peirra téldu sig na mestri einbeitingu vid lestur af pappir og
86% tdldu hann henta best til lesturs & namsefni haskola.
patttakendur i rannsékninni téldu mun léttara ad finna aftur
pekkingaratridi i namsefni a pappir og endurlestur vard pvi
audveldari. Pa kom fram ad lesendur teldu sig gera fleira en
eitt  einu medan peir leesu af skja og téludu peir um mikid
areiti fra 60ru efni & rafreenum midlum. Naomi S. Baron
hefur gefid Ut fjidlda bdka um malefnid. Faera ma sterk rok
fyrir pvi ad lestur af pappir s& mikilvaegur vegna lesskilnings
pvi vissulega er 6nnur upplifun ad lesa af pappir en af skja.
Lestur af skja lytur 6drum Idgmalum pvi félk skannar frekar
yfir texta a skja.

Annad sem er vert ad taka fram er ad timaritid berst il

alls félagsfélks sem er um 12 pusund talsins, en adeins
um pridjungur félagsfolks les vefinn samkvaemt t6lfraedi

i arsskyrslu Sameykis sem finna ma a vefsidu félagsins.

A samfélagsmidlinum Facebook er stéttarfélagid med

um 6800 fylgjendur. Prentada Utgafan neer pannig til alls
félagsfolks i Sameyki og pess vegna arangursrikasta leidin
vid ad na til allra.

Umraeda um ad heetta ad gefa Ut prentadan texta er vel

pess virdi og spennandi ad eiga samtal um kosti pess og
galla ad lesa texta af pappir eda af skja. B
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Brunkal

Eftir Harald Jonasson

Pvi lengra sem midoldrunin feerist yfir hastta jolin ad
snuast um pakka og Jesus Josefsson og byrja
ad snuast um gdédan mat. Kannski lika ad
gledja bdrnin — kannski. Feestir eru tilbunir
i mikla tilraunastarfsemi med jélamatinn.
Parf helst ad vera eins og mamma bjo til,
en ef pad & ad gera tilraunir pessi jolin er
sennilega best ad byrja & medlastinu.

Pad koma ekki jol hja mér hérna i Képavoginum fyrr en
buid er ad steikja brunkal til ad hafa med jolamatnum.
Rétturinn kemur til min fra mémmu i gegnum émmu sem
leerdi matseld i husmaedraskola i Borgarfirdi fyrir midja
sidustu 6ld. Mitt brankal er 6rlitid frabrugdid brunkélinu
hennar mémmu sem var érugglega orlitid frabrugdid pvi
sem amma gerdi. Pad er edlileg proun en amma myndi
samt pekkja réttinn. Sursaett, steikt og sodid hvitkal sem
sker sig i gegnum feitan jélamat eins og heitur hnifur i gegn
um iskalt smjorliki.

Skurdur og brining

Hraefnid er ekki flokid; hvitkal, sykur, edik, smjorliki og salt.
Kalid er skorid i strimla. Langbest ad tina laufin af hausnum,
skera pau einu sinni langsum og svo i punnar lengjur pvert
a pann skurd. Pau superldtu geta notad matvinnsluvél, en
fordumst rifjarn. Viljum ssemilega langa mjoda strimla.

Brunkal fyrir 6-8

12 hvitkalshaus

150 ml. bordedik 5%
150 ml. joladl/malt
150 ml. vatn

4 msk. sykur

4 msk. smjorliki

Salt eftir smekk

Hita smjorliki & pdnnu, ja smjorliki. Mamma og amma
notudu pad og pad brunar kalid best. Sirka 2 msk. per
fioroung af kalhaus. Peir sem lifa smjorlikislausum lifsstil
geta notad bldéndu af smjoéri og mataroliu. Verdur samt
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ekki jafn flott. Til ad fa bruningu i kalid parf ad steikja pad i
nokkrum skémmtum, ¥4 haus i stéra 12 pénnu. Steikja vid
midlungshaan hita. Pegar kalid byrjar ad mykjast er sykri
strad yfir. Passa hitann pegar sykurinn fer saman vid. Hann
er flidtur ad brenna. Hve mikid af sykri er notad fer eftir
hversu sastutdnnin er sterk. Plus, minus 8 matskeidar per
kalhaus er matulegt.

Formaedurnar brakudu hvitan sykur fra Danmorku en
tilraunir med hrasykur og pudursykur, hlynsyrép jafnvel
eru vel sédar. Sma salt a pessu stigi dregur fram vékva Ur
kalinu pannig ad pad brennur sidur.

Pegar kali® er ordi® matulega brint er pad sett { pott. |
hann fer I[6gur sem er ad sirka 1/3 hluta 5% bordedik. Sem
pydir ad hann er sur og pvi er best ad nota potta sem pola
syruna. Rydfritt eda hudadir pottar eru akjosanlegir. Alls
ekki nota bert pottjarn eda alpotta.

0lid gefur auka saetu og dypra bragd

Eg veit ekki alveg hvad formasdurnar voru med mikid edik
og sennilega var pad aldrei meelt. Svo fullrar hreinskilni

sé gaett meeli ég pad sjaldnast sjalfur. Sulla oftast bara
slatta i pottinn. Hina 2/3 partana eda svo ma svo fylla upp
helmingsbléndu af joladli og vatni. Olid gefur auka szetu og
dypra bragd. Er taeknilega eina kryddid, pvi helst & ekki ad
nota neitt krydd i pennan rétt. Og i guds almattugs baenum
ekki halda ad kanill eigi parna heima. Ef porf er fyrir eitthvad
sem vitringarnir prir voru ad setja Ut i potta meaetti mégulega
skutla einum negulnagla eda svo Ut i — en pad er a eigin
abyrgd.

Hversu mikinn 16g skal laga fer eftir magni af hvitkali og
|6gun pottsins. Parf ad flidta rétt yfir kalid. Sjoda vid veegan
hita i halftima eda svo. Smakka til med salti, ediki og sykri
ef med parf.

Keela nidur og setja i keeliskapinn. Geymist par &ll jélin.
Velgja skammta eins og parf i potti &dur en herlegheitin
eru borin fram. Hentugt medlasti med dllum jolamat. Aldrei
eetti t.d. ad bjoda upp & vilibrad an pess ad hafa briankal
a bordum. Pad veeri lika témt svinari ad bjdda ekki upp a
baedi brint og rautt med reyktum hamborgarhryggnum.
Hneyksli jafnvel.

Hvitkal settad af Stor-Flidasveedinu steikt
a pénnu og sodid nidur med jolaéli og
ediki. Borid fram i finnskri glerskal.
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AF VETTVANGI SAMEYKIS
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SAMEYKI

Vitundarvakning um heilbrigda
vinnustadamenningu

Vinnueftirlitid bodar adgerdavakningu undir
yfirskriftinni Tokum héndum saman: Eflum
heilbrigda vinnustadamenningu.

A vef Vinnueftirlitsins segir ad markmio
herferdarinnar sé ad vekja athygli & ad
heilbrigd vinnustadamenning studlar ad
Oryggi og vellidan starfsfélks og er ein
ahrifarikasta forvdrnin gegn einelti, areitni
og ofbeldi & vinnustad. Hun hefur auk
pess jakvaed ahrif a arangur og ordspor
vinnustada.

Vidamikid freedsluefni er ad finna & vefnum
um hvad einkennir géda og slesma
vinnustadamenningu. Par segir einnig ad
mikilveegt er ad stjérnendur séu medvitadir
um hver vinnustadamenningin er &
vinnustadnum. Enn fremur ad brenna vilji
vid ad vidmid og vidhorf séu rikjandi innan

vinnustada sem ekki eru { samrasmi vid
stefnu peirra eda gildi.

Sem daemi getur verid stefna vinnustadar
verid ad na arangri med oflugri lidsheild
en menningin innan vinnustadarins
einkennist af samkeppni milli starfsfolks
sem rengir sifellt hvert annad. Einnig
getur nyskopun verid mikilveegt gildi
vinnustadar en i menningunni rikir
fastheldni og hreedsla vid nyjungar. Pegar
misraemi er parna & milli er heetta a ad
starfsfolki Iidi illa og ad vinnustadurinn néi
ekki arangri.

Vinnueftirlitid notar i adgerdavakningunni
myllumerkid #tékumhdndumsaman
pannig ad vinnustadir og launafdlk geti
merkt posta & samfélagsmidlum med
pvi. &

Reglulegir morgunverdarfundir med félagsfélki hofust

11. oktodber sl. og sa fyrsti i fundarddinni var haldinn i
félagamidstddinni ad Grettisgdtu 89. Fundirnir eru haldnir
halfsmanadarlega og bodad er til peirra med slembitrtaki
ur félagaskra Sameykis.

A fundunum fer Pérarinn Eyfjérd, formadur Sameykis, yfir
starfsemi stéttarfélagsins; kjaramal, malefni sjéda, orlofsmal,
réttindamal o.fl. Haldi® var til Akureyrar halfum manudi eftir
fyrsta fundinn i Reykjavik og par var reett ad auki um komandi
kjarasamninga, styttingu vinnuvikunnar og hina ymsu
pjonustu sem Sameyki veitir félagsfolki sinu.

Pérarinn sagdi & fundinum, sem haldinn var i Reykjavik, ad pd
ad trinadarmannaradid fundadi reglulega, og veeri stort og
oflugt, pa veeri naudsynlegt ad eiga samtal vid hinn almenna
félagsmann og upplysa folk um starfsemi Sameykis sem er
gridarlega mikilveeg i steekkandi stéttarfélagi. Um 12 pusund
eru med félagsadild i Sameyki alla jafna en félagsfolki fidlgar a
sumrin pegar ungt folk kemur ar skélum Ut & vinnumarkadinn.

A fyrsta fundinum med félagsfélki kom medal annars fram ad
a sumum vinnustédum Reykjavikurborgar veeri ekki virt ad
starfsfélk taeki sér neysluhlé & vinnustadnum. Porarinn sagdi

Morgunverdarfundir meo
felagsfolki um allt land

.

i

. o &
A fundi med félagsfolki i Sameyki 11. oktéber sl.

ad neysluhlé veeru hluti af vinnutimanum og pvi veeri petta
mjog 6edlilegt. Stjérnendur vinnustadanna sem i hlut eettu og
ekki virtu neysluhlé pyrftu ad upplysa sig um ad i samningum
um styttingu vinnuvikunnar eru hefdbundin neysluhlé eins

og kaffitimar og hadegishlé hluti af vinnutimanum. Pa sagdi
Porarinn ad félagid myndi fylgja eftir pessum athugasemdum
félagsfolks um neysluhléin.

Félagsfolk sem Oskar eftir ad komast @ morgunverdarfund
getur sett sig { samband vid Kristinu Osk Wium, sérfraeding f
félagsdeild, med télvupdsti & netfangid: kristinow@sameyki.is W
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hefur 4huga & abyrgdarstérfum innan félagsins ad
bjéda sig fram eda tilnefna pau sem pau telja ad
eigi erindi. Frambodi m4 skila inn til og med 10.
desember 2023 & vef Sameykis.

Hlutverk nefndarinnar er ad stilla upp tilldgu um
formann og 14 manna stjérn Sameykis, auk pess
ad stilla upp tillégum ad fulltrum i stjornir
orlofssjods, starfsmenntunarsjéds, styrktar- og
sjukrasjods, vinnudeilusjéds, fraedslusjods og
kjorstjorn. Nanar um stjorn og stjérnarkosningu
er i ldgum félagsins, 3. kafla, a vef Sameykis:
sameyki.is/um-sameyki/stjorn-og-skipulag/log/.

Uppstillingarnefnd leggur tilldgur sinar fyrir
Trunadarmannarad eigi sidar en 40 sélarhringum
fyrir adalfund. Adalfundur Sameykis verdur 21.
mars 2024.

é:l:é The Nominations Committee of Sameyki
encourages members interested in responsible
roles within the organization to nominate
themselves or others they deem suitable.
Submissions can be made until December 10,
2023, on the Sameyki‘s website

and a 14-member board for Sameykis, as well as
appoint representatives to the boards of the

fund), freedslusjédur (educational fund) and the
electoral commission. More details about the

ﬂ% Uppstillingarnefnd Sameykis hvetur félagsfolk sem

The role of the committee is to propose a chairman

orlofssjodur (vacation fund), starfsmenntunarsjédur
(vocational fund), styrktar- og sjukrasjodur (support
and sickness fund), vinnudeilusjédur (labor dispute

Starfadu med Sameyki

board and board elections are in the Union's
statutes, chapter 3, see on Sameyki’s website:
sameyki.is/um-sameyki/stjorn-og-skipulag/log/.

In accordance with the regulations, the Nomination
Committee submits its proposals to the Board of
Trustees no later than 40 days before the annual
meeting. The Annual General Meeting of the
Association will take place on March 21, 2024.

wr Komitet Nominacyjny Sameykis zacheca cztonkow

zainteresowanych odpowiedzialnymi rolami w
ramach organizaciji, aby sami siebie lub innych,
ktérych uwazaja za odpowiednich, zgtaszali. Prace
mozna przesyta¢ do 10 grudnia 2023 r. na stronie
Sameyki.

Rola komitetu jest zaproponowanie przewodnicza-
cego i 14-osobowej rady Sameykis, a takze miano-
wanie przedstawicieli do rad orlofssjédur (funduszu
wakacyjnego), starfsmenntunarsjodur (funduszu
szkoleniowego), styrktar- og sjukrasjodur (fundu-
szu wsparcia i ubezpieczen chorobowych),
vinnudeilusjédur (funduszu sporéw pracowni-
czych), fraedslusjodur (funduszu edukacyjnego)
oraz komisji wyborczej. Wiecej informacji na temat
rady i wyboréw do rady znajduje sie w statucie
zwiagzku, rozdziat 3:
sameyki.is/Tum-sameyki/stjorn-og-skipulag/log/.

Zgodnie z przepisami, Komitet Nominacyjny
sktada swoje propozycje Radzie Nadzorczej nie
poézniej niz 40 dni przed corocznym zgromadze-
niem. Walne Zgromadzenie Stowarzyszenia odbe-
dzie sie 21 marca 2024 roku.

SAMEYKI

STETTARFELAG i ALMANNAPJONUSTU




Lausnir 2. tbhl. 5. argangs 2023 Sudoku-praut
Krossgatulausn Sudoku-lausnir
" T ]S [ ] P . 9 415 2
E/RILLEND[I|S o » 112
VIE[I|T/®% U LPA
o RI LI F[A[=[STK[E[L 3 S 8
JB|O/K/UIN K[ I[N[D 6 5|7
@ PIAIR A U NIA 811 > 3
a]
RIA % |~ D|U/R|6 U|R [oT46][7]5]3]8]2]1
uds ‘:ﬁi' B L E K Len I DUGLEGUR | KYK NAF 8171311129154 1|6 7 2
B/B/ALLS/AMIT[OK [152164817 93 9 3
r T o 3/9[5]4]8]6]1/7]2
TIAE ) 1BIBITESI[AITIA |00 ole s TaTel 1713
AM!OLLOMVORUR 7161812131114 /5]|9
Lia/ORIAGGILIEIDFEL|L [2/8/7]3]6]4]9[1]5 4 911 5
~|SIMIAITITEZM UININMIE[LIA 62915171284 S
bR N A s A ;E\;:: B O R EG A BISNESS F | saue -
w| JE o) T [ o [V T L | | || BIAITIT T sLaZUSg” ‘(19“ 7 5
1=y = REK- z sl | o8
ALMUGAN NﬁR'""“"OR179825346 9 821
i 10D LIA[U[SINFETAIRIFIL [25al106l7 85
D|[0O/SFMAINN|A|~[SINIOR L [41/3[58[96/27 38
= @
mmsKAl GKUMAKLEESSAL 758264913 3 2 95
AD[SITIAID|A[= T/ I|TIRIA 22231 7854
3/9[1[4]7 8]5[6/2 2 7 3|8
Lausnarordic er Rammger [gl4[7[6(5]2]1]3]9
6/2/5|9/3/1]4]7]8 5 3
Lausn midlungs
6/8|7(1/3|2]19/4|5
1/5/3|9/7/4|2]6]8 2 5 69
2/4/9(18|5/6|7|3|1
9/2/4(6(1/5|8|7|3 1 6 3 4
711/613/4|8|5|2/|9 Mi6|ungs
8/3|5[(2|9|7|4|1|6
3/7|/8]4/6|9[1|5]|2
4/6/2]|5(8|1|3|9|7 8 1
5/9(1|7/2|/3|6|8|4 9 2 3 7
Lausn erfid
2 8
5|8 3 1
Verdlaunahafi krossgatunnar ad pessu sinni er Kristin Sjofn 3 S 4
= Sigurdardéttir sem sendi inn lausnarordié rammger. Pegar 7 5 4|2
~ henni var tilkynnt um vinninginn sagdist hun vera mjtg
- aneegd ad happahjdlid hefdi stédvast vid hennar nafn. ,En 4 6
| frabeert. Eg hef aldrei &dur unnid neitt. Petta er sedislegt en
ég hef sent inn krossgétu i hvert einasta skipti sem timariti® 6 9 2
kemur i hus.” Erfio
1

[ Kristin Sj6fn er komin & eftirlaun en starfadi adur i Fjslmennt
n i sem husverdur og studningsfulltrdi. ,Eg var bara allt { 6llu
par og sinnti fidloreyttum storfum. Eg byrjadi ad starfa
hja rikinu 1996 og verid | SFR og i Sameyki sidan. Vi
hjonin héfum gaman af krossgatum og ekki sist & sumrin glimum vid saman
vid krossgatur i hjolhysinu okkar. Vid héfum gaman af pvi ad ferdast um landid.
Petta er hin besta afpreying og svo audvitad lika til ad vidhalda gdmlum ordum
og ordaforda,” sagdi Kristin Sjéfn. Hun eetlar ad piggja orlofshus pvi henni pykir
svo skemmitilegt ad fara Ut fyrir borgina og njéta nattdrunnar. Vié éskum henni til
hamingju med vinninginn og ad hun njéti dvalarinnar i einhverju af orlofshdsum
félagsins. M
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Sudoku-prautin felst i ad leysa hana med
pvi ad fylla Ut i reitina, i hverjum 3x3-

reit birtist télurnar 1-9. Pad

verdur ad gerast pannig
ad hver niu reita lina
baedi larétt og l6drétt
birti einnig télurnar

1-9 og aldrei ma tvitaka
neina tolu i rédinni.

5
3|7
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Verdlaunakrossgata

Krossgatan er fastur lidur i timariti Sameykis, félagsménnum vonandi
til mikillar &neegju og yndisauka. Heegt er ad senda inn réttar lausnir
og dregid verdur Ur peim sem berast fyrir sidasta moéttdkudag, sem
ad pessu sinni er 15. jandar neestkomandi. Verdlaunin eru val & milli
peningaupphaedar (20.000 kr.) eda helgardvalar i orlofshisum félag-

% Sameyki stéttarfélag i almannapjonustu

sins fra 15. september til 1. mai ad undanskildum paskum, j6lum og
aramotum. Neegilegt er ad senda svarid asamt nafni, kennitélu, hei-

milisfangi og simanumeri til Sameykis, Grettisgdtu 89, 105 Reykjavik.
Vinsamlegast merki® umslagid ,Krossgata“. Einnig ma senda svar a
netfangid krossgata@sameyki.is M
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