
Orlofsblað
Sameyki stéttarfélag í almannaþjónustu



Holurt
Þessi fallega planta er af hjartagrasætt 
og vex í sendinni jörð og á melum 
víða á Íslandi. Hún er algeng þar sem 
malarborinn jarðvegur eða vikur er 
fyrir hendi, en fremur sjaldgæf þar 
sem land er þétt gróið. 

Holurtin er fjölær, hárlaus jurt 
með marga stöngla ofan á gildri 
og sterkri stólparót. Blómin 
eru fimmdeild, fá saman eða 
einstök á stöngulendunum. 
Króna Holurtar er hvít, um 2 
sm í þvermál og er auðþekkt 
frá öllum öðrum íslenzkum 
jurtum, meðal annars á hinum 
sérkennilega, uppblásna bikar 
(flugnabú).

Heimild: Flóra Íslands
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Orlofsblað Sameykis stéttarfélags í almannaþjónustu 
fyrir árið 2025 inniheldur allar upplýsingar um 
orlofseignir félagsins sem standa félagsfólki til boða. 
Einnig eru í blaðinu kynntar eignir sem verða einungis 
í dagleigu í sumar og eru þær merktar sérstaklega í 
flipa við hvert hús. Félagið á nú 57 eignir, þar af tvær 
á Spáni. Upplýsingar í Orlofsblaðinu geta verið háðar 
breytingum. Allar breytingar á því sem fram kemur í 
Orlofsblaðinu verða kynntar á vef félagsins.

Félagið stendur nú fyrir byggingu nýrra orlofshúsa á 
Úlfljótsvatni og þess vegna verður það svæði ekki 
boðið til úthlutunar á þessu ári. Sameyki leggur mikla 
áherslu á að bjóða félagsfólki upp á falleg orlofshús 
með góðri aðstöðu í fallegu umhverfi. Sameyki tekur 
á leigu nokkrar eignir víðs vegar um landið til að 
bjóða félagsmönnum fjölbreyttari orlofskosti. 

Á Orlofshúsavef félagsins má finna fleiri valkosti í 
orlofsmálum: Gjafabréf í flug, veiði- og útilegukort, 
ferðaávísanir og orlofsávísanir. Aðeins er hægt 
að sækja um og fá orlofsávísun á úthlutunartíma 
sumarorlofs sem er fá 23. maí til 22. ágúst 2025.

Í stjórn orlofssjóðs eru: Bryngeir Arnar Bryngeirsson, 
Eyþór Agnarsson, Gunnlaugur Ísleifsson, María Hlín 
Eggertsdóttir, Skapti Jóhann Haraldsson.

Óskum við þess að félagsfólk í Sameyki hafi ánægju 
af því að skoða þá orlofskosti sem í boði eru og njóti 
þess að dvelja í orlofshúsum félagsins.

VINSAMLEGA ATHUGIÐ
Frestur til að sækja um orlofshúsin er frá 28. 
febrúar til 24. mars. Úthlutun lýkur 28. mars. 
Orlofstímabilið er 23. maí til 22. ágúst 2025. 

Dagleiguhús opna 2. apríl. 

Fjölbreyttir orlofskostir í boði

Orlofshús Sameykis við Eyrarhlíð í Munaðarnesi.
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Umgengni og frágangur
Félagsfólk sem leigir orlofshús ber 
ábyrgð á orlofshúsinu meðan á dvöl 
stendur og öllu sem því fylgir. Þrífa 
skal vel eftir sig m.a. ísskáp, eldavél 
og ofn, skápa, salerni og grill. Einnig 
ber að þurrka af og skúra gólf og loka 
gluggum og útihurðum vandlega. 

Félagsfólki er óheimilt að framselja 
öðrum leigurétt eða leyfa þriðja 

aðila að leigja orlofshús Sameykis í 
sínu nafni. Hafi félagsfólk einhverjar 
athugasemdir eða ef eitthvað 
vantar í húsin þá vinsamlega látið 
umsjónarmann á viðkomandi 
dvalarstað vita. Einnig er hægt að 
hafa samband við skrifstofu Sameykis 
á skrifstofutíma.

Munið að ganga frá orlofshúsun-

um eins og þið viljið koma að þeim. 
Orlofshúsin eru sameign félagsfólks 
í Sameyki og því mikilvægt að vel sé 
gengið um þau. Í flestum orlofshúsum 
Sameykis er myndlykill og netbeinir 
sem ýmist er hægt að tengjast beint 
eða gegn greiðslu. Upplýsingar um 
hvernig er hægt að kaupa sér áskrift 
má lesa um á staðnum.

MIKILVÆGT
Mikilvægt er að virða 
réttan komu- og brottfarar- 
tíma. Prentið út 
leigusamning áður en 
farið er í orlofshúsið, 
þar má m.a. finna 
upplýsingar um aðgang 
að lyklahúsi, komu- og 
brottfarartíma, símanúmer 
umsjónarmanns o.fl. 

GÓÐ UMGENGNI
Góð umgengni er hagur 
okkar allra og því er mikil- 
vægt að skilja við eins og 
við viljum koma að. 
Sameyki áskilur sér rétt til 

að innheimta fyrirvaralaust 
sérstakt þrifagjald þar sem 
ekki er nægjanlega vel 
skilið við. Góður frágangur 
er á ábyrgð leigutaka.

GÆLUDÝR
Gæludýr eru stranglega
bönnuð á orlofshúsasvæð-
unum nema annað sé tekið 
fram, það gildir líka um 
gæludýr gesta.

REYKINGAR
Reykingar eru stranglega
bannaðar í orlofshúsum 
Sameykis.

TAKA MEÐ
Nauðsynlegt er að taka 
með í orlofshús; salernis- 
pappír, handsápu, sjampó, 
sængurfatnað, lök, hand- 
klæði, diskaþurrkur, borð- 
tuskur, plastpoka, eldhús-
rúllur, kaffipoka (filter), 
kol (ef kolagrill), kerti og 
eldspýtur, álpappír, krydd, 
sykur og olíu til steikingar.

Þegar félagsfólk hættir störfum 
og gerist félagar í lífeyrisdeild, 
þá heldur það punktaeign sinni í 
orlofskerfinu. Um frekari ávinnslu 
punkta er þó ekki að ræða. Ekki 
eru greiddir punktar fyrir leigu 
orlofshúsa utan úthlutunartíma en 
félagar í lífeyrisdeild geta ekki sótt 
um úthlutun á tímabilinu frá 20. júní 
til 8. ágúst 2025. Þær vikur sem 
ekki leigjast fara svo í almenna 
úthlutun 15. apríl 2025, sem félagar 

í lífeyrisdeildinni hafa rétt á að 
bóka til jafns við aðra. Félagsfólk í 
lífeyrisdeildinni greiðir sömu leigu 
og aðrir félagar í Sameyki en 
ódýrar virka daga í Munaðarnesi og 
Vaðnesi og Úlfljótsvatni.

Framleiga til þriðja aðila óheimil 
Ef í ljós kemur að félagar í 
lífeyrisdeild eða annað félagsfólk 
framleigja orlofshús til þriðja aðila 
mun það leiða til áminningar eins og 

gildir um annað félagsfólk í Sameyki. 
Það getur einnig leitt til þess að 
það fái ekki að leigja orlofshús 
hjá félaginu. Ætlast er til þess að 
félagsfólk í Sameyki sé sjálft með í 
för meðan á dvöl stendur. Félagar í 
lífeyrisdeild hafa rétt til þess að nýta 
sér aðra þá orlofsmöguleika sem 
Sameyki býður upp á. Þar má nefna 
gjafabréf í flug, ferðaávísanir, veiði 
og útilegukort o.fl. sem auglýst er á 
vefsíðu Sameykis hverju sinni.

Réttindi lífeyrisdeildar Sameykis til orlofsdvalar
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Orlofshúsavefur Sameykis

Orlofshúsavef Sameykis má finna efst í hægra horninu 
á vef Sameykis þar sem lásmerkið er. Undir því er 
smellt á Orlofshúsavefur sem leiðir viðkomandi beint 
inn á Orlofshúsavefinn þar sem orlofshús Sameykis 
eru öll á einum stað. Einnig er hægt að slá inn beina 
slóð á Orlofshúsavef Sameykis, orlof.is/sameyki. 
Til þess að bóka tímabil til orlofsdvalar þarf að hafa 
rafræn skilríki. Kerfið er einfalt í notkun og þar má finna 
lýsingar á öllum orlofskostum félagsins, húsum og 
íbúðum innanlands og erlendis auk gjafabréfa í flug, 
ferðaávísanir og veiði- og útilegukort o.fl.

Sækja um úthlutun
Til að sækja um úthlutun á orlofshúsi er smellt á 
„Umsókn um“, þar er form sem fylla þarf út og fyrir 
neðan eru valmöguleikar gefnir. Í fyrri fellilistanum er 
orlofseign valin og í þeim seinni sú vika sem sótt er 
um. Velja má alla möguleika en ekki er þörf á að velja 
alla valmöguleikana.

Bóka orlofshús
Til að bóka orlofshús er best að fara í „Laus tímabil“ 
þar sem hægt er að sjá hvaða eignir eru lausar og 
á hvaða tíma. Þegar búið er að finna orlofshús og 
dagsetningu er smellt á dagsetninguna fyrir viðeigandi 
hús. Þá kemur upp gluggi sem biður um brottfarardag. 
Þegar hann hefur verið valinn er smellt á staðfesta. 
Síðan er farið í greiðsluferli. Þegar gengið hefur verið frá 
greiðslu er samningur sendur í tölvupósti.

Gjafabréf, miðar á viðburð og kort
Á Orlofshúsavefnum stendur félagsfólki Sameykis 
til boða að kaupa gjafabréf í flug á sérkjörum. Efst í 
valmyndinni er valið „Gjafabréf í flug o.fl.“. Til að 
kaupa miða eða kort er einfaldlega smellt á viðeigandi 
vöru, gjafabréf eða viðburð. Þá opnast gluggi þar sem 

hægt er að setja inn fjölda miða sem á að kaupa og 
þá er smellt á „Setja í körfu“. Þá koma upp skilaboð 
um hvort félagsfólk vilji ganga frá greiðslu með því að 
smella á „Karfa“ eða halda áfram að versla með því að 
smella á „Halda áfram“. Þegar gengið hefur verið frá 
greiðslu er kvittun send í tölvupósti. Aðrir möguleikar 
eins og veiðikort og ferðakort er með sama hætti á 
vefnum. Þá er í boði fjöldi afsláttarkjara sem sjá má 
undir „Afslættir“ á Orlofshúsavefnum.
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Hagnýtar upplýsingar
Leiguverð orlofseigna er mismunandi eftir stærð og aldri 
þeirra ásamt því hvort leigt sé að sumri eða vetri. Verð 
fyrir vikuleigu í sumar innanlands er kr. 25.000-36.000. 
Helgarleiga á orlofshúsum er á bilinu kr. 17.000-20.000. 
Aukanótt yfir sumartíma kostar kr. 4.000. Orlofseignir 
okkar á Spáni eru einungis leigðar út í vikuleigu. Þær 
kosta frá kr. 90.000-115.000. Nánari upplýsingar um 
verð er að finna á Orlofshúsavef Sameykis, orlof.is/
sameyki.

Endurgreiðslur á sumrin
Ef félagsmaður vill hætta við bókun orlofseignar 
með minna en tveggja vikna fyrirvara að sumri 
fæst leiguupphæð ekki endurgreidd nema eignin 
leigist aftur á sama tímabili og viðkomandi bókun. 
Athugið að upphæð endurgreiðslu nemur aldrei 
hærri upphæð en andvirði þeirrar bókunar. Þegar um 
endurgreiðslu er að ræða er alltaf endurgreitt með 
sama greiðslumáta og notaður var við bókun, þ.e. 
inn á kreditkort ef greitt var með kreditkorti, o.s.frv. 

Endurgreiðslur á veturna
Ef félagsmaður vill hætta við bókun orlofseignar með 
minna en viku fyrirvara að vetri fæst leiguupphæð ekki 
endurgreidd nema eignin leigist aftur á sama tímabili og 
viðkomandi bókun. Athugið að upphæð endurgreiðslu 
nemur aldrei hærri upphæð en andvirði þeirrar bókunar. 
Hvað ófærð varðar ábyrgist Orlofssjóður snjómokstur á 
föstudögum og sunnudögum á stóru orlofssvæðunum: 
Munaðarnesi, Vaðnesi, Kjarnabyggð, Hálöndum, Úthlíð, 
Úlfljótsvatni og Húsafelli en ekki aðra daga. Göngustígar 
innan orlofssvæða og að orlofshúsum eru ekki mokaðir. 
Leiguupphæð bókunar fæst ekki endurgreidd þó svo 
félagsfólk geti ekki nýtt sér dvöl að fullu vegna veðurs 
eða ófærðar. 

Breyta bókun
Ef breyta þarf bókun skal að hafa samband við 
skrifstofu Sameykis. Skilvirkast er að senda tölvupóst á 
sameyki@sameyki.is. Í tölvupóstinum þarf að taka fram 
kennitölu leigutaka og hvaða breytingum óskað er eftir. 
Ef um verðbreytingu er að ræða er hægt að ganga frá 
greiðslu í framhaldinu á mínum síðum á Orlofsvefnum. 
Það á við hvort sem verðbreytingin sé hærri eða 
lægri. Annars er hægt að hringja á skrifstofuna í síma 
525 8330. Góð regla fyrir brottför er að skrá sig inn 
á Orlofshúsavefinn og skoða leigusamninginn þar. 

Ástæðan er sú að ef einhver breyting hefur átt sér stað 
frá því gengið var frá pöntun og til upphafs leigutímabils 
mun hún koma fram á þeim leigusamningi. Þessar 
breytingar geta átt við orlofseignina sjálfa, búnað á 
staðnum, umsjónarmenn, lykilnúmer (kóða) og fleira. 
Því er best að vera alltaf með nýjustu útgáfuna af 
leigusamningnum þar sem hún gildir. 

Munurinn á bókun og úthlutun
Úthlutun: Auglýst er eftir umsóknum um ákveðin 
tímabil (páskar og sumar). Félagsfólk sækir um og 
eftir ákveðinn tíma fer úthlutun fram og svar berst í 
tölvupósti hvort að umsókn hafi verið samþykkt eða 
ekki. 

Bókun: Félagsfólk fer sjálft inn á Orlofshúsavefinn 
og kynnir sér hvað er laust, bókar og greiðir. Þetta 
gildir fyrir dagleiguhús, lausar vikur á sumrin og utan 
úthlutunartíma.

Orlofspunktar

•	Félagsfólk ávinnur sér 12 orlofspunkta á ári, þ.e. 1 
punkt fyrir hvern unninn mánuð.

•	Orlofspunktar stýra því hverjir eru í forgangi á 
úthlutunartímum. Því fleiri punkta sem félagsmaður 
hefur, því meiri möguleika hefur hann á að fá úthlutað.

•	Hægt er að skoða punktastöðu á Orlofshúsavef 
Sameykis: orlof.is/sameyki.

•	Punktastöður eru uppfærðar einu sinni á ári áður en 
páskaúthlutun fer fram.

•	Félagar í lífeyrisdeild ávinna sér ekki punkta eftir 
starfslok.

•	 Úthlutanir/orlofsmöguleikar „kosta“ mismarga 
orlofspunkta. 10 punktar fyrir orlofsávísun en 40 
punktar fyrir vikuleigu í sumarhúsum og íbúðum á 
úthlutunartíma. Orlofshús sem bókast ekki eftir að 
úthlutun lýkur eða losna óvænt á úthlutunartímanum 
kosta líka punkta. Dagleiguhús kosta 5 punkta fyrir 
hvern dag. Orlofshús sem bókuð eru utan úthlutunartíma 
kosta ekki punkta. Gjafabréf, ferðaávísun, útilegukort og 
veiðikort kosta ekki punkta.
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Ekki gleyma að sækja
um úthlutun í sumar
Á Orlofshúsavefnum er hægt að bóka hús og sækja um úthlutun. 
Við hvetjum alla til að kynna sér ve�nn vel og þá orlofskosti sem í 

boði eru. Til að sækja um úthlutun á orlofshúsi er smellt á Umsókn 
um úthlutun sem �ytur viðkomandi inn á Mínar síður. Þar er form 

sem fylla þarf út og valmöguleikar sem þarf að velja um. 

Í fyrri fellilistanum er orlofseignin valin og í þeim seinni sú vika eða 
tímabil sem sótt er um.

Hrísey

Einarsstaðir

Illugastaðir
Krossholt
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Sameyki á 22 hús í Munaðarnesi í 
fjórum hverfum. Þrjú hús í Bjarkarási 
og er hús nr. 10 sérstaklega 
hannað með tilliti til aðgengis fyrir 
hreyfihamlaðra. Fjögur hús eru í 
Vörðuási, sex hús eru í Eyrarhlíð 
og níu í Stekkjarhóli. Húsin eru 
mismunandi að stærð, frá 54-90 
fm og rúma 5-7 gesti. Í öllum 
húsunum ókeypis internet. 
Fimm hús í Munaðarnesi verða 
í dagleigu í sumar. Hægt er að 
hlaða rafmagnsbíla á svæðinu.

Á svæðinu eru leiktæki fyrir 
börn á fleirum en einum 
stað þar sem má finna 
rólur, fótboltavöll, minigolf, 
ærslabelgi, aparólur, 
leikkastala o.fl. Gasgrill er 
í öllum húsunum. Nánari 
upplýsingar má finna á 
Orlofshúsavef Sameykis.

Munaðarnes

L j ó s m y n d :  M a t s  V i b e  L u n d
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Bjarkarás
Hús nr. 3 og 5 við Bjarkarás eru um 85 fm að 
stærð með þremur svefnherbergjum. Svefnpláss 
er fyrir 6-7 manns í húsi nr. 3 en fyrir 6 manns 
í húsi nr. 5. Í öllum herbergjum eru rúmin af 
stærðinni 153x200 sm. Það eru ekki aukadýnur í 
húsunum. Hús nr. 10 er 70 fm með þremur svefn- 
herbergjum og er hannað með tilliti til aðgengis 
hreyfihamlaðra. Til dæmis má nefna að góður 
rampur liggur að húsinu. Dyraop eru víðari en 
gerist og gengur og hægt er að hækka og lækka 
eldhúsinnréttingu að hluta til með rafbúnaði. 
Í eldhúsum er allur nauðsynlegur búnaður og 
tæki, svo sem eldavél með ofni, ísskápur með 
frysti, örbylgjuofn og borðbúnaður fyrir 10-12 
manns. Verandir í kringum húsin eru stórar með 
heitum potti, garð- húsgögnum og gasgrilli. 
Hreyfihamlaðir gestir sem eiga erfitt um vik með 
þrif geta haft samband við skrifstofu Sameykis í 
síma 525 8340 varðandi kaup á þrifum.

Fermetrar......................................................85
Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................6-7
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga..................................................6-7
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Já
Uppþvottavél..................................................Já
Grill...............................................................Gas
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Rúmfatnaður/Handklæði..................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Já
Internettenging...............................................Frítt
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Eyrarhlíð
Í Eyrarhlíð eru 6 orlofshús, frá 85- 98 fm að 
stærð. Í hverju þeirra eru þrjú svefnherbergi 
með svefnplássi fyrir 6-8 manns. Tvö þeirra eru 
með tvíbreiðum rúmum og í öðru þeirra er koja 
þvert yfir rúmið. Þriðja herbergið er með kojum. Í 
eldhúsi er allur nauðsynlegur búnaður og tæki s.s. 
ísskápur með frysti, örbylgjuofn og borðbúnaður 
fyrir 10-12 manns. Stór verönd er í kringum húsin 
með heitum potti, garðhúsgögnum og gasgrilli. Fermetrar......................................................85-98

Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................6-7
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga..................................................6-7
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Já
Uppþvottavél..................................................Já
Grill...............................................................Gas
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Rúmfatnaður/Handklæði..................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Já
Internettenging...............................................Frítt
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Stekkjarhóll
Hús nr. 72, 73, 76 og 77 við Stekkjarhól eru 
77-83 fm. Í hverju þeirra eru 3 svefnherbergi 
með svefnplássi fyrir allt að 6 manns. Í húsunum 
eru tvö herbergjanna með 160 sm hjónarúmi og 
þriðja herbergið með kojum. Í eldhúsum er allur 
nauðsynlegur búnaður og tæki og borðbúnaður 
fyrir 10-12 manns. Í kringum húsin er stór 
verönd með heitum potti, garðhúsgögnum og 
grilli. Þrjú svefnherbergi eru í húsum nr. 78, 79 
og 80. Svefnpláss er fyrir 7 manns í tveimur 
160 sm hjónarúmum og kojum. Neðri koja er 
120 sm á breidd en sú efri 90 sm. Orlofshús 
nr. 74. og 75 eru af eldri gerðinni og eru 54 fm. 
Hús nr. 74 er með tveimur svefnherbergjum og 
svefnplássi fyrir 4-5 og hús nr. 75 er með þremur 
svefnherbergjum og svefnplássi fyrir 6 manns. 
Hús nr. 80 er með aðgengi fyrir hreyfihamlaða.

Fermetrar......................................................54-90
Fjöldi svefnherbergja......................................3
Rúm fyrir allt að.............................................6-7
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga..................................................6-8
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Já
Uppþvottavél..................................................Já
Grill...............................................................Gas
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Já
Internettenging...............................................Frítt
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Vörðuás
Sameyki á fjögur hús í Vörðuási. Þrjú eru 63 fm 
með tveimur svefnherbergjum með svefnplássi 
fyrir 5 manns. Í hjónaherbergi er rúmið 153x200 
sm að stærð. Hús nr. 17 er 83 fm með þremur 
herbergjum og svefnpláss er fyrir allt að 6 manns. 
Í eldhúsum er allur nauðsynlegur búnaður og 
tæki, svo sem eldavél með ofni, ísskápur með 
frysti, örbylgjuofn og borðbúnaður fyrir 12 manns. 
Í kringum húsin er stór verönd með heitum potti, 
garðhúsgögnum og gasgrilli. Athugið að hús nr. 
17 er stærra en hin húsin.

Fermetrar......................................................63-83
Fjöldi svefnherbergja......................................2-3
Svefnpláss.....................................................5-6
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga..................................................5-8
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Já
Uppþvottavél..................................................Já
Grill...............................................................Gas
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Rúmfatnaður/Handklæði..................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Já
Internettenging...............................................Frítt
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Lambagrasið er ákaflega fallegt og finnst 
víða um land. Blöð þess eru striklaga, 
sitja í hvirfingu, hærð á röndum. Upp af 
djúpstæðri stólparót, holtarótinni, vaxa 
margir stönglar þétt saman og verða að 
þybbnum, hvelfdum þúfum eða flötum 
gróðurtorfum.

Hver stöngull ber eitt blóm, þau eru 
einstök í blaðöxlum, nærri legglaus. 
Oft má sjá þrjár mismunandi gerðir 
blóma í sömu þúfu: Tvíkynja blóm eru 
stærst og fagur-rósrauð; karlblóm 
eru nærri eins stór, ber mikið á 10 
rjómagulum fræflum en á stundum 
sér í óþroskaða frævu; kvenblóm eru 
minnst og fölbleik á lit. Þau þekkjast 
á þremur löngum, S-beygðum 
stílum.

Steikja má lambagras á pönnu í 
smjöri og hafa með öðrum mat 
og í salati.

Heimild: Plöntuvefurinn

Lambagras

L j ó s m y n d / S h u t t e r s t o c k
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Húsafell
Sameyki á tvö hús við Hraunbrekkur. Þau eru 64 
fm með 2 hjónaherbergjum, 1 svefnherbergi með 
svefnplássi fyrir þrjá og 30 fm svefnlofti. Fimm 
góðar aukadýnur eru á svefnlofti. Í hvoru húsi er 
borðbúnaður, sængur og koddar fyrir 12 manns. 
Í kringum húsin er verönd með heitum potti, 
garðhúsgögnum og gasgrilli. Í húsunum eru leyfð 
gæludýr. Orlofshúsin standa nálægt hvort öðru á 
grónum og rólegum stað innarlega á svæðinu en 
auðvelt er að nýta sér þjónustuna sem veitt er á 
Húsafelli, sundlaug, golfvöll, verslun o.fl.

Fermetrar......................................................64
Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................8-12
Svefnloft........................................................Já
Aukadýnur.....................................................5
Fjöldi sænga..................................................12
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Já
Grill...............................................................Gas
Uppþvottavél...................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Rúmfatnaður/Handklæði..................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Nei
Internettenging ..............................................Kostar
Gæludýr leyfð.................................................Já
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Selásar
Sameyki á hús í Borgarbyggð sem er örstutt frá 
Munaðarnesi. Húsið er 120 fm með svefnaðstöðu 
fyrir 10 manns. Þrjú svefhherbergi eru á neðri 
hæð, hjónaherbergi með 140x200 sm rúmi og tvö 
kojuherbergi þar sem neðri kojan er 120 sm og 
efri 80 sm að breidd. Sömuleiðis er bað, eldhús 
og stofa í sameiginlegu rými. Einnig er svefnloft 
í húsinu með 120 sm rúmi, tveimur aukadýnum 
og sófa, og svefnaðstaða fyrir 1-2 í gestaherbergi 
sem er baka til í gestahúsi með sérinngangi. Þar 
er 120 sm breitt rúm. Í húsinu er allur almennur 
búnaður auk þvottavélar og borðbúnaðar fyrir 
12 manns. Í kringum húsið er stór verönd með 
heitum potti, útihúsgögnum, gasgrilli og litlum 
leikkofa fyrir börnin.

Fermetrar......................................................120
Fjöldi svefnherbergja......................................4
Svefnpláss fyrir..............................................10
Svefnloft........................................................Já
Aukadýnur.....................................................2
Fjöldi sænga..................................................10
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Já
Uppþvottavél..................................................Já
Grill...............................................................Gas
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Rúmfatnaður/Handklæði..................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Nei
Internettenging...............................................Kostar
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Arnarstapi
Orlofshúsið á Arnarstapa stendur við Sölvaslóð sem 
er hverfi með 13 sumarhúsum. Orlofshúsið var málað 
að utan og endurinnréttað að innan 2022. Húsið er 60 
fm með 2 hjónaherbergjum og þriðja herbergið er með 
kojum. Á svefnlofti eru 4 dýnur. Sængur og koddar 
eru fyrir alls 10 manns í húsinu og í eldhúsi er allur 
almennur búnaður fyrir 10 manns. Við húsið er verönd 
með heitum rafmagnspotti, útihúsgögnum og gasgrilli. 
Gæludýr eru leyfð í húsinu á Arnarstapa.

Fermetrar......................................................60
Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................10
Svefnloft........................................................Já
Aukadýnur......................................................4
Fjöldi sænga..................................................10
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur (Rafmagns).................................Já
Grill...............................................................Gas
Uppþvottavél..................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Rúmfatnaður/Handklæði..................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Nei
Internettenging...............................................Kostar
Gæludýr leyfð.................................................Já*
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*Gæludýr eru velkomin en nauðsynlegt er að vanda alla umgengni 
og þrífa vel eftir dýrin. Lausaganga dýra er stranglega bönnuð.
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Norðurás
Sameyki á 100 fm orlofshús við Norðurás 
1, Svínadal, Hvalfirði. Húsið er með þremur 
svefnherbergjum fyrir 6 manns. Tvö rúm um 
160x200 sm og eitt rúm ca 140x200 sm, að auki 
eru tvær dýnur. Sængur og koddar eru fyrir 8. Húsið 
er vel búið og í því allur almennur eldhúsbúnaður og 
borðbúnaður fyrir 12 manns. Á 100 fm barnheldri 
verönd eru garðhúsgögn, gasgrill og heitur pottur. 
Þvottavél er í geymslu. Fermetrar......................................................100

Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................6-8
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................2
Fjöldi sænga..................................................8
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Já
Uppþvottavél..................................................Já
Grill...............................................................Gas
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Rúmfatnaður/Handklæði..................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Nei
Internettenging...............................................Kostar
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Suðureyri
Íbúðarhúsið Hjallavegur 3 á Suðureyri er einbýlishús á 
tveimur hæðum og stærð þess í heild er 163,2 fm en 
íbúðin sem um ræðir er á efri hæð hússins. Engir íbúar 
eru á neðri hæð þess. Efri hæðin er um 110 fm með 
þremur svefnherbergjum, stórri stofu, nýlega upp-
gerðu baðherbergi með sturtu og góðu eldhúsi með 
upprunalegri en snyrtilegri eldhúsinnréttingu. Svefn-
pláss er fyrir 6 manns í íbúðinni auk barnarúms. Fermetrar......................................................110

Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................6
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga..................................................6
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Þvottavél.......................................................nei
Heitur pottur..................................................Nei
Grill...............................................................Gas
Uppþvottavél..................................................Nei
Ræstiefni ......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottavél/Uppþvottalögur...........................Nei
Rúmfatnaður/Handklæði..................................Nei
Tuskur og viskustykki.......................... ...........Nei
Internettenging...............................................Já
Gæludýr leyfð.................................................Nei
Hleðslustöð fyrir rafmagnsbíl...........................Já



ORLOFSBLAÐ SAMEYKIS 2025	 23

VE
ST

FI
RÐ

IR

Bær III
Sameyki hefur á leigu 180 fm einbýlishús í Stranda-
sýslu. Í húsinu eru fimm rúmgóð svefnherbergi með
svefnpláss fyrir 10 manns. Að auki fylgja húsinu tvær 
aukadýnur og barnaferðarúm. Eldhúsið er stórt
og ágætlega búið og stofan einnig. Í húsinu er þvotta-
hús. Gasgrill og útihúsgögn fylgja með húsinu. Húsið 
stendur á fallegum stað og þaðan er gott útsýni yfir 
Steingrímsfjörð og Grímsey. Staðsetningin hentar vel til 
ferðalaga um Vestfirði m.a. í Árneshrepp á Ströndum 
og vestur í Ísafjarðardjúp. Stutt er í Drangsnes þar 
sem er góð sundlaug, heitir pottar við sjóinn, veitinga-
staður og verslun. Hægt er að bóka ferðir út í Grímsey 
og í sjóstangaveiði frá Drangsnesi.

Fermetrar......................................................180
Fjöldi svefnherbergja......................................5
Svefnpláss fyrir..............................................10
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................2
Fjöldi sænga..................................................10
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Nei
Grill...............................................................Gas
Uppþvottavél..................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Rúmfatnaður/Handklæði..................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Nei
Internettenging...............................................Já
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Sameyki vill vekja athygli félagsfólks á því að ekki er gert ráð fyrir að hægt sé 
að hlaða rafmagnsbíla með því að stinga þeim í samband við rafmagn inn um 

glugga orlofshúsanna né annars staðar í tengla í orlofshúsum. Það er því 
bannað að hlaða rafmagnsbíla í orlofshúsum Sameykis.

Af því getur skapast ýmis hætta eins og eldhætta. Enn sem komið er þurfa 
eigendur rafmagnsbíla að fara á uppbyggðar hleðslustöðvar til að hlaða bíla 

sína rafmagni en víða eru þær í næsta nágrenni orlofshúsanna.

Þrjár hleðslustöðvar eru á orlofssvæði Sameykis í Munaðarnesi og tvær í 
Vaðnesi. Hleðslustöðvar eftir landshlutum og næsta nágrenni orlofshúsa 

Sameykis um land allt má sjá á vef Rafbílasambands Íslands.

Hleðsla rafmagnsbíla
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Krossholt
Sameyki er með til leigu yfir sumarið einbýlishús á 
Barðaströnd. Húsið er 118 fm og svefnpláss fyrir allt 
að 8 manns. Svefnherbergin eru þrjú, í einu þeirra er 
hjónarúm en í hinum 90 sm rúm. Tvær aukadýnur eru 
einnig í húsinu. Eldhúsið er vel búið með eldavél og 
uppþvottavél, einnig er þvottavél í húsinu. Stór verönd 
er við húsið með heitum potti, gas- og kolagrilli.

Fermetrar......................................................118
Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................6-8
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................2
Fjöldi sænga..................................................8
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Fjöldi, borðbúnaður.........................................10
Grill................................................... Gas og kol
Heitur pottur..................................................Já
Þvottavél ......................................................Já
Ræstiefni ......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Internettenging...............................................Já
Gæludýr leyfð.................................................Nei

Su
m

ar
le

ig
a

Þr
áð

la
us

t n
et



Sameyki býður upp á 
fjölbreytta orlofskosti 
á Norðurlandi, alls um 
5 eignir á Akureyri og í 
næsta nágrenni. Sameyki 
á tvær íbúðir í bænum, 
tvö hús í Hálöndum 
og eitt orlofshús í 
Kjarnabyggð.

Akureyri & 
nágrenni
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Skálatún
Við Skálatún á félagið 4ra herbergja íbúð á efri
hæð. Svefnpláss er fyrir 5-6 manns. Í tveimur
svefnherbergjanna eru 4 rúm sem hægt er að
setja saman tvö og tvö en í því þriðja er eitt
140 sm breitt rúm. Í eldhúsi er allur almennur
borðbúnaður fyrir 10. Út frá stofunni eru litlar
svalir þar sem er gasgrill.

Fermetrar......................................................100
Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................5-6
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................2
Fjöldi sænga..................................................8
Barnarúm......................................................Ferða
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Nei
Grill...............................................................Gas
Uppþvottavél..................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Nei
Internettenging...............................................Kostar
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Hamratún
Við Hamratún á félagið 4ra herbergja íbúð á efri hæð. 
Svefnpláss er fyrir allt að 8 manns. Í einu svefnher-
bergjanna er tvíbreitt rúm og í öðru herbergi eitt 140 
sm rúm. Í forstofuherbergi eru kojur og eitt 100 sm 
rúm. Auk þess eru 2 góðar aukadýnur og 2 minni (fyrir 
börn) og barnaferðarúm. Í eldhúsi er allur almennur 
borðbúnaður fyrir 10 manns. Út frá stofunni eru litlar
svalir þar sem er gasgrill. Heitur pottur er á verönd í 
garði við enda hússins.

Fermetrar......................................................100
Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................5-6
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................2
Fjöldi sænga..................................................8
Barnarúm......................................................Ferða
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Já
Grill...............................................................Gas
Uppþvottavél..................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Nei
Internettenging...............................................Kostar
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Túnfífill er mjög algengur um allt land, bæði í 
túnum, úthaga og til fjalla. Til fjalla nær fífillinn 
upp í um 1000 m hæð, og vex þar í dældum 
eða undir bökkum. Eftir blómgun lokar fífillinn 
blómakörfunni um hríð, en opnar hana svo 
aftur þegar fræin eru fullþroskuð, og heitir þá 
biðukolla.

Blóm túnfífilsins standa í stórum, þéttum 
körfum sem eru stakar efst á ógreindum, 
blaðlausum, víðum stöngli. Blómin eru öll 
tungukrýnd, fagurgul með fimm tönnum 
í oddinn. Fræflar eru 5 í hverju blómi, 
samvaxnir í rör utan um stílinn sem hefur 
klofið fræin. Karfan lokast eftir blómgun 
á meðan fræin þroskast, og er orðin að 
biðukollu þegar hún opnast aftur. 

Stöngullinn er ýmist ofurlítið lóhærður eða 
hárlaus og bæði stöngull og blöð hafa 
hvítan mjólkursafa.

Heimild: Flóra Íslands

Biðukolla

L j ó s m y n d / S h u t t e r s t o c k
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Orlofshúsin við
Úlfljótsvatn

Nýju húsin á orlofssvæði Sameykis við Úlfljótsvatn eru sum langt komin í 
byggingu. Þau verða 105 fermetrar að stærð, með þremur 

svefnherbergjum fyrir allt að sex manns, baðherbergi, eldhúsi og 
borðstofu í opnu rými og þægilegri setustofu og sjónvarpi. Heitur pottur 
verður við hvert hús og 90 fermetra verönd sem útgengt verður út á úr 

baðherbergi. Orlofshúsin munu falla vel að umhverfinu og eru með 
gólfsíðum gluggum sem hleypa inn birtu í húsið.

Samkvæmt nýju deiliskipulagi stendur hvert og eitt orlofshús á rúmlega 
5000 fermetra lóð með góðu útsýni yfir dalinn til vesturs annars vegar og 
yfir Úlfljótsvatn til norðurs hins vegar. Fjarlægðin á milli nýju orlofshúsanna 

verður mun meiri en þeirra eldri og næðið því meira og betra.

Áætlað er að fyrstu orlofshúsin á svæðinu fari í útleigu haustið 2025 og 
verður það auglýst á Orlofshúsavef Sameykis.
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Kjarnabyggð
Orlofshúsið í Kjarnabyggð í Kjarnaskógi stendur við 
Götu Mánans og er um 70 fm að stærð. Svefnpláss er 
fyrir alls 6 manns, þ.e. fyrir 4 í tveimur hjónaherbergjum 
og fyrir 2 í barnaherbergi. Sængur og koddar eru fyrir 8 
manns og borðbúnaður fyrir 10. Góð verönd er í kring-
um húsið með útihúsgögnum, gasgrilli og heitum potti. 
Rampur er fyrir ofan húsið svo aðgengi fyrir fatlaða er 
þokkalegt. Húsinu fylgja tvö reiðhjól fyrir fullorðna og 
tvö barnareiðhjól og eru þau í kjallara ásamt þvottavél. 
Kjarnabyggð er gegnt flugvellinum á Akureyri og um 3,5 
km frá miðbæ Akureyrar. Fermetrar.......................................................70

Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................6
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga..................................................8
Barnarúm......................................................Ferða
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Já
Grill...............................................................Gas
Uppþvottavél..................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Nei
Internettenging...............................................Kostar
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Holtaland
Sameyki á tvö orlofshús í Hálöndum í brekkunni miðja vegu 
milli Akureyrarbæjar og skíðasvæðisins í Hlíðarfjalli. Þar er 
nýtt útivistarsvæði þar sem fleiri stéttarfélög eiga hús. Hús-
in eru bæði þriggja herbergja (106 fm) með gistimöguleika 
fyrir 8 manns. Í húsunum eru tvær snyrtingar. Inn af annarri 
snyrtingunni er þvottaherbergi en hin snyrtingin er hluti 
af baðaðstöðu sem tengist pottrými hússins. Hægt er 
að ganga beint úr pottrými út á suðurverönd. Í húsinu er 
einnig stór geymsla með sérinngangi enda gert ráð fyrir að 
gestir séu margir hverjir með skíði eða viðlegubúnað að 
vetri sem getur verið gott að geyma og þurrka. Fermetrar......................................................106

Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................8
Svefnsófi í stofu.............................................Nei
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga..................................................8
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Fjöldi, borðbúnaður.........................................12
Grill...............................................................Gas
Heitur pottur..................................................Já
Þvottavél.......................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Internettenging...............................................Kostar
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Hólar í 
Hjaltadal
Sameyki hefur á leigu eina íbúð að Hólum í Hjaltadal. 
Um er að ræða snyrtilega og vel búna 5 herbergja íbúð á 
jarðhæð. Í fjórum svefnherbergjum er svefnpláss fyrir sjö 
manns. Þvottahús er í íbúðinni. Að Hólum er sundlaug og
margvísleg þjónusta fyrir ferðamenn.

Fermetrar......................................................98
Fjöldi svefnherbergja......................................4
Svefnpláss fyrir..............................................7
Svefnsófi í stofu.............................................Nei
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................2
Fjöldi sænga .................................................7
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Fjöldi, borðbúnaður.........................................8
Grill...............................................................Nei
Heitur pottur...................................................Nei
Þvottavél.......................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Internettenging...............................................Nei
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Hrísey
Sameyki er með til leigu íbúð í Hrísey sem staðsett er 
á fyrstu hæð í húsi við hliðina á Hríseyjarbúð rétt við 
höfnina. Íbúðin er tveggja herbergja, nýuppgerð, með 
svefnplássi fyrir sex og er á annarri hæð. Í íbúðinni eru tvö 
svefnherbergi og í öðru þeirra eru tvær barnakojur. Hægt 
er að leigja sængurföt og handklæði á staðnum.

Í Hrísey er u.þ.b. 200 manna byggð í snyrtilegu sjávarþorpi 
með hellulögðum götum og ræktarlegum görðum. Til 
Hríseyjar gengur ferjan Sævar, á einnar til tveggja stunda 
fresti, frá Árskógssandi. Siglingin tekur aðeins um 15 
mínútur.

Í eynni er m.a. hægt að fara í skemmtilegar gönguferðir, 
skoða hús Hákarla-Jörundar, fara í sund, spila frisbígolf 
eða bara njóta friðsældarinnar og fuglalífsins á þessum 
einstaka stað.

Fermetrar......................................................76
Fjöldi svefnherbergja......................................2
Svefnpláss fyrir..............................................6
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga..................................................6
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Nei
Grill...............................................................Gas
Uppþvottavél..................................................Já
Þvottavél.......................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Já
Tuskur og viskustykki......................................Nei
Internettenging...............................................Kostar
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Illugastaðir
Sameyki leigir hús á Illugastöðum í Fnjóskadal. Húsið 
er með tveimur svefnherbergjum og er ætlað fyrir 6-8 
manns. Húsið er ágætlega búið með borðbúnaði fyrir 
átta. Umhverfis húsið er verönd með garðhúsgögnum 
og gasgrilli. Þá er þar einnig heitur pottur. Hægt er að fá 
barnarúm og stól hjá umsjónarmanni. Á svæðinu er einnig 
sundlaug.

Fermetrar......................................................45
Fjöldi svefnherbergja......................................2
Svefnpláss fyrir..............................................8
Svefnsófi í stofu.............................................Já
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga..................................................8
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Fjöldi, borðbúnaður.........................................8
Grill...............................................................Kol
Heitur pottur..................................................Já
Þvottavél.......................................................Nei
Gólfmoppur....................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Internettenging...............................................Nei
Gæludýr leyfð.................................................Nei

Barnarúm/barnastól er hægt að fá hjá umsjónarmanni
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Eiðar
Á orlofshúsasvæðinu Eiðum á Sameyki 6 hús, nr. 
5, 10, 11, 12, 13 og 14. Í öllum húsunum eru þrjú 
svefnherbergi og 2 aukadýnur. Þar er svefnpláss fyrir allt 
að 7 manns. Eldhús eru ágætlega búin og borðbúnaður 
fyrir átta manns. Athugið að í húsum nr. 4, 5, 10 og 
12 er ekki eldavél heldur einungis eldavélarhellur og 
enginn bakarofn. Pallar í kringum húsin eru rúmgóðir 
með heitum potti, útihúsgögnum og gasgrilli. Margt 
er hægt að skoða í nánasta umhverfi og merktar 
gönguleiðir eru við Eiðavatn. Frá Eiðum eru 14 km að 
næsta þéttbýliskjarna, Egilsstöðum. Þar er sundlaug, 
matvöruverslanir og ýmis önnur þjónusta. Golfvöllur er í 
Fellabæ.

Fermetrar......................................................54
Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................6-7
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................2
Fjöldi sænga..................................................8
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Já
Grill...............................................................Gas
Uppþvottavél..................................................Nei
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Nei
Internettenging...............................................Já
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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NDEinarsstaðir
Einarsstaðir eru á Völlum á Fljótsdalshéraði. 
Orlofshúsið er 50 fm að stærð með þremur 
svefnherbergjum, þar af tveimur með kojum. Í 
húsinu er stofa, eldhús, baðherbergi með sturtu 
og lítið anddyri. Heitur pottur er við húsið.

Hægt er að leigja lín hjá umsjónarmanni og 
kostar settið kr. 1.200. Einnig baðhandklæði fyrir 
kr. 400. Tvær golfkylfur fylgja húsinu þar sem 
minigolfvöllur er á svæðinu. Þrífa skal bústaðinn 
að leigu lokinni.

Fermetrar......................................................50
Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................5-7 
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................Já
Fjöldi sænga og kodda....................................8
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Já
Uppþvottavél..................................................Já
Grill...............................................................Gas
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Já
Rúmfatnaður/Handklæði..................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Já
Internettenging...............................................Nei
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Þjóðarblóm íslendinga er Holtasóley. 
Hún er mjög harðgerð jurt sem finnst 
á allmörgum stöðum hér á landi og 
vex á melum og í þurru mólendi og 
breiðist gjarnan yfir klappir. Blöðin 
eru skinnkennd, sígræn, niðurorpin 
á röndum, gljáandi og dökkgræn en 
hvítlóhærð á neðra borði. Plantan 
myndar flatar þúfur með trékennda 
stöngla. Blómin standa á mjúkhærðum 
leggjum. Krónublöðin eru átta. Aldinið 
er með löngum svifhala. Blöðin eru 
mikilvæg fæða rjúpunnar og kallast 
rjúpnalauf. Te af blöðunum þykir gott.

Þegar fræ Holtasóleyja þroskast 
myndast á þeim löng, ljósbrún hár 
sem oft mynda eins og snúinn lokk, 
og nefnist jurtin þá hárbrúða. 

Heimild: Plöntuvefurinn

Holtasóley

L j ó s m y n d / S h u t t e r s t o c k
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Úthlíð
Sameyki á 93 fm hús í Úthlíð í Biskupstungum. 
Aðalhúsið er með tveimur svefnherbergjum hvort með 
153x200 sm rúmi. Í öðru er koja yfir rúmi, gisting fyrir 
6-8 manns. Á lofti eru tvö rúm 90x200 sm ásamt 
aukadýnum. Í alrými er eldhús, borðstofa og stofa. Í 20 
fm gestahúsi er svefnpláss fyrir 4-6, baðherbergi með 
sturtu, ísskápur og sjónvarp. Svefnpláss fyrir allt að 12 
manns. Húsið er vel búið og í eldhúsi er borðbúnaður 
fyrir 12 manns, baðherbergin í báðum húsum hafa 
verið endurnýjuð og aðstöðu fyrir þvottavél bætt við. 
Stór verönd er kringum húsið með heitum potti og 
útihúsgögnum. Úthlíð er gróið orlofshúsahverfi. Í hverfinu 
er m.a. og verslun og golfvöllur.

Fermetrar......................................................93
Fjöldi svefnherbergja......................................2
Gestahús.......................................................1
Svefnpláss fyrir..............................................12
Svefnsófi í stofu.............................................Nei
Svefnloft........................................................Já
Aukadýnur.....................................................2
Fjöldi sænga..................................................12
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Fjöldi, borðbúnaður.........................................12
Grill...............................................................Gas
Heitur pottur..................................................Já
Þvottavél.......................................................Já
Ræstiefni til þrifa............................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Internettenging...............................................Kostar
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Hólasetur
Sameyki á orlofshús í landi Fellskots í Biskupstungum sem 
til stendur að verði endurnýjað í vor. Húsið er 85 fm með 
svefnplássi fyrir 7 manns. Við húsið er 26 fm gestahús með 
rúmplássi fyrir 4. Baðherbergi með sturtum er í báðum 
húsunum. Allur almennur eldhúsbúnaður og borðbúnaður 
er í húsinu fyrir 12 manns. Á verönd er heitur pottur og 
útihúsgögn. Stór lóð er í kringum húsin og er þar m.a. 
körfuboltavöllur. Gæludýr eru velkomin en nauðsynlegt er 
að vanda alla umgengni og þrífa vel eftir dýrin. Lausaganga 
dýra er stranglega bönnuð.

Fermetrar......................................................111
Fjöldi svefnherbergja......................................3 til 4
Svefnpláss fyrir..............................................11
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga..................................................12
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Já
Grill...............................................................Gas
Uppþvottavél..................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Nei
Internettenging...............................................Kostar
Gæludýr leyfð.................................................Já*

*Gæludýr eru velkomin en nauðsynlegt er að vanda alla umgengni 
og þrífa vel eftir dýrin. Lausaganga dýra er stranglega bönnuð.
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Vaðnes
Sameyki er með sjö hús í útleigu við Bollagarða í Grímsnesi. 
Þau eru öll 60 fm að stærð með 3 svefnherbergjum þar 
sem er svefnpláss fyrir sex manns. Hjónaherbergi eru tvö 
og eitt kojuherbergi. Í eldhúsi er að finna uppþvottavél 
og öll algeng eldhúsáhöld og borðbúnað fyrir 10 manns. 
Þá er heitur pottur og góð verönd umhverfis húsin með 
garðhúsgögnum og gasgrilli. Orlofshúsasvæði Vaðness 
er fallegt gróið svæði í miðju Grímsnesinu og þar er m.a. 
leiksvæði með fótboltavelli, rólum o.fl. Hægt er að hlaða 
rafmagnsbíla á svæðinu.

Fermetrar......................................................60
Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................6
Svefnloft........................................................Nei
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga..................................................7
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Já
Grill...............................................................Gas
Uppþvottavél..................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Nei
Internettenging...............................................Kostar
Gæludýr eru leyfð í húsum 1, 3 og 5
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Hjá Sameyki eru sjö orlofshús sem leyfa hunda. Gæludýr eru velkomin en 
nauðsynlegt er að vanda alla umgengni og þrífa vel eftir dýrin.

Lausaganga hunda er stranglega bönnuð á orlofssvæðum Sameykis. 

Eigendur verða að þrífa upp eftir hundana sína sem gjarnan gera þar�r
sínar á grasblettum í kringum húsin. 

Einnig þegar farið er í göngutúr með þá í nágrenninu á orlofssvæðunum, að 
hafa með skítapoka til að hirða upp eftir þá. Við minnum félagsfólk á að ekki 

er ley�legt að vera með fjölda hunda í orlofshúsum Sameykis.

Gæludýr í orlofshúsum



Sameyki á fimm eignir í 
Reykjavík; eina íbúð í Sóltúni 
og fjórar íbúðir á Grandavegi. 
Íbúðirnar eru frá 80-122 fm að 
stærð og eru þriggja til fjögurra 
herbergja.

Þó margt félagsfólk í Sameyki 
nýti sér orlofskosti í Reykjavík 
fyrir skrepp á virkum dögum 
í læknisheimsóknir, eru þær 
einnig tilvaldar til að nýta sér 
t.d. yfir helgi.

Reykjavík



ORLOFSBLAÐ SAMEYKIS 2025	 47

HÖ
FU

ÐB
OR

GA
RS

VÆ
ÐI

Ð

Sóltún 12
Íbúðin er í fjölbýlishúsi við Sóltún í Reykjavík. Þetta er 
glæsileg 100 fm endaíbúð á 3. hæð og henni fylgja tvennar 
svalir. Lyfta er í húsinu. Íbúðin er þriggja herbergja. Svefn-
pláss er fyrir 5, þ.e. fyrir 2 í hjónaherbergi, í barnaherbergi
er koja fyrir 2 og 1 stakt rúm (90 sm). Í íbúðinni er allur 
almennur búnaður og borðbúnaður fyrir 10 manns.

Fermetrar......................................................100
Fjöldi svefnherbergja......................................2
Svefnpláss fyrir..............................................5
Svefnsófi.......................................................Nei
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga..................................................5
Barnarúm......................................................Ferða
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Heitur pottur..................................................Nei
Grill...............................................................Nei
Uppþvottavél..................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Nei
Internettenging...............................................Frítt
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Grandavegur 42
Íbúðin á Grandavegi 42D er fjögurra herbergja 
íbúð (121 fm) á þriðju hæð ásamt 22 fm svölum. 
Íbúðin er með þremur svefnherbergjum og tveimur 
baðherbergjum. Svefnaðstaða er fyrir alls 6 manns í 
þremur tvíbreiðum rúmum. Í íbúðinni er allur almennur 
búnaður og borðbúnaður fyrir 12 manns. Þvottavél er 
íbúðinni. Bílastæði í bílageymslu fylgir íbúðinni. 

Íbúðin á Grandavegi 42G 
er fjögurra herbergja íbúð 
(103 fm) á þriðju hæð ásamt 
9 fm svölum. Íbúðin er með 
tveimur svefnherbergjum og 
svefnaðstöðu fyrir fyrir alls fjóra 
í tveimur í tvíbreiðum rúmum. Í 
íbúðinni er allur almennur búnaður 
og borðbúnaður fyrir 12 manns. 
Þvottavél er íbúðinni. Bílastæði í 
bílageymslu fylgir íbúðinni.

Íbúð á Grandavegi 42G. 
búðin á 4. hæð blokkar G við 
Grandaveg 42 er með tveimur 
svefnherbergjum og svölum. Í 
öðru þeirra er góður svefnsófi 
fyrir tvo. Í hinu svefnherberginu 
er tvíbreitt rúm. Í íbúðinni er 
allur almennur búnaður og 
borðbúnaður fyrir12 manns. 
Þvottavél er íbúðinni. Bílastæði í 
bílageymslu fylgir íbúðinni.

Fermetrar.................. 121
Fjöldi sv.herbergja...... 3
Svefnpláss fyrir.......... 6
Svefnsófi................... Nei
Aukadýnur................. Nei
Fjöldi sænga.............. 6
Barnarúm.................. Já
Barnastóll.................. Já
Sjónvarp.................... Já
Útvarp....................... Já
Heitur pottur.............. Nei
Grill........................... Nei
Uppþvottavél.............. Já
Ræstiefni................... Já
Gólfmoppur................ Já
Uppþvottalögur........... Nei
Tuskur/viskustykki...... Nei
Internettenging........... Kostar
Gæludýr leyfð............. Nei

Fermetrar ................. 80
Fjöldi sv.herbergja ..... 2
Svefnpláss fyrir ......... 4-5
Svefnsófi .................. Já
Aukadýnur ................ Nei
Fjöldi sænga ............. 4
Barnarúm ................. Já
Barnastóll ................. Já
Sjónvarp ................... Já
Útvarp ...................... Nei
Heitur pottur ............. Nei
Grill.......................... Nei
Uppþvottavél ............. Já
Ræstiefni .................. Já
Gólfmoppur............... Já
Uppþvottalögur.......... Nei
Tuskur/viskustykki ..... Nei
Internettenging.......... Já
Gæludýr leyfð............ Nei

Grandavegur 42D Grandavegur 42G

D

G
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Fermetrar.................. 103
Fjöldi sv.herbergja...... 2
Svefnpláss fyrir.......... 4
Svefnsófi................... Nei
Aukadýnur................. Nei
Fjöldi sænga.............. 4
Barnarúm.................. Já
Barnastóll.................. Já
Sjónvarp.................... Já
Útvarp....................... Já
Heitur pottur.............. Nei
Grill........................... Nei
Uppþvottavél.............. Já
Ræstiefni................... Já
Gólfmoppur................ Já
Uppþvottalögur........... Nei
Tuskur/viskustykki...... Nei
Internettenging........... Kostar
Gæludýr leyfð............. Nei

Grandavegur 42G
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Grandavegur 45
Sameyki á íbúð í fjölbýlishúsi á Grandavegi 45. Íbúðin er  
3ja herbergja á 1. hæð. Svefnpláss er fyrir 6, þ.e. fyrir 2 í 
hjónaherbergi, 2 í barnaherbergi og 2 á sófa í holi. Í eldhúsi 
eru öll algengustu áhöld ásamt borðbúnaði fyrir 10 manns. 
Íbúðin er vel útbúin húsgögnum og stutt er í alla þjónustu í 
nærliggjandi umhverfi.

Fermetrar......................................................80
Fjöldi svefnherbergja......................................2
Svefnpláss fyrir..............................................6
Svefnsófi.......................................................Já
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga..................................................6
Barnarúm......................................................Ferða
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Heitur pottur..................................................Nei
Grill...............................................................Nei
Uppþvottavél..................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Nei
Internettenging...............................................Kostar
Gæludýr leyfð.................................................Nei
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Sameyki á tvær eignir á Spáni, eina 
á Tenerife og aðra á Alicante. Félagið 
áframleigir svo þriðju eignina sem er 
staðsett í Quesada. 

Um er að ræða raðhús á Tenerife 
í austurhluta Los Cristianos, eina 
íbúð í fjölbýlishúsi við ströndina Los 
Arenales del Sol á Alicante og íbúð á 
jarðhæð í Quesada. 

Eignirnar eru allar vel útbúnar og vel 
staðsettar. 

Ítarlegar upplýsingar um eignirnar 
á Spáni má finna á Orlofshúsavef 
Sameykis.

Spánn
 
Tenerife - Los Cristianos
Alicante - Los Arenales del Sol
Valencia - Quesada
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Fermetrar......................................................186
Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................8
Svefnsófi.......................................................Já
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga..................................................8
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Einkasundlaug...............................................Já
Grill...............................................................Já
Uppþvottavél..................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Já
Tuskur og viskustykki......................................Já
Internettenging...............................................Já
Baðherbergi...................................................3

Tenerife, Villa Portofino 5B

Tenerife
Um er að ræða raðhús, Villa Portofino 5B, sem er 186 
fermetrar á tveimur hæðum auk þaksvala. Í húsinu eru 
þrjú svefnherbergi, bílskúr og garður með einkasundlaug. 
Húsið er staðsett í austurhluta Los Cristianos í um 10-15 
mínútna göngufjarlægð frá ströndinni og í um 15 mínútna 
akstursfjarlægð frá flugvellinum Tenerife Sur. Stutt er í alla 
helstu þjónustu og verslanir en beint á móti húsinu er 
verslunarkjarni.

Á jarðhæðinni er stofa, vel búið eldhús, baðherbergi 
með sturtu og svefnherbergi. Hægt er að opna út í garð 
úr svefnherberginu. Á annarri hæðinni eru tvö rúmgóð 
svefnherbergi sem hvort um sig eru með sér baðherbergi. 
Útgengt er úr báðum svefnherbergjum á svalir. Öll rúm 
eru tvíbreið. Gistipláss er fyrir 8 manns í húsinu, fyrir 2 
í hvoru svefnherbergi á efri hæðinni, 2 í svefnherbergi 
á neðri hæð og 2 í svefnsófa. Stærri svalir eru á þaki 
hússins með útsýni yfir svæðið. Í húsinu er bílakjallari.
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Los Arenales
del Sol
Íbúð á efstu hæð er 100 fm með þremur svefnherbergjum 
og er hjónarúm í þeim öllum. Svefnpláss er því fyrir 
6 manns, með sængum og koddum. Þá eru tvö 
baðherbergi í íbúðinni, annað þeirra er sérstaklega 
hannað fyrir hreyfihamlaða. Allur almennur búnaður 
er í íbúðinni og borðbúnaður fyrir 12 manns. Út af vel 
búnu eldhúsi eru stórar svalir meðfram íbúðinni með 
fallegu útsýni í átt til sjávar. Þar að auki fylgir íbúðinni 
stórt einkaþaksvæði sem er afgirt en þar má finna stóla, 
sólhlífar, borð og sólbaðsbekki til afnota fyrir gesti. Auk 
þess er þar barnarúm með barnasæng og kodda og 
barnastóll. Stutt ganga er á sólarströndina.

Fermetrar......................................................100
Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................6
Svefnsófi.......................................................Já
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga og handklæða.............................6
Barnarúm......................................................Já
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Sundlaugargarður...........................................Já
Grill...............................................................Já
Uppþvottavél..................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Nei
Internettenging...............................................Já
Baðherbergi...................................................2

Efsta hæð Arenales del Sol

Þr
áð

la
us

t n
et



ORLOFSBLAÐ SAMEYKIS 2025	 53

SP
ÁN

N
SP

ÁN
N

Quesada
Um er að ræða glæsilega íbúð á jarðhæð í fallegu 
umhverfi. Íbúðin skiptist í eldhús, tvö baðherbergi, þrjú 
svefnherbergi og stofu sem er með svefnsófa, svefnrými 
er fyrir allt að átta gesti. Útgengt er frá íbúð á verönd og 
fylgir glæsilegur garður með sólbaðsaðstöðu og stórri 
sundlaug sem hönnuð er fyrir alla aldurshópa. Íbúðin er 
staðsett í Quesada á Hvítu ströndinni á Spáni í fögru og 
snyrtilegu umhverfi í nágrenni Alicante. Quesada er þekkt 
fyrir rólegheit og fallegt umhverfi. Í hverfinu eru stutt í alla 
þjónustu og samgöngur í kring eru auðveldar og öruggar.

Í íbúðinni er stór stofa með opnu eldhúsi, þrjú 
svefnherbergi, tvö baðherbergi með sturtum og garður. 
Íbúð 129 hefur einkabílastæði. Gestir hafa aðgang að 
sundlaug í sameign. 

Allur nauðsynlegur borðbúnaður er í íbúðinni, eldhústæki, 
hárþurrkur, þvottavél og sjónvarp, allur rúmfatnaður 
sem þarf, handklæði, tuskur og viskastykki fylgja. 
Gistimöguleikar eru fyrir allt að 8 manns, það er 
útdraganlegur sófi í stofunni + 1 smábarn (hægt er að 
óska eftir barnaferðarúmi) þ.e. þrjú hjónaherbergi með 
rúmum sem eru 150x190 sm, og eitt barnaferðarúm. 
Allur búnaður er miðaður við hámarksfjölda gesta.

Fermetrar......................................................102
Fjöldi svefnherbergja......................................3
Svefnpláss fyrir..............................................6-8
Svefnsófi.......................................................Já
Aukadýnur.....................................................Nei
Fjöldi sænga og handklæða.............................8
Barnarúm......................................................Í boði
Barnastóll......................................................Já
Sjónvarp........................................................Já
Útvarp...........................................................Já
Sundlaugargarður...........................................Já
Grill...............................................................Nei
Uppþvottavél..................................................Já
Ræstiefni.......................................................Já
Gólfmoppur....................................................Já
Uppþvottalögur...............................................Nei
Tuskur og viskustykki......................................Já
Internettenging...............................................Já/Frítt
Baðherbergi...................................................2
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Íbúð á jarðhæð
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Icelandair
Félögum í Sameyki býðst að kaupa 5 gjafabréf á ári í 
flug með Icelandair. Gjafabréf gildir sem greiðsla fyrir 
áætlunarflug til allra áfangastaða Icelandair. Gjafabréfin 
gilda í fimm ár og verða að notast innan þess tíma. 

Ekki er hægt að skila gjafabréfi. Gjafabréfin er hægt 
að kaupa á Orlofshúsavefnum. Á gjafabréfinu er 
númer sem nota þarf þegar flug er bókað. Gjafabréfið 
kostar 22.500 kr. en er að andvirði 30.000 kr. Birt með 
fyrirvara – verð getur tekið breytingum.

Flugfélagið Ernir
Félagsmenn sem hafa lögheimili á landsbyggðinni á 
þeim stöðum sem Flugfélagið Ernir flýgur til geta sótt 
um endurgreiðslu á flugfari á hverju almanaksári að 
upphæð allt að 33.000 kr. Birt með fyrirvara – verð 
getur tekið breytingum.

Gjafabréf

Úthlutun orlofsávísana

Félagsfólk Sameykis getur sótt um orlofsávísun 
að andvirði 35.000 kr. á sama hátt og sótt er um 
orlofshús og íbúðir á Orlofshúsavef Sameykis meðan 
á umsóknarferli sumarúthlutunar stendur. Félagsfólk 
fær mögulega annaðhvort orlofshús eða orlofsávísun 
úthlutað. Orlofsávísanirnar eru gefnar út í takmörkuðum 
fjölda, en eftir að úthlutun er lokið er hægt að sækja um 
orlofsávísun á meðan framboð endist. 

Orlofsávísanirnar gilda fyrir orlofstilboð innanlands 
sumarið 2025, frá 26. maí til 25. ágúst og verða því að 
vera nýttar innan þess tímabils. Félagi sem fær úthlutað 
orlofsávísun framvísar kvittunum eftir að ferð að eigin 
vali er lokið og fær andvirði orlofsávísunar greitt inn á 
bankareikning sinn. Kvittanir verða að vera  löglegar 
frá viðkomandi söluaðila og innan tímabilsins 26. maí 
- 25. ágúst 2025. Kvittanir verða að vera með nafni og 
kennitölu félagsmanns til þess að fást greiddar. 

Orlofsávísanir gilda fyrir:

•	 Gistingu utan orlofskerfis Sameykis, þ.e. hótel, gistihús,    
    tjaldstæði o.s.frv.

•	 Leigu fyrir hjólhýsi, fellihýsi, bílaleigubíl eða tjaldvagna.

•	 Skoðunarferðir, t.d. hvalaskoðun, fuglaskoðun o.þ.h.

•	 Skipulagðar gönguferðir með viðurkenndum ferða- 
    þjónustuaðilum eða félögum, utan þeirra ferða sem 
    félagið býður upp á. 

•	 Skipulagðar hópferðir, hestaferðir, siglingar, veiðileyfi 
     o.s.frv.

Ekki er hægt að framvísa kvittunum fyrir matar-
útgjöldum, bensíni og/eða almennum ferðakostnaði, 
svo sem fargjaldi í flug, rútu eða með ferju, nema 
það sé hluti af skipulagðri hópferð. Ekki er hægt að 
framvísa kvittunum fyrir þjónustu sem Sameyki eða 
önnur stéttarfélög bjóða sínum félögum.

•	 Senda skal kvittanir á netfangið sameyki@sameyki.is

•	 Óskað er eftir að kvittunum sé skilað í einu lagi. 

•	 Greiðsla á orlofsávísunum fer fram í lok ágúst.
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Dagleiguhús

D

G

Grandavegur 42 D og G
Íbúðin á Grandavegi 42D er fjögurra herbergja íbúð 
(121 fm) á þriðju hæð ásamt 22 fm svölum. Íbúðirnar 
á Grandavegi 42G eru tveggja og þriggja herbergja á 
þriðju hæð annar vegar og á fjórðu hæð hins vegar. Sjá 
allar upplýsingar á bls. 48. 

Grandavegur 45
3ja herbergja íbúð á 1. hæð í fjölbýlishúsi á Grandavegi 
45. Svefnpláss er fyrir 6, þ.e. fyrir 2 í hjónaherbergi, 2 í 
barnaherbergi og 2 á sófa í holi. Sjá upplýsingar á bls. 49.

Sóltún 12
Glæsileg 100 fm endaíbúð á 3. hæð og henni fylgja 
tvennar svalir. Lyfta er í húsinu. Íbúðin er þriggja 
herbergja. Sjá allar upplýsingar á bls. 47.

Bollagarðar í Vaðnesi
Bollagarðar í Vaðnesi í Grímsnesi. 60 fm orlofshús með 
3 svefnherbergjum þar sem er svefnpláss fyrir sex 
manns. Hjónaherbergi eru tvö og eitt kojuherbergi. Sjá 
allar upplýsingar á bls. 44.

Munaðarnes
Dagleiguhús nr. 14 í Vörðuási og nr. 73, 74 og 
75 í Stekkjarhól. Dagleiguhús nr. 30 í Eyrarhlíð. 
Orlofshúsin eru mismunandi að stærð frá 63-90 fm 
og rúma 5-7 gesti. Í öllum húsunum er myndlykill frá 
Stöð 2 og 4G beinir frá Vodafone. Hægt er að sjá 
allar nánari upplýsingar á bls. 12-15.
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Dagleiguhús

Hamratún á Akureyri
Við Hamratún á félagið 4ra herbergja íbúð á efri hæð. 
Svefnpláss er fyrir allt að 8 manns. Allar upplýsingar 
um Hamratún má finna á bls. 29.

Skálatún á Akureyri
Við Skálatún á félagið 4ra herbergja íbúð á efri hæð. 
Svefnpláss er fyrir 5-6 manns. Allar upplýsingar um 
Skálatún má finna á bls. 28.

Holtaland á Akureyri
Eitt þriggja herbergja (106 fm) dagleiguhús með 
gistimöguleika fyrir 8 manns. Í húsinu eru tvær snyrtingar. 
Inn af annarri snyrtingunni er þvottaherbergi. Sjá allar 
upplýsingar um Holtaland á bls. 34.

Eiðar á Austurlandi
Dagleiguhúsin er nr. 12 og 13. Í öllum húsunum eru þrjú 
svefnherbergi og tvær aukadýnur. Þar er svefnpláss fyrir 
allt að 7 manns. Sjá allar upplýsingar á bls. 38. 

Verðskrá dagleiguhúsa

1. gistinótt 10.00 kr.
2. gistinótt 10.00 kr.
3.-7. gistinótt, 4.000 kr.

Aðgangur að neti er gegn gjaldi nema á Eiðum.

Umgengni og frágangur

Félagsfólk sem leigir orlofshús ber ábyrgð á 
orlofshúsinu meðan á dvöl stendur og öllu 
sem því fylgir. Þrífa skal vel eftir sig m.a. 
ísskáp, eldavél og ofn, skápa, salerni og grill. 
Einnig ber að þurrka af og skúra gólf og loka 
gluggum og útihurðum vandlega. 

Hafi félagsfólk einhverjar athugasemdir eða 
ef eitthvað vantar í húsin þá vinsamlega látið 
umsjónarmann á viðkomandi dvalarstað vita. 
Einnig er hægt að hafa samband við skrifstofu 
Sameykis á skrifstofutíma. Munið að ganga 
frá orlofshúsunum eins og þið viljið koma að 
þeim. Orlofshúsin eru sameign félagsfólks í 
Sameyki og því mikilvægt að vel sé gengið um 
þau.

ATH! Ekki skilja eftir matarkyns í skápum, kæli 
né frysti við brottför.
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Orlofshús sem leyfa gæludýr

Vaðnes - hús 1., 3. og 5.
Gæludýr eru velkomin en nauðsynlegt er að vanda alla 
umgengni og þrífa vel eftir dýrin. Lausaganga dýra er 
stranglega bönnuð. Upplýsingar má finna á bls. 44.

Arnarstapi á Snæfellsnesi
Gæludýr eru velkomin en nauðsynlegt er að vanda alla 
umgengni og þrífa vel eftir dýrin. Lausaganga dýra er 
stranglega bönnuð. Upplýsingar má finna á bls. 20.

Húsafell í Borgarfirði
Gæludýr eru velkomin en nauðsynlegt er að vanda alla 
umgengni og þrífa vel eftir dýrin. Lausaganga dýra er 
stranglega bönnuð. Upplýsingar má finna á bls. 18.

Hólasetur í Biskupstungum
Gæludýr eru velkomin en nauðsynlegt er að vanda alla 
umgengni og þrífa vel eftir dýrin. Lausaganga dýra er 
stranglega bönnuð. Upplýsingar má finna á bls. 43.

Gæludýr
Sagt er að hundurinn sé besti 
vinur mannsins. Hjá Sameyki eru 
sjö orlofshús sem leyfa hunda. 
Mikilvægt er að þrífa upp eftir 
hundana sína sem gjarnan gera 
þarfir sínar á grasblettum í kringum 
húsin. Einnig þegar farið er í 
göngutúr með þá í nágrenninu á 
orlofssvæðunum, að hafa með 
skítapoka til að hirða upp eftir þá. 
Við minnum félagsfólk á, að ekki er 
leyfilegt að vera með fjölda hunda í 
orlofshúsum Sameykis.
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Sameyki býður félagsfólki sínu 
að kaupa rafræna ferðaávísun á 
Orlofshúsavef Sameykis, orlof.is/
sameyki sem það getur nýtt þegar 
það ferðast um Ísland.

Félagsfólk ræður fyrir hversu háa 
upphæð er keypt en ferðaávísunin 
mun gilda á yfir 50 íslenskum 
hótelum og gistiheimilum. Til að 
innleysa ávísunina þarf viðkomandi 
að hafa samband við gististað 
og tryggja sér gistingu með 
ferðaávísun.

Orlofssjóður niðurgreiðir ferða- 

ávísanir um allt að 30% eða 
að hámarki 15.000 kr. á 
almanaksárinu, þannig að 
niðurgreiðsla af 65.000 kr. 
ferðaávísunartilboðunum er 
15.000 kr. Hægt verður að 
kaupa  ferðaávísun fyrir hærri 
upphæð án þess að niður-
greiðslu njóti við. Einnig er hægt 
að kaupa ferðaávísun í mörgum 
atrennum en 30% niðurgreiðsla 
reiknast þá á hver kaup þar til 
15.000 kr. hámarkinu er náð. 
Ef handhafi ferðaávísunar vill 
breyta ferðaáformum sínum, 
eða ef hótelið er fullbókað þá 

nótt sem hann hyggst gista, 
getur hann fyrirhafnarlaust notað 
ávísunina hjá öðru hóteli sem er 
inn í ferðaávísunartilboðunum. 
Félagsfólk mun geta skoðað þau 
tilboð sem hótel og gistiheimili 
gera þeim hverju sinni á Orlofs-
húsavefnum. 

Hægt er að nota ferðaávísunina til 
þess að greiða fyrir alla þjónustu 
á hóteli. Sameyki gerir þá kröfu 
til hótelanna að betri tilboð fyrir 
sömu vöru sé ekki að finna 
annars staðar og að hótelin bjóði 
sjóðfélögum jafnan sín bestu kjör.

Ferðaávísun

Eiríksbúð á Arnarstapa. Sameyki á orlofshús á Arnarstapa 
sem sjá má á bls. 20. Lendingin á Arnarstapa var talin 
ein sú besta undir Jökli og var þar fyrrum kaupstaður, á 
tíma einokunarverslunarinnar og allt til ársins 1821, og 
mikið útræði frá því snemma á öldum. Þar er smábátahöfn 
sem var endurbætt 2002. Hún er nú eina höfnin á 
sunnanverðu Snæfellsnesi og þaðan eru gerðir út allmargir 
dagróðrabátar á sumrin.

Á Arnarstapa er einnig nokkur sumarhúsabyggð og mikið 
er þar um ferðamenn, einkum á sumrin. Þar er veitingahús 

og ýmiss konar ferðaþjónusta. Mikil náttúrufegurð er í 
grennd við Arnarstapa. Ströndin milli Stapa og Hellna var 
gerð að friðlandi 1979, en hún þykir sérkennileg og fögur 
á að líta. Vestur með henni er Gatklettur og þrjár gjár, 
Hundagjá, Miðgjá og Músagjá, sem sjávarföll hafa holað 
inn í bergið. Op eru í þaki þeirra nokkuð frá bjargbrún, 
hvar sjór gýs upp og brimsúlur þeytast hátt í loft upp og 
talið ólendandi í Arnarstapa þegar Músagjá gýs sjó. 

Vinsæl gönguleið er á milli Arnarstapa og Hellna sem er 
að hluta gömul reiðgata á milli þessara staða.

L j ó s m y n d :  A x e l  J ó n
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Félagsfólk Sameykis getur keypt eitt 
veiðikort á ári á sérstöku félagsverði. 
Kortið er hægt að kaupa á vefsíðu 
félagsins og á skrifstofunni. Kortið 
kostar 6.300 kr. hjá 
félaginu en 9.900 
kr. í almennri sölu. 
Kortið er mjög 
hagkvæmur val-
kostur sem hentar 
jafnt veiðimönnum 
sem fjölskyldufólki. 
Hægt er að veiða 
nær ótakmarkað 
í 34 veiðivötnum víðs vegar um 
landið og tjalda endurgjaldslaust við 
mörg þeirra. Veiðikortið er stílað á 

einn einstakling og þurfa korthafar 
að merkja kortið með kennitölu 
sinni í þar til gerðan reit. Fara ber 

eftir öllum reglum og upplýsingum 
um veiðisvæðin sem fram koma í 
veiðikortinu.

Félagsfólki í Sameyki býðst 
að kaupa Útilegukortið á 
sérstöku félagsverði. Engin 
takmörk eru fyrir því hve oft 
má koma á hvert tjaldsvæði 
innan gistináttanna 28 en 
einungis má gista í fjórar nætur 
samfellt í hvert skipti. Frekari 
upplýsingar eru á vef Útilegukortsins, utilegukortid.
is. Útilegukortið kostar 17.500 kr. fyrir félagsfólk en 

almennt verð er 24.900 kr. Hægt er að kaupa kortið á 
Orlofshúsavef Sameykis eða á skrifstofu félagsins.

SUÐURLAND

Elliðavatn

Frostastaðavatn

Gíslholtsvatn

Kleifarvatn á Reykjanesi

Leirvogsvatn

Meðalfellsvatn

Úlfljótsvatn

Vífilsstaðavatn

Þingvallavatn

NORÐURLAND

Arnarvatn á Melrakkasléttu

Hraunhafnarvatn

Ljósavatn

Sléttuhlíðarvatn

Svínavatn í Húnaþingi

Vestmannsvatn

Æðarvatn

Ölvesvatn – Skagaheiði

VESTURLAND

Baulárvallavatn

Berufjarðarvatn

Haukadalsvatn

Hítarvatn

Hreðavatn

Hlíðarvatn í Hnappadal

Hólmavatn í Dölum

Hraunsfjarðarvatn

Hraunsfjörður

Langavatn

Laxárvatn í Dölum

Sauðlauksdalsvatn

AUSTURLAND

Haugatjarnir

Skriðuvatn

Sænautavatn

Urriðavatn

Þveit

Útilegukortið

Veiðikortið

Veiðisvæði fyrir handhafa Veiðikortsins

A r n a v a t n s h e i ð i .  L j ó s m y n d :  A x e l  J ó n



Þessi fallega planta í flóru Íslands er algeng 
á austurlandi en frekar sjaldgæf annars 
staðar á landinu. Hún er vex mest á láglendi 
en getur þó sést allhátt upp eftir fjöllum. 
Hún vex einkum í graslendi og móum, en 
einnig í skóglendi og í klettum. Líklegast 
er að þessa sérstöku útbreiðslu hennar 
megi skýra á þann hátt, að hún hafi 
snemma komið til Austurlands og náð 
að leggja það alveg undir sig. Hún 
hefur þar mjög samfellda útbreiðslu 
frá Þistilfirði suður um og vestur fyrir 
Skeiðará. Eftir landnám hefur hún 
fengið nýja möguleika á fjardreifingu 
með ferðum manna og hrossa, en 
hvergi náð samfelldri útbreiðslu líkt og 
á Austurlandi.

Bláklukkan ber oftast eitt til tvö 
blóm á stöngli, en stundum fleiri. 
Krónan er klukkulaga með fimm 
odddregnum sepum að framan. 
Bikarinn er hárlaus, klofinn niður og 
bikarfliparnir striklaga.

Heimild: Flóra Íslands

Bláklukka

L j ó s m y n d / S h u t t e r s t o c k





Laugavegurinn

Áhersla er lögð á í þessari ferð  
að hafa rúman tíma í gönguna 
þannig að hægt sé að njóta 
náttúrunnar. Lagt af stað að 
morgni dags á föstudegi og 
gengið frá Skógum á 
Fimmvörðuháls og gist þar í 
skála Útivistar. 

Laugardag verður gengið í 
Bása og gist þar seinni nóttina. 
Á sunnudegi verður farið í létta 
göngu á Goðalandi áður en 
haldið er heim á leið.

Verð: 64.000 kr.

Fimmvörðuháls
Hægferð

4. júl. 2025 - 6. júl. 2025 Námskeiðið „Með allt á bakinu 
– byrjendanámskeið í 
bakpokaferðum“ er þá fyrir 
þig! Hvort sem þú ert að byrja 
að ganga með allan búnað á 
bakinu eða hefur ekki gert það 
í langan tíma og vilt rifja upp, 
þá færðu á námskeiðinu 
þekkingu og reynslu sem þarf 
til að takast á við lengri ferðir á 
eigin vegum.

Farið er yfir grunnatriði 
bakpokaferðalaga með 
skemmtilegum fyrirlestrum og 
dagsferðum, þar sem þú lærir 
allt frá því að velja réttan 
bakpoka og pakka snjallt, til að 
tjalda, elda úti og velja leiðir í 
náttúrunni.

Verð: 82.000 kr.

Með allt á bakinu

5. - 9. maí 2025

17. júní 2025

Kattatjarnaleið
Þjóðhátíðarganga

16. - 18. ágúst 2025

Vatnaleiðin er ákaflega falleg 
gönguleið milli nokkurra vatna 
á Snæfellsnesi. Ferðin hefst í 
landi Hallkelsstaðahlíðar, 
gengið þaðan inn Hellisdal og 
niður Klifsdal að Hítarvatni að 
kvöldi fyrsta göngudags. Annar 
göngudagur: Gengið um 
Hólmshraun framhjá Hólmi, 
Rauðukúlu og Rauðukúlum, inn 
Þórarinsdal, yfir Gvendarskarð 
og niður Hafradal að Langa-
vatni. Langavatnsdalur genginn 
austan megin við Langavatn að 
Torfhvalastöðum. Þriðja og 
síðasti göngudagur: Gengið yfir 
Beilárheiði framhjá Vikravatni 
að Hreðavatni þar sem rúta 
sækir hópinn og ekur í bílana.

Verð  frá: 46.900 kr.

6. ágúst 2025

Fjallafjör býður upp á skemmti-
lega ferð að uppsprettu Rauðu-
fossakvíslar - Auganu - þann 6. 
ágúst 2025.

Lagt er af stað á einkabílum frá 
Landvegamótum kl. 10:00. 
Hægt er að bæta við ferð að 
Grænahrygg um Halldórsgil 
þann 7. ágúst fyrir 8.000 kr. 
Áætluð vegalengd eru 10 km. 
Áætluð hækkun eru um 3-400 
m. Áætlaður göngutími eru 4-5 
klst.

Verð  frá: 11.900 kr.

Göngur og gisting  með ferðaávísun

Hvar fæst 
ferðaávísun?

 

Langaholt
Vesturland
Herbergi fyrir tvo án
morgunverðar.

Verð frá 25.000 kr.* 

  

Gisting um land allt
Ferðaávísun fæst keypt á 
Orlofshúsavef Sameykis.
Þar má finna frekari upp-
lýsingar um ferðir og 
gistingu sem samstarfs-
aðilar bjóða upp á.

Með ferðaávísun upp á vasann 
nýtur félagsfólk tilboðskjara á 
gistingu um land allt.

 
 

  
2. - 6. júlí 2025

 

Augað

Vinsælasta gönguleið landsins, 
sem er ekki bara gönguferð 
heldur líka mögnuð upplifun 
fyrir líkama og sál. Fjölbreytt 
landslag, m.a. háhitasvæði, 
litskrúðug líparítsvæði, svartir 
sandar, grænir skógar og ár, 
bæði brúaðar og óbrúaðar.

Brottför/Mæting
Kl. 8:30 með rútu frá Reykjavík
Fararstjórn: Páll Ásgeir 
Ásgeirsson og Rósa Sigrún 
Jónsdóttir.

Innifalið er rúta, gisting, trúss 
og fararstjórn.

Verð: 134.000 kr.

Kattartjarnarleið liggur milli 
Þingvallarvatns og Hvera-
gerðis. Farið verður um fjöll, gil 
og gljúfur. Í byrjun göngu þarf 
að vaða yfir Ölfusvatnsá, svo 
gott er að hafa með sér vaðskó. 
Gengið meðfram Ölfusvatnsá 
að Hrómundartindi, upp 
Tindagil og að Kattartjörn. Ef 
tími gefst er hægt að dýfa sér í 
lækinn áður haldið er heim á 
leið.

Brottför kl. 8:00 með rútu frá 
Menntaskólanum við Sund
Fararstjórn: Eva Rán Reynis-
dóttir. Innifalið: Rúta og 
fararstjórn.

Verð: 23.000 kr.

Ferðaávísun Sameykis veitir aðgang að spennandi ævintýra- og gönguferðum með 
Ferðafélagi Íslands, Útivist og Fjallafjöri. Sem fyrr njóta félagsmenn sérkjara í krafti fjöldans 

en Ferðaávísun má nota allt árið um kring. Félagsfólki gefst gullið tækifæri til að fara í 
skipulagðar ferðir um íslensk fjöll og firnindi ásamt því að njóta spennandi tilboðskjara á 

gistingu um land allt. Ítarlegar upplýsingar um ferðirnar er að finna á vefum ferðafélaganna. 

Vatnaleiðin
Gisting, rúta & trúss

12. feb. 2025 - 1. jún. 2025

Úlfarsfell
Morgungöngur

Á fjöll við fyrsta hanagal. 
Komdu þér á óvart með göngu í 
morgunsárið og fylltu lungun 
af fjallalofti fyrir verkefni 
dagsins. Fjallaskáld Ferða-
félags Íslands 2025 verður 
með í för og les úr verkum 
sínum. Göngurnar taka 2-3 klst. 
Göngurnar hefjast kl. 6:00 við 
bílastæði Skógræktarinnar við 
Vesturlandsveg.

Fararstjórn: Páll Ásgeir 
Ásgeirsson og Rósa Sigrún 
Jónsdóttir.

Verð: Frítt fyrri félagsfólk.

Nú höldum við á slóðir 
Brennunjálssögu og göngum á 
Þríhyrning í Rangárvallasýslu í 
samfylgd fróðra manna. Farið er 
á eigin bílum og hist við Engidal 
innan við bæinn Vatnsdal. Ekið 
er inn Fljótshlíð og beygt við 
Tumastaði inn að Vatnsdal og 
svo spölkorn áfram að bílastæði 
við Engildal þar sem gangan 
hefst. 

Ganga á Þríhyrnging telst ekki 
erfið fyrir fólk sem eitthvað 
hefur stundað fjallgöngur. 
Vegalengd 12 km. Hækkun 500 
m. Göngutími 5 - 6 klst.

Verð: 7.000 kr.

10. maí 2025

Þríhyrningur 
Íslendingasöguþema

Hótel Vest-
mannaeyjar
Suðurland
Herbergi fyrir tvo
með morgunverði.

Verð frá 35.900 kr.* 

Hótel Ísafjörður
Vestfirðir
Herbergi fyrir tvo með
morgunverði.

Verð frá 31.500 kr.* 

Hótel Norður-
land - Akureyri
Norðurland
Hjónaherbergi með
morgunverði.

Verð frá 24.150 kr.* 

Hótel Siglunes
Norðurland
Hjónaherbegi með
sér baðherbergi.

Verð frá 22.900 kr.* 

Hótel Heydalur
Vestfirðir
Tveggja manna herbergi
með sér baðherbergi.

Verð frá 26.500 kr.* 

Fosshótel
Vatnajökull
Austurland
Standard tveggja manna
herbergi m/morgunverði.

Verð frá 22.900 kr.* 
*Verð á hótelgistingum birt með fyrirvara
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lýsingar um ferðir og 
gistingu sem samstarfs-
aðilar bjóða upp á.

Með ferðaávísun upp á vasann 
nýtur félagsfólk tilboðskjara á 
gistingu um land allt.

 
 

  
2. - 6. júlí 2025

 

Augað

Vinsælasta gönguleið landsins, 
sem er ekki bara gönguferð 
heldur líka mögnuð upplifun 
fyrir líkama og sál. Fjölbreytt 
landslag, m.a. háhitasvæði, 
litskrúðug líparítsvæði, svartir 
sandar, grænir skógar og ár, 
bæði brúaðar og óbrúaðar.

Brottför/Mæting
Kl. 8:30 með rútu frá Reykjavík
Fararstjórn: Páll Ásgeir 
Ásgeirsson og Rósa Sigrún 
Jónsdóttir.

Innifalið er rúta, gisting, trúss 
og fararstjórn.

Verð: 134.000 kr.

Kattartjarnarleið liggur milli 
Þingvallarvatns og Hvera-
gerðis. Farið verður um fjöll, gil 
og gljúfur. Í byrjun göngu þarf 
að vaða yfir Ölfusvatnsá, svo 
gott er að hafa með sér vaðskó. 
Gengið meðfram Ölfusvatnsá 
að Hrómundartindi, upp 
Tindagil og að Kattartjörn. Ef 
tími gefst er hægt að dýfa sér í 
lækinn áður haldið er heim á 
leið.

Brottför kl. 8:00 með rútu frá 
Menntaskólanum við Sund
Fararstjórn: Eva Rán Reynis-
dóttir. Innifalið: Rúta og 
fararstjórn.

Verð: 23.000 kr.

Ferðaávísun Sameykis veitir aðgang að spennandi ævintýra- og gönguferðum með 
Ferðafélagi Íslands, Útivist og Fjallafjöri. Sem fyrr njóta félagsmenn sérkjara í krafti fjöldans 

en Ferðaávísun má nota allt árið um kring. Félagsfólki gefst gullið tækifæri til að fara í 
skipulagðar ferðir um íslensk fjöll og firnindi ásamt því að njóta spennandi tilboðskjara á 

gistingu um land allt. Ítarlegar upplýsingar um ferðirnar er að finna á vefum ferðafélaganna. 

Vatnaleiðin
Gisting, rúta & trúss

12. feb. 2025 - 1. jún. 2025

Úlfarsfell
Morgungöngur

Á fjöll við fyrsta hanagal. 
Komdu þér á óvart með göngu í 
morgunsárið og fylltu lungun 
af fjallalofti fyrir verkefni 
dagsins. Fjallaskáld Ferða-
félags Íslands 2025 verður 
með í för og les úr verkum 
sínum. Göngurnar taka 2-3 klst. 
Göngurnar hefjast kl. 6:00 við 
bílastæði Skógræktarinnar við 
Vesturlandsveg.

Fararstjórn: Páll Ásgeir 
Ásgeirsson og Rósa Sigrún 
Jónsdóttir.

Verð: Frítt fyrri félagsfólk.

Nú höldum við á slóðir 
Brennunjálssögu og göngum á 
Þríhyrning í Rangárvallasýslu í 
samfylgd fróðra manna. Farið er 
á eigin bílum og hist við Engidal 
innan við bæinn Vatnsdal. Ekið 
er inn Fljótshlíð og beygt við 
Tumastaði inn að Vatnsdal og 
svo spölkorn áfram að bílastæði 
við Engildal þar sem gangan 
hefst. 

Ganga á Þríhyrnging telst ekki 
erfið fyrir fólk sem eitthvað 
hefur stundað fjallgöngur. 
Vegalengd 12 km. Hækkun 500 
m. Göngutími 5 - 6 klst.

Verð: 7.000 kr.

10. maí 2025

Þríhyrningur 
Íslendingasöguþema

Hótel Vest-
mannaeyjar
Suðurland
Herbergi fyrir tvo
með morgunverði.

Verð frá 35.900 kr.* 

Hótel Ísafjörður
Vestfirðir
Herbergi fyrir tvo með
morgunverði.

Verð frá 31.500 kr.* 

Hótel Norður-
land - Akureyri
Norðurland
Hjónaherbergi með
morgunverði.

Verð frá 24.150 kr.* 

Hótel Siglunes
Norðurland
Hjónaherbegi með
sér baðherbergi.

Verð frá 22.900 kr.* 

Hótel Heydalur
Vestfirðir
Tveggja manna herbergi
með sér baðherbergi.

Verð frá 26.500 kr.* 

Fosshótel
Vatnajökull
Austurland
Standard tveggja manna
herbergi m/morgunverði.

Verð frá 22.900 kr.* 
*Verð á hótelgistingum birt með fyrirvara



Orlofstímabilið er 23. maí 
til 22. ágúst 2025

Úthlutun lýkur 28. mars

Dagleiguhús opna 2. apríl

Frestur til að sækja 
um orlofshúsin
er frá 28. febrúar 
til 24. mars

L j ó s m y n d :  L ú k a s / S h u t t e r s t o c k


