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Í Orlofsblaðinu eru 
kynntir allir orlofs-
möguleikar sem SFR 
stéttarfélag hefur upp á 
að bjóða fyrir félags-
menn sína. Í blaðinu 
má finna lýsingar og 
myndir af öllum húsum 
og íbúðum sem SFR á 
og leigir, leiðbeiningar 
varðandi punkta, 
úthlutanir og bókanir 
og margt fleira.

Orlofssjóður SFR leggur mikla áherslu á að 
íbúðir og orlofshús séu falleg  og vel við haldið og 
að allur búnaður sé góður.

Endurbygging allra tíu húsa félagsins í 
Munaðarnesi lauk 2015. Á síðasta ári bættist við 
eitt hús í viðbót nánar tiltekið í Vörðuás 17 en það 
hús hefur tilheyrt Starfsmannafélagi RÚV. Gamla 
húsið var selt í burtu af lóðinni og hefur nýtt 85 fm 
hús verið byggt í staðinn. Endurbyggingu húsins 
er lokið og mun það fljótlega verða tilbúið til 
útleigu. Framkvæmdum við lóð hússins mun vera 
lokið um miðjan maí.

Endurbyggingu átta húsa í Vaðnesi var lokið 
um mánaðarmótin júní - júlí 2016 og tókst hún 
vel.   

Í desember á síðasta ári festi Orlofssjóður 
kaup á glæsilegu 120m2 húsi í Selásnum í 
Borgarfirði. Húsið er á tveimur hæðum með þrem-

ur svefnherbergjum. Í viðbyggingu er auk þess 
svefnaðstaða fyrir tvo. Umhverfis húsið er stór 
pallur þar sem er meðal annars heitur pottur og 
lítið dúkkuhús fyrir börn.

SFR hefur einnig fest kaup á tveimur stórum 
og nýjum íbúðum á Grandavegi 42. Íbúðirnar voru 
afhentar SFR í byrjun febrúar og verið er að stand-
setja þær þegar þetta er skrifað. Með kaupum á 
þessum tveimur íbúðum er SFR nú með fjórar 
orlofsíbúðir í Reykjavík, eina í Sóltúni  og þrjár á 
Grandavegi.

Félagsmenn njóta þess nú sem endranær að 
geta valið úr fjölmörgum orlofskostum í sumar. 
Auk húsa og íbúða í eigu orlofssjóðs SFR hefur 
verið kappkostað við að bæta við húsum á nýjum 
stöðum á landinu til að auka fjölbreytileikann.

Félagsmönnum stendur einnig til boða að 
kaupa gjafabréf í flug frá Flugfélagi Íslands,  
Icelandair og Úrval Útsýn. Ódýrar gistinætur á 
 hótelum víða um land, veiðikort og útilegukort 
svo eitthvað sé nefnt. 

Stjórn orlofssjóðs vonar að félagsmenn geti 
nýtt sér allt það sem er í boði og haft mikla og 
góða ánægju af enda eru hús og íbúðir með því 
glæsilegra sem til þekkist.

Stjórn Orlofssjóðs óskar félagsmönnum SFR 
gleðilegs og ánægjulegs ferðasumar.

ÓLAFUR 
HALLGRÍMSSON, 

FORMAÐUR 
ORLOFSSJÓÐS SFR
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ORLOFSÁVÍSANIR GILDA 
Á ÖLLUM EDDU HÓTELUM

Pantaðu allan hringinn á www.hoteledda.is eða í síma 444 4000.

1 ML Laugarvatn  •  2 ÍKÍ Laugarvatn  •  3 Skógar  •  4 Vík í Mýrdal  •  5 Höfn  •  6 Neskaupstaður
7 Egilsstaðir  •  8 Stórutjarnir  •  9 Akureyri  •  10 Ísafjörður  •  11 Laugar í Sælingsdal

11 HÓTEL ALLAN HRINGINN

Veitingastaðir á öllum hótelum   •   Alltaf stutt í sund   •   Vingjarnleg þjónusta   •   Gjafabréf fáanleg

Ávísun á frábært 
sumarfrí
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ÍSLANDSKORT: Hægt er að velja ákveðinn landshluta með því að smella á kortið. 
Þá birtast þau hús sem eru þar í boði og hægt er að bóka. 

GJAFABRÉF: Undir flýtihnappnum GJAFABRÉF  eru þrír liðir sem mest er selt af 
hverju sinni. Einnig er hægt að velja GJAFABRÉF efst á slánni.  
Þá birtist yfirlit yfir allt sem þar er í boði. 

VINSÆL ORLOFSHÚS: Bókast fyrst í kerfinu.

TILKYNNINGAR: Þarna verða settar inn tilfallandi upplýsingar um orlofsmál og ef 
eitthvað sérstakt er í gangi sem félagsmenn þurfa að vita.

UMSÓKNIR: Hér má finna þá umsókn sem er í gangi hverju sinni (t.d. páska eða 
sumar). Hægt er að smella beint á þennan flýtihnapp og panta eða gera 
breytingar á umsókn. Þegar því er lokið þá er bara farið út úr umsókninni og 
umsóknin virkjast sjálfkrafa. Ef félagsmenn fá úthlutað þá birtist þarna hnappur 
eftir að úthlutun er lokið sem á stendur „Ógreidd úthlutun“ og þá er bara að 
smella á hann og greiða með korti. 

HREYFINGAR: Undir þessum hnapp birtast síðustu þrjár bókanir sem félagsmaður 
hefur framkvæmt.

Lengst til hægri eru svo persónuupplýsingar um félagsmann úr þjóðskrá, 
punktastaða og upplýsingar sem félagsmenn geta sett inn sjálfir með því að 
velja eftirfarandi liði: 

NOTENDAUPPLÝSINGAR: Til að breyta upplýsingum, t.d. netfanginu sínu, þarf að 
smella á þessa línu. 

KVITTANIR: Hér má finna lista yfir allar kvittanir sem félagsmaður á í kerfinu.  

PUNKTASTAÐA: Þarna er hægt að sjá hreyfingar í gegnum tíðina. Athygli skal vakin 
á því að ný punktastaða er frá janúar 2008 - 2016. Staðan breytist alltaf rétt fyrir 
úthlutun og getur verið að hámarki 108 punktar ef félagsmaður hefur unnið alla 
mánuði frá þessari dagsetningu.

PÓSTLISTI: Fyrir félagsmenn sem vilja fá póst ef  t.d. hús losna með skömmum fyr-
irvara ofl. Hægt er að taka sig út af listanum þegar fólk vill með því að smella á 
póstlista, þá opnast annar gluggi, og fjarlægja hakið þar sem stendur póstlisti og 
vista. 

Orlofs-
vefur SFR

FLÝTILEIÐIR 

Upplýsingar

Á vefsíðu SFR www.sfr.is þarf að fara í gegnum Mínar síður til 
þess að komast inn á læstan orlofsvef félagsins. Þar geta 
félagsmenn gengið frá umsókn um orlofshús eða valið aðra 
orlofsmöguleika.

VERÐSKRÁ
ORLOFSHÚS  
INNANLANDS
Eiðar 22.000 kr. vikan.
Hólasetur og Selásar 32.000 kr. vikan.
Önnur vikuleiguhús 27.000 kr.

Dags- og helgarleiga Fyrsta nótt 9.000 kr.,  
önnur nótt 9.000 kr. Eftir það kostar nóttin 
3.500 kr.

ORLOFSÍBÚÐ  
Í ÚTLÖNDUM
Kaupmannahöfn:
86.000 kr. vikan.
Fyrsta og önnur nótt 23.000 kr. hvor, eftir það 
kostar nóttin  
8.000 kr.
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Þessar leiðbeiningar eiga við þegar bókuð eru hús utan úthlutunartíma 
en einnig hús sem verða „afgangs“ eftir úthlutanir og svokölluð dag-
leiguhús yfir sumarið. Sjá nánar um dagleiguhús bls. 9. 

Hér gildir reglan „fyrstur kemur fyrstur fær“. Allar bókanir yfir sumar-
tímann kosta þó punkta. 

Að bóka hús er sáraeinfalt  á www.sfr.is 

● VELJIÐ MÍNAR SÍÐUR og skráið ykkur inn með Íslykli eða rafrænum 
skilríkjum. Veljið Orlofsvef.

 
● VELJIÐ LAUST (á slánni efst) þá opnast á Norðurland en hægt er að 

velja allar eignir eða landshluta eftir óskum hvers og eins með því 
að ýta á hornið, þá opnast flipinn með öllum landshlutum. 

Þá er komið að því að bóka. Grænir reitir þýðir laust. Smellið með 
músinni á Upphafsdag leigu og svo Lokadag leigu. Veljið Áfram þá opn-
ast gluggi með völdum húsum. Eftir það leiðir kerfið ykkur áfram.  Hægt 
er að velja að fá senda kvittun með tölvupósti.

Að lokum skal prenta út kvittun. Gott er að gera sér það að reglu að 
prenta aftur út kvittun rétt fyrir brottför því mögulegt er að einhverjar 
upplýsingar um húsið hafi breyst í millitíðinni. Við það uppfærist kvitt-
unin. 

Utan úthlutunartíma (páska eða sumar) er opið fyrir bókanir á orlofsvef 
SFR www.sfr.is/ orlofsvefur innanlands fjóra mánuði fram í tímann, en 
fimm mánuði utanlands. Opnað er fyrir nýjan mánuð kl. 9:00 á vefnum 
fyrsta virka dag í mánuði.  

ÚTHLUTUN  Auglýst er eftir umsóknum um 
ákveðin tímabil (páskar- sumar). Þú sækir um og 
eftir ákveðinn tíma fer úthlutun fram og svar 
berst í tölvupósti (sjá bls. 6.).

BÓKUN  Þú ferð sjálf/ur inn á orlofsvefinn og 
kynnir þér hvað er laust, bókar og greiðir. Gildir 
fyrir dagleiguhús, lausar vikur á sumrin og utan 
úthlutunartíma á veturna.

ENDURGREIÐSLUR 
Ef eign er skilað með minna en 
viku fyrirvara fæst ekki endurgreitt 
nema eignin leigist aftur og ein-
ungis það sem fæst fyrir hana þá. 
Þegar um endurgreiðslu er að 
ræða er alltaf endurgreitt með 
sama greiðslumáta  og notaður 
var við bókun, þ.e. inn á kreditkort 
ef greitt var með kreditkorti, 
o.s.frv.

HVALFJARÐARGÖNG
Miðar í Hvalfjarðargöngin á 
kostnaðarverði, 635 kr. stk.  (sama 
verð pr. stk. ef keyptir eru 10 miðar 
hjá Speli).

BREYTINGAGJALD
Ef breyta þarf bókun kostar það 
2.000 kr. Þetta á ekki við ef bæta 
þarf við degi til eða frá heldur ein-
ungis ef skipta þarf alveg um tíma-
bil. Góð regla fyrir brottför er að 
bóka sig inn á orlofsvefinn og 
prenta út nýja kvittun. Ástæðan er 
sú að ef einhver breyting verður í 
sambandi við húsið/ íbúðina eða 
umsjónina, uppfærast upplýsing-
arnar á kvittuninni.

Bókun orlofshúsa
Dagleiguhús og hús utan  úthlutunartíma

Upplýsingar

Hver er munurinn  
á bókun og úthlutun? 
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Upplýsingar

Punktastaða félagsmanna ræður úthlutun. Því 
fleiri punktar, þeim mun meiri möguleikar (sjá 
orlofspunktar bls. 7). Leigan „kostar“ 40 
punkta. Ekki þarf þó að „eiga“ 40 punkta til að 
fá úthlutað heldur fer punktastaðan í mínus en 
jafnast svo út með tímanum. Aðeins er úthlut-
að einni viku til umsækjanda hverju sinni. 

Möguleikar á úthlutun aukast verulega ef vald-
ir eru margir staðir og mismunandi tímabil. 
Það eykur hins vegar EKKI möguleikana að 
velja það sama í alla dálkana. 

Leiga á veturna skerðir ekki rétt eða 
möguleika félagsmanna til úthlutunar á sumr-
in eða um páska en félagsmaður þarf að vera 
virkur og greiða til félagsins þegar úthlutun fer 
fram. 

Á vefsíðu SFR www.sfr.is þarf að fara í 
gegnum Mínar síður til þess að komast inn á 
læstan orlofsvef félagsins. Þar geta félags-
menn gengið frá umsókn um orlofshús eða 
valið aðra orlofsmöguleika.

 Undir liðnum Umsóknir fyrir miðri síðu 
stendur Páska/eða Sumarúthlutun. Smellið á 
þann tengil og fyllið út umsókn. Ekki er þörf á 
að vista valið sérstaklega, nóg er að skrá valið 
og þá vistast umsóknin sjálfkrafa. Hægt er að 
sjá hvort umsóknin hafi tekist með því að 
skoða aftur liðinn Umsóknir, þar ætti að 
standa: Staða: Umsókn móttekin. Hægt er að 
breyta umsóknum meðan umsóknarfrestur er.

Að úthlutun lokinni 
Þeir sem fá úthlutað fá sendan tölvupóst. 
(Athugið að pósturinn gæti lent í ruslhólfi.) Þá 
þarf að fara inn á orlofsvefinn og fyrir miðri 
síðu stendur Umsóknir. Þar fyrir neðan er 

hnappur þar sem stendur Ógreidd úthlutun. 
Ýta þarf á hann og eftir það leiðir kerfið félags-
mann í gegnum greiðsluferli. Prenta skal út 
kvittun eða fullvissa sig um að hún birtist efst 
undir liðnum Hreyfingar. 

Orlofskostir sem ekki ganga út við 
úthlutun eru settir aftur á vefinn og gildir þá 
reglan „fyrstur bókar fyrstur fær“. Félagsmenn 
sem fá úthlutað fá ákveðinn frest til að ganga 
frá greiðslu. Ef ekki er greitt innan þess tíma er 
orlofshúsinu úthlutað aftur samkvæmt biðlist-
um. Félagsmaður sem fær ekki úthlutað því 
sem hann sótti um lendir sjálfkrafa á biðlista í 
ákveðinn tíma eftir að úthlutun er lokið. Þessi 
vinna við endurúthlutun getur tekið u.þ.b. 
tvær vikur. Eftir það er allt sem losnar sett á 
orlofsvefinn jafnóðum og þá geta félagsmenn 
bókað hús sjálfir. 

Breyta umsókn 
Hægt er að breyta umsókn alveg þangað til að 
umsóknarfrestur er liðinn. Ef félagsmaður er af 
einhverjum ástæðum ekki viðlátinn þegar 
úthlutun er lokið eða hefur ekki alltaf aðgang 
að tölvu er best að fá einhvern annan til að 
móttaka svarið, t.d. ættingja eða vini. Þeir 
geta þá látið félagsmanninn vita eða gengið 
frá greiðslu svo hann missi ekki af úthlutun-
inni. Ef þessi leið er valin þá er netfang þess 
sem móttaka á svarið notað þegar sótt er um. 

Skiptir máli hvenær  
umsókn er send inn? 
Það skiptir engu máli hvenær umsóknin er 
send inn á umsóknartímabilinu. Sá sem sækir 
um á fyrsta degi á ekki meiri möguleika en sá 
sem sækir um á síðasta degi. Það er sá félags-

maður sem er með hæstu punktastöðu, þegar 
allar umsóknir hafa verið skoðaðar, sem fær 
úthlutað. Þá skiptir miklu máli hvernig hópur 
umsækjenda er samsettur, það er, hvað þeir 
sem sækja um sömu vikuna og sama staðinn 
eru með háa punktastöðu. Júlí og fyrsta vikan 
í ágúst er vinsælasti tíminn. Ef félagsmenn 
merkja við fleiri staði og tímasetningar aukast 
möguleikar þeirra á úthlutun. 

Hverjir fá úthlutað?
Ef tveir félagsmenn eða fleiri sækja um sama 
stað og sömu dagsetningar fær sá félagsmað-
ur úthlutun sem flesta punkta hefur. Hinir 
lenda sjálfkrafa á biðlista í þeirri röð sem val 
þeirra á umsókninni segir til um. Kerfið virkar 
þannig að ef ekki er hægt að úthluta þeim stað 
sem settur var í fyrsta sæti þá er reynt að 
verða við því sem merkt var númer tvö o.s.frv.

Þess vegna er mikilvægt að á umsókninni 
séu valdir þeir staðir og tímasetningar sem 
henta örugglega. Það tefur alla afgreiðslu 
umsókna ef í ljós kemur að umsækjendur 
kæra sig ekki um það sem þeir höfðu sett í t.d. 
þriðja eða fjórða sæti á umsókninni. 

Þeir sem afþakka það sem þeir sóttu um 
detta við það út úr kerfinu og fara ekki á bið-
lista. Ef eitthvað óvænt verður til þess að 
félagsmaður geti ekki nýtt sér úthlutun þarf 
hann að hafa samband við skrifstofu strax. 
Það er hægt að gera með því að senda tölvu-
póst á dora@sfr.is eða hringja í síma 525-8340.

Þegar úthlutun er lokið og greiðslufrestur 
er liðinn verða þau hús sem eftir verða sett á 
orlofsvefinn. Þar geta félagsmenn bókað þau 
beint, án milligöngu skrifstofunnar. 

Úthlutun orlofshúsa
PÁSKAR & SUMAR

UMSÓKNARTÍMI FYRIR 
PÁSKALEIGU ER AUGLÝSTUR Í 
JANÚAR OG ÚTHLUTAÐ  
Í FEBRÚAR. 

UMSÓKNARTÍMI FYRIR SUMARIÐ  
ER AUGLÝSTUR Í MARSBYRJUN  
OG ÚTHLUTAÐ Í APRÍL. 
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Orlofs punktar
● Félagsmenn ávinna sér 12 orlofspunkta á ári, þ.e. 1 punkt fyrir hvern unninn 

mánuð. (Fram til ársins 2008 var ávinnslan 6 punktar á ári).

●  Orlofspunktar stýra því hverjir eru í forgangi á úthlutunartímum.  
(Flestir punktar = mestir möguleikar). 

● Hægt er að skoða punktastöðu á ORLOFS VEFNUM. 

● Punktastaða er uppfærð árlega áður en páskaúthlutun fer fram.

●  Allir virkir félagsmenn geta sótt um á úthlutunartímum þótt þeir eigi fáa 
eða enga punkta. Þá fer punktastaða viðkomandi í mínus. 

●  Félagar í lífeyrisdeild ávinna sér ekki punkta eftir starfslok. 

Hvað kostar punkta?
● Úthlutanir/orlofsmöguleikar „kosta“ mismarga  

orlofspunkta.   

  2 PUNKTAR:  Fyrir hvern hótelmiða.

  5 PUNKTAR:  Fyrir hvern sólarhring í íbúðum og     
  húsum í dags- og helgarleigu  
  yfir sumartímann.

10 PUNKTAR:  Fyrir orlofsávísun.
40 PUNKTAR:  Fyrir sumarhús og íbúðir í vikuleigu.

●  Orlofshús sem standa út af eftir að úthlutun lýkur eða losna óvænt á 
úthlutunartímanum kosta líka punkta. 

●  Orlofshús sem bókuð eru utan úthlutunartíma kosta ekki punkta. 

● Útilegukortið, Veiðikortið og miðar í Hvalfjarðargöngin kosta ekki punkta.

Upplýsingar
Lífeyrisdeild 
Orlofspunktar, orlofshús  
og orlofsúthlutanir 

1.  Félagsmenn halda punktaeign sinni þegar þeir 
færast yfir í lífeyrisdeild og geta klárað að nýta 
punktana sína en ekki er um frekari punktaá-
vinnslu að ræða. Vetrarleiga kostar ekki punkta 
en sumarleiga kostar punkta. 

2.  Félagar í LSFR hafa almennt ekki rétt á að sækja 
um orlofshús á úthlutunartímum sem eru páskar 
og sumarleiga. Að undanskildu einu húsi á sumri 
sem stjórn orlofssjóðs ákveður hverju sinni. 
Sækja þarf um skriflega og þær vikur sem ekki 
leigjast út fara svo í almenna úthlutun. 

3.  Á sumrin fá félagar í LSFR 20% afslátt af síðustu 
tveimur vikunum á úthlutunartíma. 

4.  Á veturna geta félagsmenn leigt sér virka daga í 
Vaðnesi og Munaðarnesi á 3.000 kr. nóttina frá 
mánudegi til föstudags séu þau laus. 

5.  Ef í ljós kemur að félagar í LSFR framleigja 
orlofshús til þriðja aðila munu þeir fá áminningu 
eins og aðrir félagsmenn SFR sem getur leitt til 
þess að þeir fái ekki að leigja orlofshús SFR. 
Ætlast er til að félagsmaðurinn sé sjálfur með í 
för. 

6.  Eftir að úthlutunum lýkur hafa LSFR félagsmenn 
sama rétt til leigu á lausum húsum og aðrir 
félagsmenn SFR og á sömu kjörum að undan-
skildum lið 3.

Réttur til aðildar að LSFR
Þeir sem ljúka starfsævinni sem SFR félagar verða 
að hafa að minnsta kosti  samfellda aðild síðastlið-
inn fimm ár áður en þeir ljúka störfum og fara á líf-
eyri.

Almennt skal miða við að félagsmenn skrái sig í 
LSFR innan 10 ára frá því þeir fara á á lífeyri.

Sá sem óskar eftir aðild að lífeyrisdeild og hefur 
ekki endað starfsævi sína sem félagi í SFR verður að 
hafa lágmark 10 ár í félagsaldur og hafa verið 
orðinn 60 ára þegar hann hætti sem SFR félagi.  
Þetta er til að koma til móts við félagsmenn sem 
voru í störfum sem t.d.  hafa verið lögð niður. 

Öryrkjar eiga rétt á að sækja um aðild að LSFR 
ef þeir fá örorkulífeyri frá lífeyrissjóði, enda stundi 
þeir ekki aðra launaða vinnu. Öryrkjar skulu senda 
inn staðfestingu frá lífeyrissjóði um að þeir fái 
örorkulífeyri.

Ef upp koma vafaatriði varðandi rétt til aðildar 
að LSFR tekur stjórn SFR afstöðu til þeirra.

PÁSKAR & SUMAR
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Nýtt apótek í hjarta Reykjavíkur

Reykjav íkur Apótek er  nýtt  apótek sem 
le i tast  v ið að b jóða hagstæð verð og 
f ramúrskarandi  þ jónustu.

Öryrkjar og eldri  borgarar njóta 
sérkjara hjá okkur.

í  gamla Héðinshúsinu,  Sel javegi  2

Reykjavíkur
Apótek

er sjálfstætt
starfandi 
apótek

Öryrkjar og eldri  borgarar njóta 
sérkjara hjá okkur.
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OPNAÐ FYRIR BÓKANIR  
Á VEFNUM 2. MAÍ KL. 9.00 

DAGLEIGUHÚS Í SUMAR

DAGLEIGUHÚS ER HÆGT AÐ LEIGJA MEÐ STUTTUM FYRIRVARA. ÞAR GILDIR REGLAN 
FYRSTUR KEMUR FYRSTUR FÆR. HÆGT ER AÐ LEIGJA HÚSIN FRÁ EINUM DEGI UPP Í VIKU. 

VERÐSKRÁ
 1.  gistinótt  9.000 kr.  

 2.  gistinótt  9.000  kr.  

 3.-7.  gistinótt  3.500  kr.

Reykjavík- Grandavegur  
sjá bls. 37

Reykjavík- Grandavegur  
sjá bls. 39

Reykjavík- Sóltún
sjá bls. 36

Akureyri - Skálatún 
sjá bls. 24

Eiðar  
eitt hús, sjá bls. 30-31

Munaðarnes Vörðuás
eitt hús, sjá bls. 10

Akureyri - Hamratún  
sjá bls. 25

Vaðnes 
eitt hús, sjá bls. 34

▲

▲

▲
▲

▲

Kaupmannahöfn
Opnað fyrir sumarleigu 3. apríl 2017

Verð:
       1. Gistinótt 23.000 kr.
      2. Gistinótt 23.000 kr.
 3.-7. Gistinótt 8.000 kr.

sjá bls. 40



VÖRÐUÁS
 Fermetrar ...63-83

 Fjöldi svefnherbergja  ...2-3

 Rúm fyrir  allt að  ...5-7

 Svefnloft ...Nei

 Aukadýnur ...Nei

 Fjöldi sænga ...5-6

 Barnarúm ...Ferða

 Barnastóll ...Já

 Sjónvarp ...1

 Útvarp og cd samb. ...1

 DVD spilari ...1

 Heitur pottur ...Já

 Uppþvottavél  ...Já

 Grill ...Kola

 Ræstiefni ...Já

 Mopputuskur ...2

 Uppþvottalögur ...Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði ...Nei

 Tuskur og viskustykki  ...Nei

 Fjarlægð í verslun  ...22 km.

 Skiptidagur ...mismunandi
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Vesturland

Munaðarnes
SFR á 11 orlofshús í Munaðarnesi öll endurbyggð. Fjögur þeirra standa við Vörðuás og 
þrjú við Bjarkarás, þar af er eitt húsanna (nr. 10) sérstaklega hannað með tilliti til aðgeng-
is hreyfihamlaðra. Í Stekkjarhóli eru fjögur hús.  Í sumar verða öll húsin í boði fyrir félags-
menn SFR. Eitt hús í Vörðuási verður dagleiguhús en hin í vikuleigu.

MIKILVÆGT er að virða réttan komu- og 

brottfarartíma. Prentið út kvittanir áður en farið 

er í bústað, þar má m.a. finna upplýsingar um 

komu- og brottfarartíma, símanúmer umsjónar-

manns o.fl.

GÓÐ UMGENGNI er hagur okkar allra og 

því er mikilvægt að skilja við eins og við viljum 

koma að. SFR áskilur sér rétt til að innheimta fyr-

irvaralaust sérstakt þrifagjald þar sem ekki er 

nægjanlega vel skilið við.  Góður frágangur er á 

ábyrgð leigutaka.
VÖRÐUÁS

Í HÚSUNUM ER MYNDLYKILL FRÁ STÖÐ 2 OG 4G ROTER FRÁ 
VODAFONE.  UPPLÝSINGAR UM HVERNIG ER HÆGT ER AÐ KAUPA 
SÉR ÁSKRIFT MÁ LESA UM Á STAÐNUM. 

LEIGUTÍMI 
ALLT ÁRIÐ

ÞRÁÐLAUST 
 NET

SFR á fjögur hús í Vörðuási. Þau eru 63m² og skiptast í 
anddyri, stofu og eldhús í sameiginlegu rými, tvö svefn-
herbergi og baðherbergi. Svefnpláss er fyrir 5 manns. Í 
hjónaherbergi er rúmið 153x200 sm að stærð og í 
kojuherbergi er neðri kojan 140X200 sm en efri 90X200 
sm. Engar aukadýnur eru í húsinu. Verönd er stór og góð, 
með heitum potti, garðhúsgögnum og kolagrilli. Hús nr. 
17 er 83 fermetrar með þremur herbergjum og svefn-
pláss er fyrir allt að 6 manns. Í eldhúsi er allur nauðsyn-
legur búnaður og tæki, svo sem eldavél með ofni, ísskáp-
ur með frysti, örbylgjuofn og borðbúnaður fyrir 12 
manns. Í kringum húsið er stór verönd með heitum potti.

Athugið að hús nr. 17 er stærra en hin



HÚS nr. 3 og 5 eru um 85m² að stærð og skiptast í 
anddyri, stofu, eldhús, þrjú svefnherbergi og baðher-
bergi. Svefnpláss er fyrir 6-7 í húsi nr. 3 en 6 manns í 
húsi nr. 5. Í eldhúsi er ísskápur, eldavél með ofni, 
örbylgjuofn og borðbúnaður fyrir 10-12 manns. Stór 
verönd með heitum potti, garðhúsgögnum og 
kolagrilli.

Hús nr. 10 er hannað með tilliti til aðgengis hreyfi -
hamlaðra, til dæmis er hægt að hækka og lækka eld-
húsinnréttingu að hluta til með rafbúnaði. Í eldhús-
inu er ísskápur, eldavél með ofni, örbylgjuofn, borð-
búnaður og áhöld fyrir 10 manns. 

Húsið er um 70m² og skiptist í anddyri, stofu og 
eldhús í sameiginlegu rými, þrjú svefnherbergi og 
baðherbergi. Veröndin er stór og góð með heitum 
potti, garðhúsgögnum og kola grilli. Svefnpláss er 
fyrir 6 í húsinu. Í öllum herbergjum eru rúmin af 
stærðinni 153x200 sm. Það eru ekki aukadýnur í hús-
inu. 

Almennar upplýsingar um landsvæðið  
má finna á www.vesturland.is

SFR-hús

GÆLUDÝR eru stranglega bönnuð á orlofs-

húsasvæðunum, það gildir líka um gæludýr gesta.

REYKINGAR eru stranglega bannaðar í hús-

unum.

NAUÐSYNLEGT og gott að taka með: Sal-

ernispappír, handsápu og sjampó, sængurfatnað 

(lín) og lök, handklæði, diskaþurrkur, borðtuskur, 

plastpoka, eldhúsrúllur, kaffipoka (filter), kol (ef 

kolagrill), kerti og eldspýtur, álpappír, krydd, syk-

ur og olíu til steikingar,  og svo hleðslutæki fyrir 

gemsann.

BJARKARÁS
 Fermetrar ... 85

 Fjöldi svefnherbergja ... 3

 Rúm fyrir  allt að ... 6 til 7

 Svefnloft ... Nei

 Aukadýnur ... Nei

 Fjöldi sænga ... 6 til 7

 Barnarúm ... Ferða

 Barnastóll ... Já

 Sjónvarp ... 1

 Útvarp og cd samb. ... 1

 DVD spilari ... 1

 Heitur pottur ... Já

 Uppþvottavél ... Já

 Grill ... Kola

 Ræstiefni ... Já

 Mopputuskur ... 2

 Uppþvottalögur ... Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði ... Nei

 Tuskur og viskustykki ... Nei

 Fjarlægð í verslun ... 22 km.

 Skiptidagur ... föstudagar

▲
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BJARKARÁS



S T E K K J A H Ó L L
 Fermetrar ... 77-83

 Fjöldi svefnherbergja ... 3

 Rúm fyrir  allt að  .. 6 til 7

 Svefnloft ... Nei

 Aukadýnur ... Nei

 Fjöldi sænga ... 6 til 7

 Barnarúm ... Ferða

 Barnastóll ... Já

 Sjónvarp ... 1

 Útvarp og cd samb. ... 1

 DVD spilari ... 1

 Heitur pottur ... Já

 Uppþvottavél ... Já

 Grill ... Kola

 Ræstiefni ... Já

 Mopputuskur ... 2

 Uppþvottalögur ... Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði ... Nei

 Tuskur og viskustykki ... Nei

 Fjarlægð í verslun ... 22 km.

 Skiptidagur ... föstudagar

Birkihlíð 
BSRB

Félagsmenn SFR ásamt félags-
mönnum annarra aðildarfélaga 

BSRB eiga einnig rétt á orlofshúsi 
bandalagsins í Munaðarnesi – 

Birkihlíð. Húsið er ekki í almennri 
úthlutun en hægt er  að bóka og fá 

nánari upplýsingar á skrifstofu 
BSRB í síma 525 8300. 
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Við Stekkjarhól á SFR fjögur hús (nr. 72, 73, 76 og 
77). Hús nr 72 og 73 eru 83 fm, en hús nr 76 og 77 
eru 77 fm. Í hverju þeirra eru 3 svefnherbergi, en 
svefnpláss er fyrir allt að 6  manns. Í eldhúsi er 
allur nauðsynlegur búnaður og tæki, s.s. eldavél 
með ofni, ísskápur með frysti, örbylgjuofn og 
borðbúnaður fyrir 12 manns. Í kringum húsið er 
stór verönd með heitum potti.

Stekkjarhóll

Að gefnu tilefni
Ekki er leyfilegt að setja upp tjöld, leggja fellihýs-

um eða hjólhýsum við orlofshús SFR. Gert er ráð 

fyrir ákveðnum fjölda gesta í húsunum og fólk er 

beðið um að virða það og bæta ekki við gestum á 

lóðum eða jafnvel bílastæðum. Í flestum tilfellum 

eru tjaldsvæði ekki langt undan og því bendum 

við fólki sem á von á viðbótargestum að kynna sér 

það. Hjá SFR er einnig hægt að kaupa útilegukort 

sem gildir á mörgum tjaldsvæðum um land allt. 

Umsjónarmenn orlofshúsanna hafa heimild félags-

ins til að vísa félagsmönnum burt sem brjóta þetta 

bann.

Vesturland LEIGUTÍMI 
ALLT ÁRIÐ

ÞRÁÐLAUST 
 NET



S E L Á S A R
 Fermetrar ..... 120

 Fjöldi svefnherbergja  .... 5

 Rúm ..... 10

 Svefnloft ..... Já

 Aukadýnur ..... 2

 Fjöldi sænga ..... 10

 Barnarúm ..... Ferða

 Barnastóll ..... Já

 Sjónvarp ..... 1

 Útvarp og cd samb. ..... 1

 DVD spilari ..... 1

 Heitur pottur ..... Já 

 Uppþvottavél ..... Já

 Grill ..... Kola

 Ræstiefni ..... Já

 Mopputuskur ..... 2

 Uppþvottalögur ..... Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði ..... Nei

 Tuskur og viskustykki  .... Nei

 Fjarlægð í verslun  .... 22 km 

 Skiptidagur ..... Föstudagur
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SFR Á EITT HÚS á þessu svæði sem er örstutt frá 
Munaðarnesi. Húsið er 120 m2 með þremur svefnherbergjum 
á neðri hæð, baði, eldhúsi og stofu í sameiginlegu rými. 
Einnig er svefnloft í húsinu og svefnaðstaða er fyrir 1-2 í 
gestaherbergi sem er baka til í gestahúsi með sérinngangi. 
Svefnaðstaða er fyrir allt að 10 manns sem skiptist þannig 
að í aðalhúsi er hjónaherbergi með tvíbreiðu rúmi og tvö 
kojuherbergi þar sem neðri kojan er 120 cm og efri 80 cm að 
breidd. Uppi á háalofti er rúm (120 cm) og tvær dýnur. Í 
gestahúsinu er 120 cm breitt rúm. Í húsinu er allur almennur 
búnaður, auk þvottavélar og borðbúnaður fyrir 12 manns. Í 
kringum húsið er stór verönd með heitum potti, 
útihúsgögnum og litlu dúkkuhúsi fyrir börn. Á lóðinni er 
einnig trampólín.

Staðarlýsing: Selásar í Borgarbyggð eru örstutt frá 
Munaðarnesi, í raun einungis hinum megin við þjóðveginn. Í 
nágrenninu er boðið upp á fjölbreytta afþreyingu fyrir ferða-
fólk og margar góðar gönguleiðir liggja nálægt. Almennar 
upplýsingar um landsvæðið má finna á www.vesturland.is

Selásar – Borgarbyggð 

VesturlandLEIGUTÍMI 
ALLT ÁRIÐ

ÞRÁÐLAUST 
 NET

NÝTT

Í húsunum er myndlykill frá Stöð 2 
og 4G Roter  frá Vodafone. 
Upplýsingar um hvernig hægt er 
að kaupa sér áskrift má lesa um á 
staðnum.



Í Skorradal er glæsilegt 80 m2 heilsárshús 
með 3 svefnherbergjum, baðherbergi, eld-
húsi og stofu, sem eru í einu rými. Í húsinu 
er svefnaðstaða fyrir 4-6. Eitt svefn-
herberg ið er með tvöföldu rúmi, sem hægt 
er að taka í sundur, en hin herbergin tvö 
eru með rúmum sem hvort um sig eru 140 
sm á breidd. Einnig eru tvær aukadýnur í 
húsinu. Allar innréttingar og  húsbúnaður 

er vandaður og húsið er búið öllum 
nútímaþægind um. Borðbúnaður er fyrir 8 
manns. Á verönd er heitur rafmagnspottur, 
kola grill, borð og stólar. Þaðan má njóta 
stórfenglegs útsýnis yfir Skorradalsvatn og 
til Skarðsheiðar.  

Athygli skal vakin á því að það eru margar 
tröppur upp að húsinu og því getur það 
verið óhentugt fyrir þá sem eiga erfitt með 
gang.

Staðarlýsing: Almennar upplýsingar um 
land svæðið má finna á www.vesturland.is 

Skorradalur

NAUÐSYNLEGT ER AÐ 
LESA LEIÐBEININGAR 
FYRIR RAFMAGNS-
POTT OG ÖRYGGIS-
KERFI VEL. RÉTT OG 
GÓÐ UMGENGNI ER Á 
ÁBYRGÐ LEIGUTAKA.

Í HÚSINU ER MYNDLYKILL 
FRÁ STÖÐ 2 OG 4G ROTER 
FRÁ VODAFONE. 

UPPLÝSINGAR UM 
HVERNIG ER HÆGT AÐ 
KAUPA SÉR ÁSKRIFT MÁ 
LESA UM Á STAÐNUM. 

Vesturland

LEIGUTÍMI 
ALLT ÁRIÐ

ÞRÁÐLAUST 
 NET

▲

S K O R R A D A LU R
 Fermetrar ...80

 Fjöldi svefnherbergja  ...3

 Rúm fyrir  allt að  ...4-6

 Svefnloft ...Nei

 Aukadýnur ...2

 Fjöldi sænga ...8

 Barnarúm ...Ferða

 Barnastóll ...Já

 Sjónvarp ...1

 Útvarp og cd samb. ...1

 DVD spilari ...1

 Heitur pottur ...Já

 Grill ...Gas

 Uppþvottavél ...Já 

 Ræstiefni ...Já

 Mopputuskur ...2

 Uppþvottalögur ...Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði ...Nei

 Tuskur og viskustykki  ...Nei

 Fjarlægð í verslun  ...Borgarnes

 Skiptidagur ...föstudagar



S K O R R A D A LU R
 Fermetrar ... 80

 Fjöldi svefnherbergja ... 3

 Rúm fyrir  allt að ... 4-6

 Svefnloft ... Nei

 Aukadýnur ... 2

 Fjöldi sænga ... 8

 Barnarúm ... Ferða

 Barnastóll ... Já

 Sjónvarp ... 1

 Útvarp og cd samb. ... 1

 DVD spilari ... 1

 Heitur pottur ... Já

 Grill ... Gas

 Uppþvottavél ... Já 

 Ræstiefni ... Já

 Mopputuskur ... 2

 Uppþvottalögur ... Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði ... Nei

 Tuskur og viskustykki ... Nei

 Fjarlægð í verslun ... Borgarnes

 Skiptidagur ... föstudagar
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SFR hefur tekið á leigu góðan 60 fm sumarbústað á einni hæð í 
Skorradal við vatnið. Í húsinu eru þrjú svefnherbergi, tvö þeirra eru 
með kojum (sú neðri tvíbreið og efri einbreið) og þriðja herbergið er 
með tvíbreiðu rúmi. Svefnrými er því fyrir 7-8 manns, barnarúm og 
aukadýna. Borðbúnaður er fyrir 10 manns. Umhverfis húsið er 
glæsilegur og skjólgóður pallur með útihúsgögnum og gasgrilli og 
rafmagnspotti. Fyrir neðan pallinn er lítið dúkkuhús fyrir krakka og 
stórt niðurgrafið trampólín.
 

Staðarlýsing: Almennar 
upplýsingar um land-
svæðið má finna á www.
vesturland.is 
 
EKKI NET

Vesturland

Vatnsendahlíð 
í Skorradal

VIKULEIGA 2. JÚNÍ - 1. SEPTEMBER

NÝTT
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MIKILVÆGT er að virða réttan komu- og brottfarartíma. Prentið út kvittanir áður 

en farið er í bústað, þar  má m.a. finna upplýsingar um komu- og brottfarartíma, síma-

númer umsjónarmanns o.fl.

GÓÐ UMGENGNI er hagur okkar allra og því er mikilvægt að skilja við eins og 

við viljum koma að. SFR áskilur sér rétt til að innheimta fyrirvaralaust sérstakt þrifa-

gjald þar sem ekki er nægjanlega vel skilið við.  Góður frágangur er á ábyrgð leigutaka.

REYKINGAR eru stranglega bannaðar í húsunum.

NAUÐSYNLEGT og gott að taka með: Salernispappír, handsápu og sjampó, 

sængurfatnað (lín) og lök, handklæði, diskaþurrkur, borðtuskur, plastpoka, eldhús-

rúllur, kaffipoka (filter), kol (ef kolagrill), kerti og eldspýtur, álpappír, krydd, sykur og 

olíu til steikingar,  og svo hleðslutæki fyrir gemsann.

Orlofshúsið á Arnarstapa stendur við 
Sölvaslóð sem er hverfi með 13 sumarhúsum. 
Húsið er 60 m2   með 2 hjónaherbergjum og 
þriðja herbergið er með kojum. Á svefnlofti 
eru 4 dýnur og því svefnaðstaða fyrir 10 
manns. Sængur og koddar eru fyrir alls 10 
manns. Í eldhúsi er allur almennur búnaður 
fyrir 10 manns. Við húsið er verönd með heit-
um rafmagnspotti, útihúsgögnum og 
kolagrilli.

Staðarlýsing: Arnarstapi er lítið útgerðarpláss 
undir Stapafelli á milli Breiðuvíkur og Hellna. 
Náttúrufegurð á Arnarstapa er mikil og þar er 
ein áhugaverðasta strönd á öllu Snæfellsnesi. 
Mikið er um gjár og skúta, hamra sem ganga í 
sjó fram og sérkennilega stapa úr stuðlabergi 
sem standa einir og óstuddir við ströndina. 

Norðan til í fellinu er sönghellir þar sem 
Bárður Snæfellsás er sagður hafa búið. 
Fuglalíf meðfram ströndinni, og gjárnar sem 
brimið hefur skapað, er mjög áhugavert. 
Þegar brimar gýs sjórinn upp úr gjánum 
(Hundagjá, Miðgjá og Músarholu). Vestan við 
gjárnar er Gatklettur. Á Arnarstapa hefur oft 
og tíðum verið fjölmenni og verslun hefur 
verið þar mikil á köflum. Arnarstapi er vinsæll 
ferðamannastaður og fjöldi fólks leggur þang-
að leið sína yfir sumartímann, bæði til þess að 
njóta áðurnefndrar náttúrufegurðar og til að 
fara á jökulinn.

Almennar upplýs-
ingar um svæðið 
má finna á www.
vesturland.is

NAUÐSYNLEGT ER AÐ 
LESA LEIÐBEIN INGAR 
FYRIR  RAFMAGNSPOTT 
VEL. 

RÉTT OG GÓÐ 
UMGENGNI ER Á ÁBYRGÐ 
LEIGUTAKA.

▲

Í HÚSINU ER MYNDLYKILL 
FRÁ STÖÐ 2 OG 4G ROTER 
FRÁ VODAFONE. 

UPPLÝSINGAR UM 
HVERNIG ER HÆGT AÐ 
KAUPA SÉR ÁSKRIFT MÁ 
LESA UM Á STAÐNUM. 

A R N A S TA P I
 Fermetrar .... 60

 Fjöldi svefnherbergja  ... 3

 Rúm fyrir  allt að  ... 10

 Svefnloft .... Já

 Aukadýnur .... 4

 Fjöldi sænga .... 10

 Barnarúm .... Ferða

 Barnastóll .... Já

 Sjónvarp .... 1

 Útvarp og cd samb. .... 1

 DVD spilari .... 1

 Heitur pottur .... Já

 Grill .... Kola

 Uppþvottavél .... Já

 Ræstiefni .... Já

 Mopputuskur .... 2

 Uppþvottalögur .... Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði .... Nei

 Tuskur og viskustykki  ... Nei

 Fjarlægð í verslun  ... Hellisandur

 Skiptidagur .... Föstudagar
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Vesturland LEIGUTÍMI 
ALLT ÁRIÐ

ÞRÁÐLAUST 
 NET

GÆLUDÝR ERU 
VELKOMIN FRÁ 1. 
JÚNÍ 2017 
EN NAUÐSYNLEGT 
ER AÐ VANDA ALLA 
UMGENGNI  
OG ÞRÍFA VEL  
EFTIR DÝRIN.

LAUSAGANGUR 
(DÝRA) ER 
STRANGLEGA 
BÖNNUÐ

FRÁ 1. JÚNÍ 2017 





H Ú S A F E L L
 Fermetrar ... 64

 Fjöldi svefnherbergja ... 3

 Rúm fyrir  allt að ... 7

 Svefnloft ... Já

 Aukadýnur ... 5

 Fjöldi sænga ... 12

 Barnarúm ... Ferða

 Barnastóll ... Já

 Sjónvarp ... 1

 Útvarp og cd samb. ... 1

 DVD spilari ... 1

 Heitur pottur ... Já

 Grill ... Kola

 Uppþvottavél ... Já

 Ræstiefni ... Já

 Mopputuskur ... 2

 Uppþvottalögur ... Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði ... Nei

 Tuskur og viskustykki  .. Nei

 Fjarlægð í verslun  .. Reykholt

 Skiptidagur ... föstudagar
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SFR á tvö hús við Hraunbrekkur. Þau eru 64m2, með heitum pottum, 2 hjóna-
herbergjum, 1 svefnherbergi með svefnplássi fyrir þrjá og 30 m2 svefnlofti. Í 
herbergjum er svefnpláss fyrir 7 samtals, þ.e. fyrir 2 í hvoru hjónaherbergi og 
fyrir 3 í barnaherbergi. Fimm góðar aukadýnur eru á svefnlofti. Í hvoru húsi er 
borðbúnaður, sængur og koddar fyrir 12 manns.

Staðarlýsing: Húsafell er meðal fjölsóttustu ferðamannastaða hér á landi, 
enda einstök náttúruperla í stórkostlegu landslagi. Veðursældin, skógurinn, 
heitar laugar, golfvöllur og önnur aðstaða og þjónusta fyrir ferðamenn sem 
þar hefur verið komið upp á undanförnum árum laðar til sín fjölda ferða-
manna og dvalargesta á hverju ári. 

Þar er fjölbreytt þjónusta og margvíslegar uppákomur í boði. Frá Borgarnesi er 
um klukkustundar akstur í Húsafell og þaðan er hægt að aka yfir í Kaldadal til 
Þingvalla yfir sumartímann. Reykholt, sem er annálaður sögustaður með 

Snorralaug og Snorrastofu, er aðeins 21 km frá 
Húsafelli. Margir sögufrægir staðir eru í nágrenni 
Húsafells, s.s. Draugaréttin á Húsafelli. Einnig er 
stutt  til margra staða sem vert er að skoða, t.d. 
Barna fossa, Surthellis o.fl. 

Almennar upplýsingar um landsvæðið má finna á  
www. husafell.is og www.vesturland.is

Húsafell

Í HÚSUNUM ER MYNDLYKILL FRÁ STÖÐ 2 OG 4G ROTER FRÁ VODAFONE. 

UPPLÝSINGAR UM HVERNIG ER HÆGT AÐ KAUPA SÉR ÁSKRIFT MÁ LESA 
UM Á STAÐNUM. 

Vesturland LEIGUTÍMI 
ALLT ÁRIÐ

ÞRÁÐLAUST 
 NET

▲



BOLUNGARVÍK
 Fermetrar .... 90

 Fjöldi svefnherbergja  .... 3

 Rúm fyrir  allt að  .... 6

 Svefnloft .... Nei

 Aukadýnur .... 2

 Fjöldi sænga .... 8

 Barnarúm .... Ferða

 Barnastóll .... Já

 Sjónvarp .... 1

 Útvarp og cd samb. .... 1

 DVD spilari .... 1

 Heitur pottur .... Nei

 Grill .... Gas

 Uppþvottavél .... Nei

 Ræstiefni .... Já

 Mopputuskur .... 2

 Uppþvottalögur .... Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði .... Nei

 Tuskur og viskustykki  .... Nei

 Fjarlægð í verslun  .... 0,5 km.

 Skiptidagur .... Föstudagar
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Huggulegt 90 m2 einbýlishús við Hjallastræti. 
Gistiaðstaða er fyrir 6 manns, þ.e. fyrir 4 í tveimur 
hjónaherbergjum og fyrir 2 í barnaherbergi. 
Hjónaherbergin eru með 150 sm rúmum en barna-
herbergið með tveimur stökum rúmum. Að auki 
fylgja húsinu 2 aukadýnur og barnaferða rúm. 8 
sængur og 10 koddar eru í húsinu. Í eldhúsi eru 
almenn áhöld og borðbúnaður fyrir 10 manns. Við 
framhlið hússins er lítil verönd með útihúsgögnum 
og gasgrilli.

Staðarlýsing: Húsið er staðsett miðsvæðis í bænum 
og þaðan er stutt í alla þjónustu. Í næsta nágrenni 
Hjallastrætis er glæsileg sundlaug með stórri innilaug 

og góðri útiaðstöðu með rennibraut og heitum pott-
um. Í íþróttamiðstöðinni er sauna og vel búinn þrek-
salur. Bolungarvík er í 13 km fjarlægð frá Ísafirði og 
þangað er ekið á góðum vegi í gegnum nýjustu jarð-
göng landsins. Í Bolungarvík er góður níu holu golf-
völlur (með tvöföldu teiga setti =18 holur). Stutt er í 
veiði í Ósá og 
Miðdalsvatni og margar 
fallegar gönguleiðir. 
Fjölbreytt ferðaþjónusta 
er á svæðinu. 
Nánari upplýsingar um 
landsvæðið má finna á  
www.westfjords.is

VIKULEIGA 9. JÚNÍ – 1. SEPTEMBER

MIKILVÆGT er að virða 

réttan komu- og brottfarar-

tíma. Prentið út kvittanir 

áður en farið er í bústað, þar 

má m.a. finna upplýsingar 

um komu- og brottfarartíma, 

símanúmer umsjónarmanns 

o.fl.

GÆLUDÝR eru strang-

lega bönnuð á orlofshúsa-

svæðunum, það gildir líka 

um gæludýr gesta.

GÓÐ UMGENGNI er 

hagur okkar allra og því er 

mikilvægt að skilja við eins 

og við viljum koma að. SFR 

áskilur sér rétt til að inn-

heimta fyrirvaralaust sérstakt 

þrifagjald þar sem ekki er 

nægjanlega vel skilið 

við.  Góður frágangur er á 

ábyrgð leigutaka.

REYKINGAR eru strang-

lega bannaðar í húsunum.

NAUÐSYNLEGT og 

gott að taka með: Salernis-

pappír, handsápu og sjampó, 

sængurfatnað (lín) og lök, 

handklæði, diskaþurrkur, 

borðtuskur, plastpoka, eld-

húsrúllur, kaffipoka (filter), 

kol (ef kolagrill), kerti og 

eldspýtur, álpappír, krydd, 

sykur og olíu til steikingar,  og 

svo hleðslutæki fyrir gems-

ann.

▲

Vestfirðir

BOLUNGARVÍK 

EKKI NET



H Ó L M A V Í K
 Fermetrar ... 106

 Fjöldi svefnherbergja ... 2

 Rúm fyrir  allt að ... 6

 Svefnloft ... Nei

 Aukadýnur ... 2

 Fjöldi sænga ... 8

 Barnarúm ... Ferða

 Barnastóll ... Já

 Sjónvarp ... 1

 Útvarp og cd samb. ... 1

 DVD spilari ... 1

 Heitur pottur ... Nei

 Grill ... Kola

 Uppþvottavél ... Nei

 Ræstiefni ... Já

 Mopputuskur ... 2

 Uppþvottalögur ... Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði ... Nei

 Tuskur og viskustykki ... Nei

 Fjarlægð í verslun ... 0,5 km.

 Skiptidagur ... Föstudagar

Einbýlishús á einni hæð við Lækjartún í Hólmavík. 
Húsið er um 106 m2   sem skiptist í fordyri, forstofu 
með skápum, hol, tvö rúmgóð svefnherbergi, stóra 
stofu með svefnsófa, eldhús með borðkrók, þvotta-
hús inn af eldhúsi og baðherbergi. Svefnpláss er 
fyrir 6 manns.
Úr stofu er gengið út á gróna lóð með útsýni yfir 
Skeljavík, Skeljavíkurháls og Kálfanesfjall. Úr þvotta-
húsi er gengið út á sólpall, þar er aðstaða til að 
grilla. 

Staðarlýsing: Á Hólmavík búa tæplega 400 manns 
en þorpið stendur innarlega við Steingrímsfjörð við 
vestanverðan Húnaflóa. Þar er m.a. starfrækt verslun 
þar sem seld er öll helsta nauðsynjavara, veitinga-
staðir, kaffihús og banki. Þar er einnig 25 metra 
sundlaug með heitum potti, eimbaði og barnalaug 
og afar fjölbreytt afþreying fyrir ferðamenn, m.a. níu 
holu golfvöllur, hestaleiga, mótorcrossbraut, 
silungs- og sjóstangaveiði og spennandi söfn eins 
og til dæmis Galdrasafnið. 

Á Drangsnesi, sem er í um 25 mínútna akstursfjar-
lægð frá Hólmavík, er sundlaug með heitum potti. 
Þaðan má einnig fara í náttúruskoðunarferðir (fugl-
ar, selir, hvalir og lundar) og út í Grímsey. Vert er 
einnig að geta heitra potta sem staðsettir eru rétt 
ofan við flæðarmálið við aðalgötu þorpsins. 
Pottarnir eru opnir almenningi og gott að fá sér 
heitt bað og anda að sér fersku sjávarloftinu um 
leið.

Nánari upplýsingar á 
www.holmavik.is og 
 www.westfjords.is 

▲

Hólmavík
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EKKI NET



B Æ R  I I I 
 Fermetrar ...180

 Fjöldi svefnherbergja ...5

 Rúm fyrir  allt að ...10

 Svefnloft ...Nei

 Aukadýnur ...2

 Fjöldi sænga ...10

 Barnarúm ...Ferða

 Barnastóll ...Já

 Sjónvarp ...1

 Útvarp og cd samb. ...1

 DVD spilari ...1

 Heitur pottur ...Nei

 Grill ...Gas

 Uppþvottavél ...Já

 Ræstiefni ...Já

 Mopputuskur ...2

 Uppþvottalögur ...Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði ..Nei

 Tuskur og viskustykki ...Nei

 Fjarlægð í verslun ...0,5 km.

 Skiptidagur ...Föstudagar
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BÆR III Strandasýslu
SFR hefur á leigu uppgert, 180 m2 einbýlishús í 
Strandasýslu. Í húsinu eru fimm rúmgóð 
svefnherbergi með svefnplássum fyrir 10 
manns. Að auki fylgja húsinu tvær aukadýnur 
og barnaferðarúm. Eldhúsið er stórt en auk 
þess er í húsinu hol, sólskáli, búr, tvö baðher-
bergi, þvottahús og stór stofa með mjög góðu 
útsýni.

Húsinu fylgir allur almennur búnaður fyrir eld-
hús, s.s. ísskápur, eldavél með ofni,  kaffivél, 
vöfflujárn, brauðrist og borðbúnaður fyrir 10. Í 
stofu er allur almennur búnaður, sjónvarp, 
DVD spilari og útvarp með geislaspilara. 
Gasgrill og útihúsgögn fylgja með húsinu. 

Staðarlýsing: Húsið stendur á fallegum stað 
og þaðan er gott útsýni yfir Steingrímsfjörð og 

Grímsey. Staðsetningin hentar vel til ferðalaga 
um Vestfirði m.a. í Árneshrepp á Ströndum og 
vestur í Ísafjarðardjúp. Stutt er í Drangs nes þar 
sem er góð sundlaug, heitir pottar við sjóinn, 
veitingastaður og verslun. Hægt að bóka ferðir 
í Grímsey og sjóstangaveiði frá Drangsnesi. 
Nánari upplýsingar má finna á www.
westfjords.is

▲

VIKULEIGA 2. JÚNÍ – 1. SEPTEMBER Vestfirðir

MIKILVÆGT er að virða réttan komu- og brott-

farartíma. Prentið út kvittanir áður en farið er í bú-

stað, þar má m.a. finna upplýsingar um komu- og 

brottfarartíma, símanúmer umsjónarmanns o.fl.

GÓÐ UMGENGNI er hagur okkar allra og því 

er mikilvægt að skilja við eins og við viljum koma að. 

SFR áskilur sér rétt til að innheimta fyrirvaralaust 

sérstakt þrifagjald þar sem ekki er nægjanlega vel 

skilið við.  Góður frágangur er á ábyrgð leigutaka.

GÆLUDÝR eru stranglega bönnuð á orlofshúsa-

svæðunum, það gildir líka um gæludýr gesta.

REYKINGAR eru stranglega bannaðar í húsun-

um.

NAUÐSYNLEGT og gott að taka með: Salernis-

pappír, handsápu og sjampó, sængurfatnað (lín) og 

lök, handklæði, diskaþurrkur, borðtuskur, plastpoka, 

eldhúsrúllur, kaffipoka (filter), kol (ef kolagrill), kerti 

og eldspýtur, álpappír, krydd, sykur og olíu til steik-

ingar, og svo hleðslutæki fyrir gemsann.

EKKI NET



 Slakki nýtur stöðugra vinsælda 
og börn geta gleymt sér við 

heimsókn þar tímunum saman. 
Umhverfið í garðinum er vina-
legt með mörgum smáhýsum 
og gestir komast í nálægð við 

dýrin og geta snert
mörg þeirra. 

Önnur afþreying á svæðinu er 
minigolf, púttvöllur, billjard, 

breiðtjald og ýmis leiktæki fyrir 
yngstu börnin. Þar er líka 

matsölustaður. Og boltinn í 
beinni í allt sumar.

Opið verður 
allar helgar í        

maí. 
Frá og með 

1. júní verður 
opið alla daga 
frá kl: 11-18.

Miðaverð: Fullorðnir : 1000 kr 
Börn (3-14ára) : 500 kr 
Frítt fyrir 2 ára og yngri.

Slakki Laugarási  Bláskógabyggð - Sími 486-8783 / 868-7626
www.slakki.is / www.facebook.com/slakki

Verið hjartanlega 
velkomin

Dýragarðurinn 
Slakki
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H Ó L A R
 Fermetrar .... 97

 Fjöldi svefnherbergja .... 3

 Rúm fyrir  allt að .... 6-7

 Svefnloft .... Nei

 Aukadýnur .... 1 

 Fjöldi sænga .... 7

 Barnarúm .... Nei

 Barnastóll .... Já

 Sjónvarp .... 1

 Útvarp .... 1

 DVD spilari .... 1

 Heitur pottur .... Nei

 Grill .... Nei

 Uppþvottavél .... Nei

 Ræstiefni .... Já

 Mopputuskur .... 2

 Uppþvottalögur .... Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði.... Nei

 Tuskur og viskustykki .... Nei

 Fjarlægð í verslun .... Á staðnum 

 Skiptidagur .... Föstudagar

▲

SFR hefur til leigu nemendaíbúð að 
Hólum í Hjaltadal í sumar. Íbúðin er með 
þremur svefnherbergjum, stofu, eldhúsi, 
baði og þvottahúsi. Gistiaðstaða er fyrir 
6-8 manns. Íbúðin er vel búin og björt.

Staðarlýsing: Á Hólum er gott að vera, 
mikil veðursæld, sundlaug á staðnum og 

stutt í alla þjónustu á Sauðárkrók (20-25 
mín.) og Hofsós (15 mín). Staðurinn býr 
yfir mikilli náttúrufegurð og í skóginum 
fyrir ofan Hóla er töluvert af gönguleið-
um. Hólar búa síðan yfir mikilli sögu sem 
gaman er að kynna sér þegar dvalið er á 
staðnum. Nánari upplýsingar um svæðið 
má finna á www.nordurland.is

Hólar í Hjaltadal

VIKULEIGA 2. JÚNÍ - 11. ÁGÚST Norðurland

 

Gönguferðina 
finnur þú á 
utivist.is 

EKKI NET



Við Skálatún á félagið  4ra herbergja íbúð á 
efri hæð. Svefn pláss er fyrir 5-6 manns. Í 
tveimur svefnherbergjanna eru 4 rúm sem 
hægt er að setja saman tvö og tvö en í því 
þriðja er eitt 140 sm breitt rúm. Auk þess er 
barnaferðarúm í íbúðinni. Sængur og kodd-
ar eru fyrir 8 manns. Í eldhúsi er allur 
almennur borðbúnaður fyrir 10. Út frá stof-
unni eru litlar svalir þar sem er gasgrill. 

Í ÍBÚÐINNI ER MYNDLYKILL FRÁ STÖÐ 2 
OG 4G ROTER  FRÁ VODAFONE. 

UPPLÝSINGAR UM HVERNIG ER HÆGT AÐ 
KAUPA SÉR ÁSKRIFT MÁ LESA UM Á 
STAÐNUM. 

S K Á L AT Ú N
 Fermetrar ...100

 Fjöldi svefnherbergja ...3

 Rúm fyrir  allt að ...5-6

 Svefnloft ...Nei

 Aukadýnur ...2

 Fjöldi sænga ...8

 Barnarúm ...Ferða

 Barnastóll ...Já

 Sjónvarp ...1

 Útvarp og cd samb. ...1

 DVD spilari ...1

 Heitur pottur ...Nei

 Grill ...Gas

 Uppþvottavél ...Já

 Ræstiefni ...Já

 Mopputuskur ...2

 Uppþvottalögur ...Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði ...Nei

 Tuskur og viskustykki ...Nei

 Fjarlægð í verslun ...2 km.

 Skiptidagur ...Dagleiga 
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Norðurland

AKUREYRI Skálatún
DAGLEIGA

ÞRÁÐLAUST 
 NET

▲



H A M R AT Ú N
 Fermetrar ...100

 Fjöldi svefnherbergja  ..3

 Rúm fyrir  allt að  ..6-8

 Svefnloft ...Nei

 Aukadýnur ...2

 Fjöldi sænga ...8

 Barnarúm ...Ferða

 Barnastóll ...Já

 Sjónvarp ...1

 Útvarp og cd samb. ...1

 DVD spilari ...1

 Heitur pottur ...Já 

 Grill ...Gas

 Uppþvottavél ...Já

 Ræstiefni ...Já

 Mopputuskur ...2

 Uppþvottalögur ...Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði .Nei

 Tuskur og viskustykki  ..Nei

 Fjarlægð í verslun  ..2 km.

 Skiptidagur ...Dagleiga 

AKUREYRI 
Hamratún

Við Hamratún á félagið  4ra herbergja íbúð á efri hæð. 
Svefnpláss er fyrir allt að 8 manns. Í einu svefnherbergj-
anna er tvíbreitt rúm og í öðru herbergi eitt 140 sm rúm. Í 
forstofuherbergi eru kojur og eitt 100 sm rúm. Auk þess 
eru 2 góðar aukadýnur og 2 minni (fyrir börn) og 
barnaferðarúm. Sængur og koddar eru fyrir 8 manns og 
borðbúnaður fyrir 10. Út frá stofunni eru litlar svalir þar 
sem er gasgrill. Heitur pottur er á verönd í garðinum við 
enda hús sins. 

Staðarlýsing: Íbúðirnar eru staðsettar í nýlegu hverfi rétt 
utan við miðbæ Akureyrar. Stutt er í alla þjónustu, svo 
sem sundlaug, verslanir, veitingastaði og banka. 

Nánari upplýsingar má finna á www.akureyri.is
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Í ÍBÚÐINNI ER 
MYNDLYKILL 
FRÁ STÖÐ 2 
OG 4G ROTER 
FRÁ 
VODAFONE. 

UPPLÝSINGAR 
UM HVERNIG 
ER HÆGT AÐ 
KAUPA SÉR 
ÁSKRIFT MÁ 
LESA UM Á 
STAÐNUM.  

Norðurland
DAGLEIGA

ÞRÁÐLAUST 
 NET

GÓÐ UMGENGNI er hag-

ur okkar allra og því er mikil-

vægt að skilja við eins og við vilj-

um koma að. SFR áskilur sér rétt 

til að innheimta fyrirvaralaust 

sérstakt þrifagjald þar sem ekki 

er nægjanlega vel skilið 

við.  Góður frágangur er á 

ábyrgð leigutaka. MIKIL-
VÆGT  er að virða réttan 

komu- og brottfarartíma. 

Prentið út kvittanir áður en farið 

er í bústað, þar  má m.a. finna 

upplýsingar um komu- og brott-

farartíma, símanúmer um-

sjónarmanns o.fl.   GÆLU-
DÝR  eru stranglega bönnuð á 

orlofshúsasvæðunum, það gildir 

líka um gæludýr gesta.

REYKINGAR  eru strang-

lega bannaðar í húsunum.

Handhafi þessa bréfs á inni upphæð sem tilgreind er hér að neðan. 

Inneignina er einungis hægt að nota þegar bókað er á www.flugfelag.is og er hægt að nota hana 

upp í öll almenn farg jöld sem eru bókanleg þar hverju sinni.

FLUGFELAG.IS

/  Reykjavíkurflugvelli  /  101 Reykjavík  /  sími 570 3030 

Félag:

Inngeignarnúmer:

Upphæð:

Gildir til:

GJAFABRÉF
Á GJAFVERÐI

FLUGFELAG.IS

FLUGFÉLAG ÍSLANDS MÆLIR MEÐ 
því að félagsmenn SFR smelli sér á  
www.sfr.is og tryggi sér g jafabréf  
Flugfélagsins á sérstökum kjörum.

15.000 KR. GJAFABRÉF

Á AÐEINS 11.000 KR.

FÉLAGSMENN SFR
Nú fá
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Nýsmíði og 
endurbygging 

sumarhúsa

TRÉSMIÐJA
Guðmundar Friðrikssonar ehf.
Akranesi, sími 892-8695

Á ferðinni

Í sumarhúsinu

Í útilegunni

Vodafone
Við tengjum þig

Háhraða 4G netsamband 
í orlofshúsinu
Vodafone hefur sett upp öfluga 4G netbeina í fjölmörgum orlofshúsum 
SFR, sem koma þér í háhraða netsamband á meðan á dvöl þinni 
stendur. Þar getur þú keypt gagnamagn sem hentar þinni notkun.

Gagnaflutningshraðinn jafnast á við góða heimanettengingu og getur 
netbeinirinn deilt tengingu til margra tækja samtímis. Sem þýðir að í 
símanum, spjaldtölvu eða fartölvu getur þú auðveldlega horft á myndefni, 
spilað nettölvuleiki, streymt tónlist eða bara gert allt sem þú gerir venjulega 
í tölvunni heima.

Þú finnur nánari upplýsingar um 4G þjónustusvæði og netbúnað 
Vodafone á vodafone.is

Háhraða



K J A R N A B Y G G Ð
 Fermetrar ...70

 Fjöldi svefnherbergja ...3

 Rúm fyrir  allt að ...6

 Svefnloft ...Nei

 Aukadýnur ...Nei

 Fjöldi sænga ...8

 Barnarúm ...Ferða

 Barnastóll ...Já

 Sjónvarp ...1

 Útvarp og cd samb. ...1

 DVD spilari ...1

 Heitur pottur ...Já 

 Grill ...Gas

 Uppþvottavél ...Já

 Ræstiefni ...Já

 Mopputuskur ...2

 Uppþvottalögur ...Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði ..Nei

 Tuskur og viskustykki ...Nei

 Fjarlægð í verslun ...5 km.

 Skiptidagur ...Föstudagar
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Orlofshúsið í Kjarnabyggð í Kjarna skógi stendur 
við Götu Mánans og er um 70 m2 að stærð auk 
kjallara. Svefnpláss er fyrir alls 6 manns, þ.e. fyrir 
4 í tveimur hjónaherbergjum og fyrir 2 í barna-
herbergi. Sængur og koddar eru fyrir 8 manns og 
borðbúnaður fyrir 10. Húsið er búið öllum venju-
legum þægindum. Góð verönd er í kringum húsið 
með útihúsgögnum, gasgrilli og heitum potti.

Rampur er fyrir ofan húsið svo aðgengi fyrir fatl-
aða er þokkalegt. Húsinu fylgja tvö reiðhjól fyrir 
fullorðna og tvö barnareiðhjól. Í kjallara er 
þvottavél.

Staðarlýsing: Kjarnabyggð stendur gegnt flug-
vellinum á Akureyri og um 3,5 km frá miðbæ 
Akureyrar. Þar er öll aðstaða til útivistar árið um 
kring hin ákjósanlegasta. Á svæðinu er leiksvæði, 
trimmbrautir, göngustígar og fjallgönguleiðir um 
óspillta náttúru og á vetrum skíðagöngubrautir 
og sleðabrekkur við allra hæfi. Frá svæðinu er 
útsýni um allan Eyjafjörð og fyrir neðan rennur 
Eyjafjarðaráin þar sem bleikjan spriklar á sumrin.

Nánari upplýsingar um  svæðið á   www.norður
land.is og  www.akureyri.is

MIKILVÆGT er að virða réttan komu- og brott-

farartíma. Prentið út kvittanir áður en farið er í bú-

stað, þar má m.a. finna upplýsingar um komu- og 

brottfarartíma, símanúmer umsjónarmanns o.fl.

NAUÐSYNLEGT og gott að taka með: Salernis-

pappír, handsápu og sjampó, sængurfatnað (lín) 

og lök, handklæði, diskaþurrkur, borðtuskur, 

plastpoka, eldhúsrúllur, kaffipoka (filter), kol (ef 

kolagrill), kerti og eldspýtur, álpappír, krydd, syk-

ur og olíu til steikingar, og svo hleðslutæki fyrir 

gemsann.

GÓÐ UMGENGNI er hagur okkar allra og því er 

mikilvægt að skilja við eins og við viljum koma að. 

SFR áskilur sér rétt til að innheimta fyrirvaralaust 

sérstakt þrifagjald þar sem ekki er nægjanlega vel 

skilið við.  Góður frágangur er á ábyrgð leigutaka.

GÆLUDÝR eru stranglega bönnuð á orlofshúsa-

svæðunum, það gildir líka um gæludýr gesta.

REYKINGAR eru stranglega bannaðar í húsunum. 

Í HÚSINU ER 
MYNDLYKILL FRÁ STÖÐ 

2 OG 4G ROTER FRÁ 
VODAFONE. 

UPPLÝSINGAR UM 
HVERNIG ER HÆGT AÐ 

KAUPA SÉR ÁSKRIFT MÁ 
LESA UM Á STAÐNUM. 

▲

NorðurlandLEIGUTÍMI 
ALLT ÁRIÐ

ÞRÁÐLAUST 
 NET

AKUREYRI 
KJARNABYGGÐ



Rekkjan ehf ≤≥ Ármúla 44 ≥≥ 108 Reykjavík ≥≥ 588 1955 ≥≥ www.rekkjan.iS ≥≥ Opið virka d. 10–18 og lau 11–16  H E I L S U R Ú M

Mikilvægt er fyrir líðan og lífsgleði að fá góðan svefn, vakna úthvíld og tilbúin í verkefni dagsins. 
Við viljum aðstoða þig við að ná betri nætursvefn. 

Komdu við hjá okkur og fáðu faglega ráðgjöf við val á heilsurúmi fyrir þig.

Rekkjan heilsurúm – góða nótt

Góður svefn er nauðsynlegur fyrir okkur öll

KLETTAGÖRÐUM 11 (et-húsinu) REYKJAVÍK

ALLAR FREKARI UPPLÝSINGAR Í SÍMA 588 45 00

Eitt kort
35 vötn
6.900 kr
 Frelsi til að veiða! 

00000

Nýttu þér sérkjör á 

skrifstofu eða orlofsvef 

fyrir félagsmenn.www.veidikortid.is



H R Í S E Y
 Fermetrar ...107

 Fjöldi svefnherbergja ...4

 Rúm fyrir  allt að ...7 til 8

 Svefnloft ...Nei

 Aukadýnur ...1-2

 Fjöldi sænga ...8

 Barnarúm ...Já

 Barnastóll ...Já

 Sjónvarp ...1

 Útvarp og cd samb. ...1

 DVD spilari ...1

 Heitur pottur ...Já 

 Grill ...Kola

 Uppþvottavél ...Já

 Ræstiefni ...Já

 Mopputuskur ...2

 Uppþvottalögur ...Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði..Nei

 Tuskur og viskustykki ...Nei

 Fjarlægð í verslun ...Á staðnum 

 Skiptidagur ...Föstudagur

SFR hefur á leigu 107 m2 parhús við Miðbraut sem stað-
sett er við efstu götuna í Hrísey. Tvö svefnherbergi eru í 
húsinu auk þess sem bílskúr hefur verið breytt í svefn-
herbergi með tvöföldu rúmi, barnarúmi, baðborði og sér 
sturtu og klósetti. Í stærra herberginu í húsinu er einnig 
tvöfalt rúm en 140 sm breitt rúm í hinu. Auk þess hefur 
forstofan verið notuð sem herbergi og þar er 90 sm 
dýna. Eldhúsið er búið öllum nauðsynlegum áhöldum 
og baðherbergið er með baðkari. Sjónvarp og DVD er 
bæði í bílskúrsherbergi og í stofu. Leikvöllur er við hlið 
hússins.
Staðarlýsing: Í Hrísey er sérlega skemmtilegt mannlíf, 
mikil náttúrukyrrð og fegurð, fjöldi gönguleiða og fjöl-

skrúðugt fuglalíf. Þar er m.a. að finna eitt elsta steikhús 
landsins, Veitingahúsið Brekku, sem býður upp á lands-
frægar steikur.   
Matvöruverslunin Júllabúð er opin allt árið um kring og 
þar er hægt að kaupa inn helstu nauðsynjar.   
Í eynni er ný og góð sundlaug og í fjörunni fyrir neðan 
laugina er góð sandströnd þar sem vinsælt er að fara í 
sjóböð. 
Akureyri er í 20 mín. fjarlægð frá Árskógarströnd og 
þaðan er 15 mín. sigling með ferjunni Sæfara. Athugið 
að bílaumferð gesta er ekki leyfð í eynni.
Nánari upplýsingar á www.hrisey.net  
og www.nordurland.is

▲

VIKULEIGA 2. JÚNÍ - 1. SEPTEMBER
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Norðurland

Hrísey

EKKI NET



E I Ð A R
 Fermetrar ...54

 Fjöldi svefnherbergja ...3

 Rúm fyrir  allt að ...6

 Svefnloft ...Nei

 Aukadýnur ...2

 Fjöldi sænga ...8

 Barnarúm ...Já

 Barnastóll ...Já

 Sjónvarp ...1

 Útvarp og cd samb. ...1

 DVD spilari ...1

 Heitur pottur ...Nei

 Grill ...Kola

 Uppþvottavél ...Nei

 Ræstiefni ...Já

 Mopputuskur ...2

 Uppþvottalögur ...Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði ...Nei

 Tuskur og viskustykki ...Nei

 Fjarlægð í verslun ... Egilsstaðir

 Skiptidagur ... Mism.

Á Eiðum á SFR fjögur hús, þremur verður úthlutað og eitt verður í dagleigu í sumar.  Í húsunum er stofa, borðstofa, 
eldhús, bað og 3 svefnherbergi og 2 aukadýnur. Í eldhúsi er ísskápur, suðuhella, borðbúnaður og áhöld fyrir 8 
manns. Pallar í kringum húsin eru rúmgóðir með útihúsgögnum og kolagrilli, en húsin sjálf eru gömul og notaleg.
 
Árabátur fylgir hverju húsi og heimilt er að veiða í Eiðavatni.

Staðarlýsing: Náttúrufegurð Fljótsdalshéraðs hefur lengi verið rómuð; Hallormsstaðaskógur, Skriðuklaustur, 
Lagarfljótið sem liðast eftir miðju Héraðinu, Snæfell í vestri og  Dyrfjöll í austri eru útverðir byggðar á svæðinu. 
Margt er hægt að skoða í nánasta  umhverfi og merktar gönguleiðir eru við Eiðavatn. 

Frá Eiðum eru 14 km að næsta þéttbýliskjarna, Egilsstaða. Þar er sundlaug, matvöruverslanir og ýmis önnur þjón-
usta. Golfvöllur er í Fellabæ. Hægt er að  fara í dagsferðir um Héraðið og niður á firði eða sigla um á Leginum. 

Nánari upplýsingar um svæðið og  þjónustuna má finna á www.austurland.is

EITT DAGLEIGUHÚS Í SUMAR ● LEIGUTÍMI ALLT ÁRIÐ
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Austurland

Eiðar 
á Héraði

▲

EKKI NET
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MIKILVÆGT er að virða réttan komu- og brottfarartíma. 

Prentið út kvittanir áður en farið er í bústað, þar má m.a. finna 

upplýsingar um komu- og brottfarartíma, símanúmer um-

sjónarmanns o.fl.

GÆLUDÝR eru stranglega bönnuð á orlofshúsasvæðun-

um, það gildir líka um gæludýr gesta.

GÓÐ UMGENGNI er hagur okkar allra og því er mikil-

vægt að skilja við eins og við viljum koma að. SFR áskilur sér 

rétt til að innheimta fyrirvaralaust sérstakt þrifagjald þar sem 

ekki er nægjanlega vel skilið við.  Góður frágangur er á ábyrgð 

leigutaka.

REYKINGAR eru stranglega bannaðar í húsunum.

NAUÐSYNLEGT og gott að taka með: Salernispappír, 

handsápu og sjampó, sængurfatnað (lín) og lök, handklæði, 

diskaþurrkur, borðtuskur, plastpoka, eldhúsrúllur, kaffipoka 

(filter), kol (ef kolagrill), kerti og eldspýtur, álpappír, krydd, 

sykur og olíu til steikingar,  og svo hleðslutæki fyrir gemsann.

Austurland
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Við aðstoðum þig við að finna jafnvægi milli álags og hvíldar. 
Með einstaklingsmiðaðri endurhæfingu, faglegri þjónustu, 
hreyfingu við hæfi, reglulegu og hollu mataræði, góðum 
svefnvenjum og andlegu jafnvægi nærð þú árangri að
bættri heilsu. Kannaðu hvað við getum gert fyrir þig.

Á Heilsustofnun NLFÍ býðst þér tækifæri
að efla heilsu þína með fjölbreyttum hætti 
í rólegu umhverfi í nálægð við náttúruna.  

Fjölbreytt þjónusta í boði

– Baðhús og leirböð
– Sundlaugar og gufubað
– Nálastungur
– Sjúkranudd
– Parta- og heilnudd
– Náttúruupplifun
– Heilsufæði og ráðgjöf 

Heilsudvöl í Hveragerði
Njóttu nálægðar við náttúruna 
í heilsusamlegu umhverfi

Nánari upplýsingar í síma 483 0300 
eða á netfangið heilsa@heilsustofnun.is

Heilsustofnun 
Náttúrulækningafélags Íslands

Baðhús og sundlaugar opnar
16:00-20:30 virka daga 
10:00-17:30 um helgar

Matsalur opinn alla daga frá
11:45-12:45 og 18:00-19:00

Allir velkomnir



GÆLUDÝR  
ERU VELKOMIN  
EN NAUÐSYNLEGT 
ER AÐ VANDA ALLA 
UMGENGNI  
OG ÞRÍFA VEL  
EFTIR DÝRIN.

LAUSAGANGA ER 
STRANGLEGA 
BÖNNUÐ

Orlofshús SFR í landi Fellskots í Biskupstungum 
hefur notið mikilla vinsælda enda um skemmtilegt 
hús að ræða þar sem stórfjölskyldan getur eytt orlof-
inu saman.

Húsin eru í raun tvö, annars vegar 85 m2 sumarhús 
með rúmum fyrir 6 manns og 26 m2 gestahús með 
rúmplássi fyrir 4. Baðherbergi með sturtu er í báðum 
húsunum. Allur almennur eldhúsbúnaður fylgir og 
borðbúnaður fyrir 13 manns samtals. Í húsinu er 
einnig þvottavél.
Á verönd er heitur pottur og húsgögn. Lóðin í kring-
um húsin er stór og þar er 120 fm körfuboltavöllur. 
Húsin eru einungis leigð út saman. 

Staðarlýsing: Húsin eru staðsett ca 4 
km norðan við Reykholt á skemmti-
legum stað. Útsýni er hindrunarlaust 
frá norðaustri til suðvesturs yfir 
Tungufljót, Bræðratungu, Miðfell, 
Langholt, Vörðufell og Hestfjall. Í 
næsta nágrenni er urmull spennandi 
ferðamannastaða en Hólasetur er 
aðeins 25 km frá Laugarvatni og 15 
km frá Geysi. Í Reykholti er m.a. sund-
laug, verslun og veitingahús. 
Sjá nánari upplýsingar um  
svæðið á www.sudurland.is

▲

Í HÚSINU ER MYNDLYKILL FRÁ STÖÐ 2 OG 4G ROTER FRÁ 
VODAFONE. UPPLÝSINGAR UM HVERNIG ER HÆGT AÐ KAUPA 
SÉR ÁSKRIFT MÁ LESA UM Á STAÐNUM

MIKILVÆGT er að virða réttan komu- 
og brottfarartíma. Prentið út kvittanir 
áður en farið er í bústað, þar má m.a. 
finna upplýsingar um komu- og brott-
farartíma, símanúmer umsjónarmanns 
o.fl.

NAUÐSYNLEGT og gott að taka með: 
Salernispappír, handsápu og sjampó, 

sængurfatnað (lín) og lök, handklæði, 
diskaþurrkur, borðtuskur, plastpoka, 
eldhúsrúllur, kaffipoka (filter), kol (ef 
kolagrill), kerti og eldspýtur, álpappír, 
krydd, sykur og olíu til steikingar, og 
svo hleðslutæki fyrir gemsann.

GÓÐ UMGENGNI er hagur okkar allra 
og því er mikilvægt að skilja við eins og 

við viljum koma að. SFR áskilur sér rétt 
til að innheimta fyrirvaralaust sérstakt 
þrifagjald þar sem ekki er nægjanlega 
vel skilið við.  Góður frágangur er á 
ábyrgð leigutaka.

REYKINGAR eru stranglega bannaðar í 
húsunum. 

H Ó L A S E T U R
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 Uppþvottavél ...Já

 Ræstiefni ...Já
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 Skiptidagur ...Föstudagar
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SFR á átta hús í Vaðnesi öll nýuppgerð. Sex  þeirra verða í almennri úthlutun og eitt verður tekið frá 
fyrir lífeyrisdeildina og eitt í dagleigu. Húsin eru 60 m2 að stærð með 3 svefnherbergjum þar sem eru 
svefnpláss fyrir sex manns. Hjónaherbergi eru tvö og eitt kojuherbergi. 

Í húsunum er eldhús, stofa og baðherbergi með sturtu. Í eldhúsi er að finna uppþvottavél og öll algeng 
eldhúsáhöld og borðbúnað fyrir 10 manns. Þá er heitur pottur og góð verönd fyrir utan húsin og úti-
leiksvæðið.

Staðarlýsing: Vaðnes er u.þ.b. 75 km frá Reykjavík, nálægt Kerinu í Grímsnesi. Frá Vaðnesi er stutt til 
margra vinsælla ferðamannastaða allt um kring, s.s. Gullfoss, Geysis, Þingvalla, Laugarvatns o.fl. Næsti 
þéttbýliskjarni er Selfoss. Næsta sundlaug er á Borg í Grímsnesi. Golfvöllur er í Hraunborgum sem og 
minigolf. Almennar upplýsingar um landsvæðið má finna á www.sudurland.is. 

Vaðnes í Grímsnesi
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MIKILVÆGT er að virða réttan komu- og brottfarartíma. Prentið út kvitt-

anir áður en farið er í bústað, þar má m.a. finna upplýsingar um komu- og 

brottfarartíma, símanúmer umsjónarmanns o.fl.

NAUÐSYNLEGT og gott að taka með: Salernispappír, handsápu og 

sjampó, sængurfatnað (lín) og lök, handklæði, diskaþurrkur, borðtuskur, plast-

poka, eldhúsrúllur, kaffipoka (filter), kol (ef kolagrill), kerti og eldspýtur, ál-

pappír, krydd, sykur og olíu til steikingar,  og svo hleðslutæki fyrir gemsann. 

GÓÐ UMGENGNI er hagur okkar allra og því er mikilvægt að skilja við 

eins og við viljum koma að. SFR áskilur sér rétt til að innheimta fyrirvaralaust 

sérstakt þrifagjald þar sem ekki er nægjanlega vel skilið við.  Góður frágangur 

er á ábyrgð leigutaka.  GÆLUDÝR eru stranglega bönnuð á orlofshúsa-

svæðunum, það gildir líka um gæludýr gesta.   REYKINGAR eru strang-

lega bannaðar í húsunum.

▲

Suðurland

LEIGUTÍMI 
ALLT ÁRIÐ

ÞRÁÐLAUST 
 NET

Prentsm. Guðjóns Ó



V A Ð N E S
 Fermetrar .. 60

 Fjöldi svefnherbergja .. 3

 Rúm fyrir  allt að .. 6

 Svefnloft .. Nei

 Aukadýnur .. Nei

 Fjöldi sænga .. 7

 Barnarúm .. Já

 Barnastóll .. Já

 Sjónvarp .. 1

 Útvarp og cd samb. .. 1

 DVD spilari .. 1

 Heitur pottur .. Já

 Grill .. Kola

 Uppþvottavél .. Já

 Ræstiefni .. Já

 Mopputuskur .. 2

 Uppþvottalögur .. Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði Nei

 Tuskur og viskustykki .. Nei

 Fjarlægð í verslun .. Selfoss

 Skiptidagur .. Mism.
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Að gefnu 
tilefni
Ekki er leyfilegt að setja upp tjöld, 
leggja fellihýsum eða hjólhýsum 
við orlofshús SFR. Gert er ráð fyrir 
ákveðnum fjölda gesta í húsunum 
og fólk er beðið um að virða það og 
bæta ekki við gestum á lóðum eða 
jafnvel bílastæðum. Í flestum tilfell-
um eru tjaldsvæði ekki langt undan 
og því bendum við fólki sem á von 
á viðbótargestum að kynna sér 
það. Hjá SFR er einnig hægt að 
kaupa útilegukort sem gildir á 
mörgum tjaldsvæðum um land allt. 
Umsjónarmenn orlofshúsanna hafa 
heimild félagsins til að vísa félags-
mönnum burt sem brjóta þetta 
bann.

GÆLUDÝR
ERU STRANGLEGA BÖNNUÐ Á 
ORLOFSHÚSA SVÆÐUNUM,  
NEMA Á HÓLASETRI. ÞETTA BANN   
GILDIR LÍKA UM GÆLUDÝR GESTA.

Í HÚSUNUM ER 
MYNDLYKILL FRÁ STÖÐ 2 
OG 4G ROTER FRÁ 
VODAFONE. 

UPPLÝSINGAR UM 
HVERNIG ER HÆGT AÐ 
KAUPA SÉR ÁSKRIFT MÁ 
LESA UM Á STAÐNUM. 



S Ó LT Ú N
 Fermetrar... 100

 Fjöldi svefnherbergja... 2

 Rúm fyrir  allt að... 5

 Svefnsófi... Nei

 Aukadýnur... Nei

 Fjöldi sænga... 5

 Barnarúm... Ferða 

 Barnastóll... Já

 Sjónvarp... 1

 Útvarp og cd samb.... 1

 DVD spilari... 1

 Heitur pottur... Nei

 Grill... Nei

 Uppþvottavél... Já

 Ræstiefni... Já

 Mopputuskur... 2

 Uppþvottalögur... Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði... Nei

 Tuskur og viskustykki... Nei

 Fjarlægð í verslun... 0,5 km

 Skiptidagur... Dagleiga
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Íbúðin er í fjölbýlishúsi við Sóltún í Reykjavík. Þetta er glæsileg 100 m2 endaíbúð á 3. hæð og 
henni fylgja tvennar svalir. Lyfta er í húsinu. Íbúðin er þriggja herbergja. Svefn pláss er fyrir 5, 
þ.e. fyrir 2 í hjónaherbergi. Í barnaherbergi er koja fyrir 2 og 1 stakt rúm (90 sm). Í íbúðinni er 
allur almennur búnaður og borðbúnaður fyrir 10 manns.

Reykjavík 
SÓLTÚN 

EIN GÖNGU 
FYR IR LANDS -

BYGGÐ INA!

Reykjavík LEIGUTÍMI 
ALLT ÁRIÐ

ÞRÁÐLAUST 
 NET

Í ÍBÚÐINNI ER MYNDLYKILL FRÁ STÖÐ 2 
OG 4G ROTER FRÁ VODAFONE. 

UPPLÝSINGAR UM HVERNIG ER HÆGT AÐ 
KAUPA SÉR ÁSKRIFT MÁ LESA UM Á 
STAÐNUM.



G R A N D A V E G U R
 Fermetrar ...80

 Fjöldi svefnherbergja ...2

 Rúm fyrir  allt að ...6

 Svefnsófi ...Já

 Aukadýnur ...Nei

 Fjöldi sænga ...6

 Barnarúm ...Ferða 

 Barnastóll ...Já

 Sjónvarp ...1

 Útvarp og cd samb. ...1

 DVD spilari ...1

 Heitur pottur ...Nei

 Grill ...Nei

 Uppþvottavél ...Já

 Ræstiefni ...Já

 Mopputuskur ...2

 Uppþvottalögur ...Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði .Nei

 Tuskur og viskustykki ...Nei

 Fjarlægð í verslun ...0,5 km

 Skiptidagur ...Dagleiga

Í fjölbýlishúsi að Grandavegi á félagið 3ja her-
bergja íbúð á 1. hæð. Íbúðin er í mjög góðu standi. 
Svefnpláss er fyrir 6, þ.e. fyrir 2 í hjónaherbergi, 2 í 
barnaherbergi og 2 í sófa í holi. Í eld húsi eru öll al-
gengustu áhöld ásamt borðbúnaði fyrir 10 manns.  

Staðarlýsing:  Almennar upplýsingar um Reykja-
vík má finna á www.rvk.is.  Upplýsingar um ferðir 
strætisvagna eru á www.bus.is

Í ÍBÚÐINNI ER MYNDLYKILL FRÁ STÖÐ 2 OG  
4G ROTER FRÁ VODAFONE. 

UPPLÝSINGAR UM HVERNIG ER HÆGT AÐ 
KAUPA SÉR ÁSKRIFT MÁ LESA UM Á STAÐNUM.

Grandavegur 45

EIN GÖNGU  FYR IR  LANDS BYGGÐ INA!

MIKILVÆGT er að virða réttan komu- og brott-

farartíma. Prentið út kvittanir áður en farið er í bú-

stað, þar má m.a. finna upplýsingar um komu- og 

brottfarartíma, símanúmer umsjónarmanns o.fl.

GÆLUDÝR eru stranglega bönnuð á orlofshúsa-

svæðunum, það gildir líka um gæludýr gesta.

GÓÐ UMGENGNI er hagur okkar allra og því 

er mikilvægt að skilja við eins og við viljum koma að. 

SFR áskilur sér rétt til að innheimta fyrirvaralaust 

sérstakt þrifagjald þar sem ekki er nægjanlega vel 

skilið við.  Góður frágangur er á ábyrgð leigutaka.

REYKINGAR eru stranglega bannaðar í húsun-

um.

NAUÐSYNLEGT og gott að taka með: Salernis-

pappír, handsápu og sjampó, sængurfatnað (lín) og 

lök, handklæði, diskaþurrkur, borðtuskur, plastpoka, 

eldhúsrúllur, kaffipoka (filter), kol (ef kolagrill), kerti 

og eldspýtur, álpappír, krydd, sykur og olíu til steik-

ingar,  og svo hleðslutæki fyrir gemsann.
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ReykjavíkLEIGUTÍMI 
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GRANDAVEGUR 42 G
 Fermetrar ... 103

 Fjöldi svefnherbergja ... 2

 Rúm fyrir  allt að ... 4

 Svefnsófi ... Nei

 Aukadýnur ... Nei

 Fjöldi sænga ... 4

 Barnarúm ... Ferða 

 Barnastóll ... Já

 Sjónvarp ... 1

 Útvarp og cd samb. ... 1

 DVD spilari ... 1

 Heitur pottur ... Nei

 Grill ... Nei

 Uppþvottavél ... Já

 Ræstiefni ... Já

 Mopputuskur ... 2

 Uppþvottalögur ... Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði... Nei

 Tuskur og viskustykki ... Nei

 Fjarlægð í verslun ... 0,5 km

 Skiptidagur ... Dagleiga

Granda–
vegur 42 D
Glæný fjögurra herbergja íbúð (121 m2) á 
þriðju hæð ásamt 22 m2 svölum. Íbúðin er með 
þremur svefnherbergjum og tveimur baðher-
bergjum. Svefnaðstaða er fyrir alls 6 manns í 
þremur tvíbreiðum rúmum. Í íbúðinni er allur 
almennur búnaður og borðbúnaður fyrir 12 
manns. Þvottavél er íbúðinni. Bílastæði í bíla-
geymslu fylgir íbúðinni.

Grandavegur 42 G
Glæný fjögurra herbergja íbúð (103 m2) á þriðju hæð ásamt 9 m2 svölum. Íbúðin er með tveimur svefnher-
bergjum og svefnaðstöðu fyrir alls 4 manns í tveimur tvíbreiðum rúmum. Í íbúðinni er allur almennur-
búnaður og borðbúnaður fyrir 12 manns. Þvottavél er íbúðinni. Bílastæði í bílageymslu fylgir íbúðinni.

GRANDAVEGUR 42 D
 Fermetrar ... 121

 Fjöldi svefnherbergja ... 3

 Rúm fyrir  allt að ... 6

 Svefnsófi ... Nei

 Aukadýnur ... Nei

 Fjöldi sænga ... 6

 Barnarúm ... Ferða 

 Barnastóll ... Já

 Sjónvarp ... 1

 Útvarp og cd samb. ... 1

 DVD spilari ... 1

 Heitur pottur ... Nei

 Grill ... Nei

 Uppþvottavél ... Já

 Ræstiefni ... Já

 Mopputuskur ... 2

 Uppþvottalögur ... Nei

 Rúmfatnaður/Handklæði... Nei

 Tuskur og viskustykki ... Nei

 Fjarlægð í verslun ... 0,5 km

 Skiptidagur ... Dagleiga
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Grandavegur 42 
Reykjavík

LEIGUTÍMI 
ALLT ÁRIÐ

ÞRÁÐLAUST 
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NÝTT

Í ÍBÚÐUNUM ER MYNDLYKILL  
FRÁ STÖÐ 2 OG 4G ROTER FRÁ 
VODAFONE. 

UPPLÝSINGAR UM HVERNIG ER HÆGT 
AÐ KAUPA SÉR ÁSKRIFT MÁ LESA UM 
Á STAÐNUM.

SFR hefur einnig fest kaup á tveimur stórum og nýjum íbúðum á Grandavegi 
42. Íbúðirnar voru afhentar SFR í byrjun febrúar og verið er að standsetja þær.
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KAUPMANNAHÖFN
 Fermetrar ...63

 Fjöldi svefnherbergja ...2

 Rúm fyrir  allt að ...6

 Svefnsófi ...Já

 Fjöldi sænga ...6

 Barnarúm ...Ferða 

 Barnastóll ...Já

 Sjónvarp ...1

 Útvarp og cd samb. ...1

 DVD spilari ...1

 Þvottavél ...Nei

 Uppþvottavél ...Já

 Ræstiefni ...Já

 Mopputuskur ...2

 Uppþvottalögur ...Já

 Rúmfatnaður/Handklæði ...Já

 Tuskur og viskustykki ...Já

 Strauborð og járn ...Já

 Skiptidagur ...Dagleiga

40

Íbúðin er á fyrstu hæð í fjölbýlishúsi við Grækenlandsvej 
á Amager í Kaupmannahöfn.

Þetta er lítil en björt og skemmtileg 3 herbergja íbúð 
með tveimur svefnherbergjum. Stærra svefnherbergið, 
sem er bjart og gott, er á neðri hæðinni. Gengið er inn í 
það niður hringstiga úr stofunni. Gengið er inn í hitt 
herbegið inn af eldhúsi. Gistiaðstaða er fyrir 6, tvö rúm í 

stærra svefnherberginu sem hægt er að hafa sem 
hjónarúm, svefnsófi í stofu og í minna svefnherberginu 
er 140 cm rúm, þá er einnig ferðarúm fyrir ungbarn.

Mjög auðveld aðkoma er að húsinu og bílastæðin við 
húsið eru ókeypis. Stutt er í miðbæinn og 
almenningssamgöngur (strætó og metró)  þægilegar í 
nágrenninu.

Danmörk

DAGLEIGA

ÞRÁÐLAUST 
 NET

KAUPMANNAHÖFN
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ORLOFSRÉTTUR HJÁ SFR  MIÐAST VIÐ LÍFALDUR OG ER:

● 192 vst. (24 dagar) m.v. fullt ársstarf hjá  

starfsmönnum yngri en 30 ára.

● 216 vst. (27 dagar) m.v. fullt ársstarf hjá  

starfsmönnum sem ná 30 ára aldri á árinu.

● 240 vst. (30 dagar) m.v. fullt ársstarf hjá  

starfsmönnum sem ná 38 ára aldri á árinu.

Starfsmenn eiga ávallt rétt á fullu orlofi. Réttur starfsmanna til launa í orlofi 

miðast hins vegar við starfstíma og starfshlutfall.

Dæmi:   38 ára starfsmaður sem hefur unnið á stofnun frá 1. desember á því 
rétt á að taka 30 daga orlof árið á eftir en á aðeins rétt á 100 vst. (12.5 dögum) 

á launum.

SUMARORLOFSTÍMABIL
Sumarorlof er á tímabilinu 1. maí til 15. september.  (15. maí til 

30. sept. hjá Rvk og sveitarfélögum).

Starfsmenn eiga rétt á að taka út a.m.k. 160 vst. (20 daga) á 

sumarorlofstímabili.

Hjá ríkinu gildir að:

Ef orlofið er tekið eftir að sumarorlofstímabili lýkur skal sá hluti 

orlofsins lengjast um 25% hvort sem það er að ósk starfsmanns 

eða yfirmanns. Ath. þetta á aðeins við um það orlof sem eftir 

stendur þegar sumarorlofstímabili lýkur en á ekki við þegar 

starfsmenn taka út orlof fyrirfram þ.e. fyrir orlofstímabil.   

Hjá sveitarfélögum gildir að: 

Þeir starfsmenn sem samkvæmt ósk vinnuveitenda fá ekki fullt 

orlof á sumarorlofstímabili, skulu fá 33% lengingu á þeim hluta 

orlofstímans sem veittur er utan framangreinds tíma.

Hjá Rarik ohf., Matvís ohf og Fríhöfninni gildir að:

Ef vinnuveitandi óskar þess að starfsmenn taki orlof utan sumar-

orlofstíma lengist orlofið um 25%.

ÚTREIKNINGUR ORLOFSSTUNDA AÐ VETRI 

Ef hluti orlofs er tekinn eftir að sumarorlofstímabili lýkur skal sá hluti orlofsins 

lengjast um 25%.

Dæmi: 16 orlofsstundir sem starfsmaður á eftir þegar sumarorlofstímabili 

lýkur verða að 20 stundum að vetri. 16 * 1,25 = 20 klst.

Einnig má hugsa þetta þannig að í staðinn fyrir að fjölga (eða fækka) orlofs-

stundum eftir árstíma, þá drögum við mismikið frá áunnum orlofstímum eftir 

því hvenær fríið er tekið.  Áunnar orlofsstundir mynda því nokkurs konar höf-

uðstól.

Á sumrin kostar 1 klukkustund í fríi 1 orlofstíma. 

Á veturna kostar 1 klukkustund í fríi 0,8 orlofstíma.

ÁKVÖRÐUN ORLOFS

Yfirmanni er skylt að koma til móts við óskir starfsmanna um orlofstíma verði 

því við komið vegna starfa stofnunarinnar og ákveður í samráði við starfs-

menn hvenær orlof skuli veitt.

Yfirmanni ber að kanna óskir starfsmanna um orlofstöku, að veita orlof á sum-

arorlofstíma sé þess óskað af hálfu starfsmanna og tilkynna um tímasetningu 

orlofs eins fljótt og auðið er, í síðasta lagi mánuði áður en orlofstaka hefst.

ORLOFSUPPBÓT OG ORLOFSFÉ
Orlofsuppbót er greidd út 1. júní ár hvert. Ef starfsmaður hefur ekki verið í 

100% starfi þennan tíma reiknast upphæðin út frá starfshlutfalli og starfstíma 

á umræddu tímabili. Upplýsingar um orlofsuppbót eru birtar á www.sfr.is 

Ef starfstími starfsmanns hjá stofnun hefur ekki náð 3 mánuðum / 13 vikum á 

þessu 12 mánaða orlofstímabili (1. maí til 30. apríl), fær hann ekki orlofsupp-

bót. Sá tími sem starfsmaður er í fæðingarorlofi eða er dottinn út af launaskrá 

vegna veikinda (er með sjúkradagpeninga) er ekki talinn starfstími í þessu 

samhengi.

Orlofsfé - Starfsmenn ávinna sér orlofslaun (orlofsfé) af yfirvinnu og álags-

greiðslum.    

Orlofsféð er:

● 10,17% af yfirvinnu og álagsgreiðslum hjá  

starfsmönnum yngri en 30 ára.

● 11,59% af yfirvinnu og álagsgreiðslum  

hjá starfsmönnum sem ná 30 ára aldri á árinu.

● 13,04% af yfirvinnu og álagsgreiðslum  

hjá starfsmönnum sem ná 38 ára aldri á árinu.

Orlofsfé er lagt í banka og er laust til útborgunar eftir 10. maí ár hvert.

VEIKINDI Í ORLOFI
Starfsmönnum ber að tilkynna yfirmönnum án tafar um veikindi í orlofi og 

ávallt skal framvísa læknisvottorði veikist starfsmaður í orlofi.

FRESTUN ORLOFS

Ef starfsmenn ná ekki að taka orlof sitt má fresta því til næsta árs og taka það 

með orlofi þess árs.  Ekki er gert ráð fyrir frekari frestun á orlofi. Í undantekn-

ingartilfellum getur komið til greiðsluskyldu á eldra gjaldföllnu orlofi.

STARFSMAÐUR ER KALLAÐUR TIL VINNU Í ORLOFI

Ef starfsmaður er kallaður til vinnu í orlofi er valkvætt að:

Greiða starfsmanni yfirvinnu fyrir þá vinnu sem unnin er á orlofstímanum en 

þá lengist orlof starfsmanns ekki.  

Eða 

Starfsmaður fær hefðbundin laun fyrir vinnu sína á orlofstímanum og orlofið 

lengist sem unnum tíma í orlofi nemur.

Þar sem báðar leiðir eru færar er best fyrir starfsmann að ganga frá því fyrir-

fram hvernig vinna á orlofstíma er gerð upp.
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Vatnasvæðin 
sem eru í boði
Arnarvatn á Melrakkasléttu  

Baulárvallavatn 

Berufjarðarvatn  

Elliðavatn 

Eyrarvatn í Svínadal

Geitabergsvatn

Gíslholtsvatn

Haugatjarnir í Skriðdal

Haukadalsvatn

Hítarvatn á Mýrum

Hraunhafnarvatn

Hraunsfjarðarvatn á Snæfellsnesi

Hraunsfjörður

Kleifarvatn á Reykjanesi

Kleifarvatn í Breiðdal

Langavatn í Borgarfirði

Ljósavatn

Mjóavatn í Breiðdal

Sauðlauksdalsvatn

Skriðuvatn

Sléttuhlíðarvatn

Svínavatn

Syðridalsvatn við Bolungavík 

Sænautavatn á Jökuldalsheiði

Urriðavatn

Úlfljótsvatn – vesturbakkinn

Vatnsdalsvatn í Vatnsfirði

Vestmannsvatn

Vífilsstaðavatn

Víkurflóð

Þingvallavatn – Þjóðgarður

Þórisstaðavatn í Svínadal

Þveit 

Æðarvatn

Ölvesvatn - Skagaheiði

Félagsmönnum SFR býðst að kaupa Veiðikortið á 
sérstöku félagsverði eins og undanfarin ár. Kortið er 
mjög hagkvæmur valkostur sem hentar jafnt einstak-
lingum sem fjölskyldufólki. Með Veiðikortið í vasanum 
er hægt að veiða nær ótakmarkað í rúmlega 35 
veiðivötnum víðsvegar um landið. 

Veiðikortið er stílað á einn einstakling og þurfa 
korthafar að merkja kortið með kennitölu sinni í þar til gerðan reit. Kortið 
gildir fyrir einn fullorðinn og börn yngri en 14 ára í fylgd með 
korthafa. Eiganda kortsins ber að merkja kortið á bakhlið með kennitölu 
sinni. 

Veiðimönnum ber að virða þær reglur sem kynntar eru á upplýsinga-
síðum vatnanna, en mismunandi reglur geta gilt á milli vatnasvæðanna. 
Þegar skráning fer fram hjá landeiganda eða veiðiverði ber að sýna 
Veiðikortið og persónuskilríki eða samkvæmt reglum í bæklingi. 
Veiðimenn eru hvattir til að ganga vel um veiðisvæðin og skilja ekki eftir 
sig rusl eða önnur ummerki. 

Með kortinu fylgir veglegur bæklingur og í honum eru lýsingar á veiði-
svæðunum, reglur, kort og myndir. Einnig eru 
grunnupplýsingar á ensku í bæklingnum. Allan 
texta í bæklingi má finna  
á www.veidikortid. is bæði á íslensku og ensku. 

Kortið má kaupa með  
afslætti á orlofsvef SFR  
undir liðnum ÁVÍSANIR.

VERÐ KR. 4.400 FYRIR FÉLAGSMENN SFR.

00000

                TJALDSVÆÐI SEM Í BOÐI ERU:

Veiðikort
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Útilegukort

Félagsmönnum 
SFR býðst að 
kaupa Útilegu-

kortið á sérstöku félgas verði. Kortið 
veitir tveim fullorðnum og fjórum 
börnum undir 16 ára aldri fría 
gistingu á tjaldsvæðum samstarfs-
aðila Útilegukortsins í allt að 28 
gistinætur á hverju starfsári þess. 
Engin takmörk eru fyrir því hve oft 
má koma á hvert tjaldsvæði innan 
gistináttanna 28 en einungis má 
gista í fjórar nætur samfellt í hvert 
skipti. Útilegukortið gildir fyrir 
tjöld, tjaldvagna, fellihýsi, hjólhýsi 
og húsbíla. Útilegukortið er í gildi 
eins lengi og tjaldsvæðin eru opin

Framvísa ber Útilegukortinu 
ásamt persónuskilríkjum við komu 
á tjaldsvæði og er merkt inn á 
kortið við þá gistinótt sem gist er í 
hvert sinn. Kortið veitir ekki 

VESTURLAND 
Akranes 

Varmaland 
Eldborg 
Ólafsvík 

Hellissandur 
Laugar 

VESTFIRÐIR 
Grettislaug 

Flókalundur
Tálknafjörður 

Þingeyri 
Bolungarvík 
Tungudalur 
Drangsnes 

NORÐURLAND 
Hvammstangi 
Skagaströnd 

Sauðárkrókur 
Siglufjörður 
Ólafsfjörður
Húsabakki 

Lónsá 
Heiðarbær 
Fjalladýrð 

Raufarhöfn
Kópasker
Þórshöfn 

AUSTURLAND 
Seyðisfjörður 
Norðfjörður 
Eskifjörður 

Reyðarfjörður 
Fáskrúðsfjörður 
Stöðvarfjörður 

SUÐURLAND 
Kleifar-Mörk 
Vík í Mýrdal 

Langbrók 
Brautarholt 

Álfaskeið 
Skjól 

Stokkseyri
Þorlákshöfn 

T-bær 
Grindavík
Sandgerði

                TJALDSVÆÐI SEM Í BOÐI ERU:

Athugið að listinn getur 
hugsanlega tekið breytingum 

yfir sumarið, nánari upplýs
ingar á www.utilegukortid.is

aðgang að annarri þjónustu sem tjaldsvæðin 
kunna að veita. Nánari reglur um 
Útilegukortið má finna á www.utilegukortid.is 

Útilegukortið kostar 12.800,- fyrir félagsmenn SFR og 
hægt er að kaupa það á orlofsvef SFR undir liðnum 
Gjafabréf. Athugið að fara þarf í gegnum Mínar síður til 
að komast á orlofsvefinn. 

VERÐ KR. 10.400 FYRIR FÉLAGSMENN SFR.
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Hótel Edda
Gildir sumarið 2017
Verður til sölu í júní, júlí og fram í byrjun ágúst. 
Upplýsingar um verð á www.sfr.is/orlofsvefur.

Á Edduhótelunum er boðið upp á fjölbreyttar 
veitingar.

Börn 5 ára og yngri fá frían mat ef þau panta 
það sama og foreldrar.

Börn 6-12 ára greiða ½ gjald fyrir mat ef þau 
panta það sama og foreldrar.

Miðar eru aðeins bókanlegir í gegnum síma 
eða tölvupóst hjá bókunardeild Hótel Eddu. 
Þeir eru ekki bókanlegir á Netinu.

Greiðslumiðana má nota á öllum 
Edduhótelunum sem eru 12 hringinn í kring- 
um landið. Sjá heimasiðu www.hoteledda.is

Afsláttur

Fosshótel
Gildir sumarið 2017 
Gistimiði Fosshótela gildir fyrir 2 í gistingu í tveggja 
manna herbergi í eina nótt. 

Að þessu sinni kaupa félagsmenn einn miða fyrir 
hverja gistinótt á 16.600 kr.

Morgunverður er innifalinn.

Félagsmenn bóka sjálfir í síma viðkomandi hótels 
eða á aðalskrifstofu Fosshótela 562-4000. Bókanir 
má einnig senda á netfangið bokun@fosshotel.is 
og taka skal fram að greitt sé með gistimiða.  

Félagsmenn eru hvattir til að panta  
gistingu með góðum fyrirvara.

Fosshótel rekur bæði heilsárs- og sumarhótel um 
land allt. Sjá nánari upplýsingar á  www.fosshotel.is 

Keilir
Gildir sumarið 2017 
Gistimiði á Hótel Keili, Hafnargötu 
37, Reykjanesbæ.
Hótelið er í innan við 5 mínútna 
akstursfjarlægð frá Keflavíkur-
flugvelli. Það býður upp á skutlu-
þjónustu til flugvallarins ásamt 
ókeypis WiFi og bílastæði.
 
Félagsmenn geta keypt miða í:
Tveggja manna herbergi 19.100 kr.
Þriggja manna herbergi 21.500 kr.
Fjögurra manna herbergi 23.900 kr.
 
Félagsmenn bóka sjálfir í síma á 
Hótel Keili 420 9800.
 

HÓTELMIÐAR
HÆGT ER AÐ KAUPA HÓTELMIÐA Á ORLOFSVEF SFR UNDIR LIÐNUM GJAFABRÉF. MIÐARNIR 
VERÐA TIL SÖLU FRÁ BYRJUN JÚNÍ FRAM Í ÁGÚST. HVER FÉLAGSMAÐUR GETUR KEYPT AÐ 
HÁMARKI 7 MIÐA.  EFTIR 8. ÁGÚST ER EKKI TRYGGT AÐ  HÓTELMIÐAR VERÐI  Í BOÐI HJÁ SFR.

EKKI KAUPA HÓTELMIÐA FYRR EN BÚIÐ ER AÐ 
BÓKA GISTINGU Á VIÐKOMANDI HÓTELI

NÝTT
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Gjafabréfið kostar 20.000 en  
Raunvirði þess er 25.000 kr.

Gjafabréfin er hægt að kaupa á orlofsvef SFR www.sfr.is undir 
liðnum „ÁVÍSANIR“. Á gjafabréfinu er númer sem nota þarf 
þegar flug er bókað og keypt.
Ferðin er bókuð og á lokasíðunni (Greiðsla) er hægt að velja 
að greiða ferðina með gjafabréfi. Þá er smellt á „Velja" efst á 
síðunni og gluggi opnast með reit fyrir veflykilinn. Ef nota á 
fleiri en einn veflykil þá er smellt á „Bæta gjafabréfi við". 
Gjafabréf koma til frádráttar þegar ferðaskjölin eru gefin út.
Ekki er hægt að skila gjafabréfi.
Gjafabréfin gilda í tvö ár frá útgáfudegi og verða að notast 
innan þess tíma (bæði við brottför og heimferð).
Skilmálar: (Lesið vandlega).
Gjafabréfið gildir sem greiðsla fyrir flug í beinu áætlunarflugi 
til allra áfangastaða Icelandair. Ekki er hægt að nota þetta 
gjafabréf sem greiðslu upp í pakkaferð hjá VITA. Gjafabréfið 
er handhafa gjafabréf. Ef bókað er hjá sölumanni gilda reglur 
Icelandair um þjónustugjöld. Eftir útgáfu farseðils gilda 
reglur fargjaldsins um breytingar og fleira.

Athugið að gjafabréfin eru aðeins til sölu á vefnum. Af þeim 
er takmarkað magn og því er ekki hægt að tryggja að þau 
séu alltaf til. 

Gjafabréfið kostar 12.000 en  
Raunvirði þess er 15.000 kr.

SFR hefur samið við Flugfélag Íslands um afslátt fyrir 
félagsmenn í formi gjafa bréfa. Bréfin verða í boði á orlofs-
vefnum en hver félagsmaður getur keypt allt að 7 bréf. 
Hvert bréf kostar 12.000 kr. en gildir sem 15.000 kr. ávísun. 
Gjafabréfum er hvorki hægt að skila né fá endurgreidd. 
Inneignina er einungis hægt að nota þegar bókað er á 
www.flugfelag.is og er hægt að nota hana upp í öll almenn 
fargjöld sem eru bókanleg þar hverju sinni. 
Inneignarbréfin gilda í 2 ár frá útgáfudegi.

Gjafabréf í 
innan landsflug 

Gjafabréf í flug

AfslátturORLOFSÁVÍSUN  
SUMARIÐ 2017

Úthlutað – þarf 
að sækja um

Orlofsávísanir gilda fyrir:

●  Gistingu utan orlofskerfis SFR, þ.e. hótel, gistihús, tjaldstæði o.s.frv.
●  Leigu fyrir hjólhýsi, fellihýsi eða tjaldvagna.
●  Skoðunarferðir, t.d. hvalaskoðun, fuglaskoðun o.þ.h.
●  Skipulagðar gönguferðir með viðurkenndum ferðaþjónustuaðilum 

eða félögum, utan þeirra ferða sem SFR býður upp á.
●  Skipulagðar hópferðir, hestaferðir, siglingar, veiðileyfi o.s.frv.

Ekki er hægt að framvísa kvittunum fyrir matarútgjöldum, bensíni og/
eða almennum ferðakostnaði, svo sem fargjaldi í flugi, rútu eða með 
ferju, nema það sé hluti af skipulagðri hópferð.

Félagsmenn geta sótt um eina ávísun á sama hátt og 
önnur orlofstilboð á Orlofsvef SFR. Þar skal velja 
umsókn og merkja við orlofsávísun á listanum um 
það sem verður í boði sumarið 2017.
Úthlutun fer fram 21. apríl. Eftir að úthlutun er lokið 
er ekki hægt að fá orlofsávísun. Ekki er hægt að skila 
ávísun ef hún er ekki notuð sumarið 2017.

Orlofssjóður SFR gefur út orlofsávísanir sem eru að andvirði 20.000 kr. 
hver. Orlofsávísanirnar gilda fyrir orlofstilboð innanlands sumarið 2017, 
frá 2. júní til 1. september. Ekki er hægt að framvísa kvittunum fyrir  
þjónustu sem SFR eða önnur stéttarfélög bjóða sínum félögum. 
Félagsmaður sem fær úthlutað orlofsávísun framvísar kvittunum eftir 
að ferð að eigin vali er lokið og fær andvirði orlofsávísunar greitt inn á 
bankareikning sinn gegn framvísun gildra kvittana.

Kvittanir verða að vera löglegar með stimpli viðkomandi söluaðila 
og innan tímabilsins 2. júní – 1. september 2017. Kvittanir verða að 
vera með nafni og kennitölu félagsmanns til þess að fást greiddar.

 ÚRVAL ÚTSÝN
Gjafabréfið kostar 20.000 en  
Raunvirði þess er 30.000 kr.
SFR félagar geta nú keypt gjafabréf að andvirði 30.000 
upp í pakkaferðir með Úrval Útsýn. Um er að ræða t.d. 
ferðir til Almería á Spáni, Mallorca, Kanaríeyja og ferðir 
Úrvalsfólks.

Hver félagsmaður getur keypt allt að tvö gjafabréf á ári. 
Gjafabréfin er hægt að kaupa á orlofsvef félagsins undir 
liðnum ávísanir. Á bréfunum er kóði sem notaður er 
þegar ferðin er bókuð, en nota má tvö bréf í hverja 
bókun fyrir fjöl skyldu.

          

 
 
MALLORCA 

VERÐ FRÁ 79.900 KR. 

Nánar á uu.is / 585 4000

á mann m.v. tvo fullorða og tvo börn í íbúð
með einu svefnherbergi frá 7. - 14. júní.
105.000 kr. m.v. tvo fullorðna. 

Innifalið, flug, gisting, taska og handfarangur.

SOL ALCUDIA CENTER ★★★

Orlofsávísun 20.000 kr.
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Verðlaunakrossgáta.  Krossgátan er fastur liður í Orlofsblaði SFR og verður dregið úr réttum lausnum sem berast fyrir síðasta móttökudag, sem að 
þessu sinni er 24. apríl n.k. Verðlaunin eru val á milli 12.000 kr. greiðslu eða helgardvalar í orlofshúsi í Vaðnesi/Húsafelli/ Kjarnabyggð/Arnarstapa eða 
íbúðum á Akureyri og í Reykjavík á tímabilinu 1. október til 1. maí að undanskildum jólum, áramótum og páskum. Nægilegt er að senda lausnina á 
krossgátunni, ásamt nafni, kennitölu, heimilisfangi og símanúmeri sendanda til SFR, Grettisgötu 89, 105 Reykjavík. Vinsamlegast merkið umslagið 
„Krossgáta“. Einnig má senda svar á netfangið solveig@sfr.is - Vinsamlegast merkið Orlofskrossgáta í subject línuna.

ÚTLIMIR ÞÁTT-
TAKANDI

LÆRLINGUR

AFKVÆMI
GÖLTUR FYRIR SKJÖGRA

ÓÞÆGI-
LEGUR

ÓVILD

ÁSAMT

VÖRU-
BYRGÐIR

SKARÐ
NÁÐ

KRAKKA

VERKUR

Í RÖÐ

BATA

SÍTT

OFREYNA

Í RÖÐ

ÞESSA

JAFNOKI

FRAM-
KOMA

KRAPI

LÍNA

Á FLÍK

TUNNUR

GÆLU-
NAFN

LÍTIÐ 
GLAS TVEIRBROTT-

HLAUP

ÓSKA

SETT

FLÝTIR

ANGAN
DUGLAUS

LYKT
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STAGL
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SLÆMA

SEIÐI
HEIMTINGTVEIR 
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STEFNA

BLÓM
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FYRIR 
HÖND

HLUTI

FRÓN

BRIGSLA

HRAÐ-
STREYMITÝNA

LOKA

KVARS-
STEIN

RÓMVERSK 
TALA

FRÁ

BÓK-
STAFUR

SLÁ
ALDUR

VESKI

HAFNA

AFHENDA

SPYRJA
EKKI

ILLGRESI

LISTI

ÝLFUR
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VÆTUDUGNAÐUR
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TRJÁ-
TEGUND

ARGAÞRAS

ÞANGAÐ 
TIL
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SKÓLI
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FRÁNN Í VIÐBÓTFARFI

ATLAGA HINDRAKEYRA
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Ármúla 24 - s. 585 2800 - www.rafkaup.is
Opið virka daga 9-18, laugardaga 11-16

ÚRVAL ÚTILJÓSA



 


